
◆日 時  ２月１０日（火） 

１３:３０～１５:３０ 

◆場 所  泊分館 調理実習室 

◆講 師  高濱 淑恵さん（管理栄養士） 

◆参加費  1,000 円（材料費） 

◆持ち物  エプロン、三角巾、マスク、 

タオル、泡だて器、タッパー 

※タッパーのサイズ（15×15×6cm 程度）電子レンジ調理可 

◆定 員  ８人 

◆申込期限  2 月 2 日（月） 

 

令和８年１月号 

 

元年６月号 

元年５月号 

◆日 時  ２月５日（木）  

１３:３０～１６:００ 

◆場 所  泊分館 研修室 

◆講 師  紙原 四郎さん（切り絵作家） 

◆参加費  610 円（教材費・額代） 

◆持ち物  カッターナイフ、 

カッターマット（お持ちの方） 

◆定 員  １０人 

◆申込期限  １月２８日（水） 

  

 

 

 

 

                                                 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 行事 時間 場所 

１月１０日（土） バランスボールエクササイズ 10：00～ 泊分館 研修室 

１月２２日（木） 大人の社会見学・町内探訪 9：00～ 鳥取県立衛生環境研究所他 

１月２４日（土） もくめんでかわいいポンポンづくり 10：00～ 泊分館 研修室 

２月 ５日（木） 切り絵教室 13：30～ 泊分館 研修室 

２月１０日（火） バレンタインお菓子作り教室 9：30～ 泊分館 調理実習室 

◆日 時  １月２４日（土） 

      １０:００～１１:００ 

◆場 所  泊分館 会議室 

◆講 師  高濱 淑恵さん 

（地域活性化推進員） 

◆参加費  150 円 

◆定 員  １０人 

◆申込期限  １月２０日（火）    

切り絵教室 
～切り絵は脳トレ⁈～ 

大人の社会見学・町内探訪
～食の安心・安全の裏側～

◆日 時  １月２２日(木) 

      ９:００～１１:４５ 

◆行 先  鳥取県立衛生環境研究所 

      センコースクールファーム鳥取 

◆移動手段  町マイクロバス 

◆参加費  無料 

◆定 員  ２０人 

◆申込期限  １月１４日（水） 

鳥取県立衛生環境研究所 

泊分館集合 

  or 
現 地 集 合 

１・２月の行事予定 

発行/湯梨浜町中央公民館泊分館 

 

～かわいいカップチョコ＆チョコレートケーキ～ 

 

よ！～ 

センコースクールファーム鳥取 



 

      

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

寄せ植え教室 
 

 

１１月２８日（金）出雲大社神楽殿の大しめ縄を作っ
ている島根県飯南町にある大しめなわ創作館に行き
ました。日本全国、ハワイ、ドバイなどからも注文依
頼があり、町内の神社にも納めてあるそうです。小型
のおしゃれな輪飾り作りを体験しました。 

１２月１日（水）切り絵作家の紙原四郎さんを迎え、
切り絵教室を開催しました。今回の題材は、来年の干
支「午」・クリスマス・お正月です。どれもやってみ
たいので、かなり悩みました。切り絵は指先に集中し、
無心になり、時間を忘れてしまいます。 

切り絵教室 

１１月２３日（日）公民館まつり・ソフトバレーボール大会を開催しました！ 
 

大人の社会見学 
 

泊分館ロビー展 

 

期間： 1月９日（金）～ 

１月３０日（金） 

渡辺 誠 写真展 

「湯梨浜づくし 2026」 
中央公民館及び各分館

の情報はこちらからご

覧いただけます ⇒ 

 

☆お申込み・お問合せ先☆ 

 

 

湯梨浜町中央公民館泊分館 

泊地域無料電話/FAX 34-3011 

NTT電話 34-3011・FAX34-3229 

 

当日は、５年ぶりに復活した海響太鼓の迫力ある演奏もあり、バザーや抽選会も多くの人で大変盛り上がり

ました。ソフトバレーボール大会にも１１チーム（４８名）の参加があり、１２月７日（日）には、卓球・

ニュースポーツ交流会を開催し、卓球・ボッチャ・モルック・卓球バレーと普段できない体験をしました。 

１２月５日（金）㈲谷本種苗園芸の藤田昭子さんを講師
に、ガーベラやパンジー等、7種 8本の花を植えました。
クリスマスが終わると松を加え、お正月風にアレンジし
ます。花の管理方法を学び、春まで楽しみたいです♪ 

パン作り教室 
１２月１４日（日）原区出前講座でカママハウスの鎌田
忍さんにクリスマスツリー型のパンを教わりました。丸
い生地を半分、さらに半分、残りを半分と４つに切り、
ツリー型に。玉ねぎ・コーン・チーズ等をトッピング！
美味しいツリーでした♡ 


