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R2.7.3

R2.8.3

R2.8.26

　広報ゆりはま７月号、８月

号、えいようしだよりについ

て

①広報ゆりはま７月号、8月号の「食

生活推進員の野菜たっぷりレシピ」

のワンポイントメモの内容は不適切

である。

■７月号…トマトを摂取したからと

いって動脈硬化の予防はできない。

また、リコピンについても動脈硬化

の予防効果は認められていないた

め、記載内容の訂正を求める。

■８月号…ナスを摂取したからと

いって、動脈硬化の予防はできな

い。また、この世に老化予防効果の

ある食品は存在しないため撤回を求

める。

②以前指摘した「えいようしだよ

り」の訂正について、町ホームペー

ジ上に公表されていたものが 無断消

去されている。このような対応に憤

りを感じる。

健康推進課

子育て支援課

①食生活改善推進員は、食を通じて地域において健康づくり活動を

しています。広報ゆりはまに掲載のレシピについては、普段の生活

の中で野菜を始めいろいろな食材をとっていただきやすくするため

に参考レシピとして掲載しているものです。

　ご指摘いただいた7月、8月広報中の野菜の効果についてですが、

掲載した内容については国が出している情報も含め複数の資料を参

考にしながら作成したものです。広報紙では記事掲載できるスペー

スも限られているため、説明の言葉が足りない部分もあったかと思

いますが、今後も文献等も参考にしながら食による町民の健康づく

りを支援できる記事の掲載に努めていきます。【健康推進課】

②「町民の声」でのご指摘を受け、5月16日時点で町ホームページ

上に公開しておりました「えいようしだより」は削除いたしまし

た。ただし、科学的根拠に乏しいとのご指摘のあった内容について

はただちに健康に大きな影響を及ぼす恐れがないことから、過去の

発行物の訂正まではおこなわないこととしております。今後は正確

な情報をお伝えできるよう努めてまいります。【子育て支援課】


