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04 衛生費
01 保健衛生費
05 保健対策費
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健康増進事業

前 年 度

0

2,73715609530

3,8463,8466,4276,215

前 年 度
現計予算当初予算

歳出予算事業概要書

県支出金

14 9534 0共済費 都道 02 03 01 008
7 103賃金 健康増進事業費補助金

19 1568 447報償費 諸収 05 03 02 016
9 3旅費 運動教室等参加費
11 1,086需用費
12 100役務費
13 2,027委託料
14 0使用料及び賃借料
18 備品購入費
19 80負担金補助及び交付
20 扶助費
27 公課費
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各　課

一般財源

財源 細節款 項 目 節
本年度の財源内訳節

金額 金 額区分
１．事業の概要と必要性

２．根拠法令

３．用地の状況

４．基本計画との関連

５．本年度の計画効果

実施計画計上額

目 的 別
性質 別

６．財源の説明

に義務付けられない事業について、大きく三つに分けて疾病の予防と生活習慣の改善、健
康増進を図っていく。併せて、厚生労働省のスローガン「一に運動、二に食事、しっかり

H20年度からの医療制度改革と併せて、健康ゆりはま21計画を基本に疾病の予防・生活習

未満と40歳以上生活保護受給者を対象に実施。また肝炎ウィルス検査についても実施。
個別栄養相談会で個々に合わせた指導を実施。　3.健康診査=衛生部門では、20歳～40歳
者会や禁煙指導の実施。　2.健康相談・訪問指導=検診結果説明会、歯科相談、訪問指導
ていく教室や運動教室、高危険群に教育していくハイリスクアプローチとしての糖尿病患
　1.健康教育=全体に教育していくポピュレーションアプローチとしての各地区に出かけ
禁煙、最後にクスリ」を普及推進していくものである。

　生活習慣と病気の予防は深いかかわりがある。町では、健康増進法に基づき医療保険者
●継続

【第1次総合計画】「保健・医療の充実」　　【健康ゆりはま21計画】

に深く介入するものであるので、即日成果が上がるものではないが、ポピュレーションと
ハイリスクアプローチを組み合わせて町全体の健康づくりの気運を高めていくものである

厚生労働省のスローガンをすべての方に定着させていく啓発活動であり、個々の生活習慣
【効果】
≪訪問指導≫健診後のフォロー等により保健師が対象者宅に家庭訪問し保健指導を行う。
診促進。≪機能訓練≫これについては介護保険でカバーされるため本課では実施しない。
者のない方（生活保護受給者）及び若年を対象に行う一般健診及び肝炎ウィルス検査の受
歯科相談会、個別栄養相談会、検診結果説明会等実施。≪健康診査・肝炎対策≫医療保険
請により行う健康教室、全地区出向いて行う健康づくり普及啓発教室、モデル地区事業。
として商工会とタイアップして講演会実施、禁煙相談会及び禁煙サポート。地区からの要
運動教室。糖尿病予防対策として患者会や糖負負荷試験検査による早期介入。タバコ対策
説明会等の機会に発行するもの。≪健康教育・健康相談≫運動習慣化事業として三種類の
≪健康手帳作成≫自分自身の健康管理を行うツールとして使用していただくよう健診結果
訪問指導の項目がある。
健康増進事業には、健康手帳作成・健康教育・健康相談・健康診査・肝炎対策・機能訓練
【本年度の事業内容】
慣改善・健康増進等を普及推進し、ひいては医療費の抑制を図っていくものである。

健康増進法（平成十四年法律第百三号）第17条第1項及び第19条の2

●健康増進事業費補助金（県費）　算定基本額1,430,766円×2/3=953,844円
●健康診査費自己負担金

　　〃　　　　　　　400円×（集団70人+医療機関51人）=48,400円
　肝炎ウィルス検査　700円×（集団80人+医療機関54人）=93,800円
　健康診査　1,000円×（集団50人+医療機関50人）=100,000円
歳入予算には計上されない。

委託料の約2割相当を自己負担金に設定（70歳以上はその1/2程度）
自己負担金については、健診実施機関が徴収し委託料と相殺して差額請求するため、実質

●運動教室等参加費　（ウォーキング教室400人+体を動かそういきいき教室200人）×200
円=120,000円　糖尿病患者会90人×400円=36,000円　合計156,000円
●一般財源
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