
　　湯梨浜町子育て支援センター通信　 　　　2026年　9月 NO.372

　ぽかぽか広場 　　9月　だより
　　代表：はわいこども園　子育て支援センター『ぽかぽか広場』
　　【場所】　湯梨浜町光吉107-1　はわいこども園内
　　【電話】　080-2923-0687(公用)

　 まだまだ暑い日が続いていますが、少しずつ日が短くなってきました。支援センター利用の子ども達も日々すくすくと
大きくなり、行動範囲も広がってきました。月齢によって個人差はありますが、友達の存在を意識するようになり、同じ
遊びをする姿や同年齢の友達とおもちゃの貸し借りや相手の名前を呼ぶなどのやりとりが増え、お家の方と一緒に
一人一人の成長を喜び合いながら、微笑ましく見守っています。　みなさんのご利用をお待ちしています。

日 月 火 水 木 金 土
  9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00

13：00～15：00 13：00～15：00 13：00～15：00 13：00～15：00 13：00～15：00

1 2 3        4 要予約 5
好きな遊び 好きな遊び 発育測定 ハッピー子育て講座

会場：ハワイアロハホール集会室 休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

6 7 8 9 10 11 12
手形足形アート 好きな遊び 赤ちゃん広場 グーチョキパーさんの 好きな遊び

休み 会場：羽衣会館 絵本の読み聞かせ 休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

13 14 15 　　　　16 要予約 17 　　　　18 要予約 19
手形足形アート 好きな遊び 療育整体 発育測定 ベビーアロマタッチ みんなで遊ぼう

休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

20 21 22 23 24 25 26
ハイハイ広場 好きな遊び

休み 敬老の日 国民の休日 秋分の日 会場：羽衣会館 休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談

27 28 29 30
好きな遊び 誕生会 好きな遊び

休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

　　
　　　　　

すまいる広場

会場：羽衣会館

時間：９:３０～１２:００

９日（水） 赤ちゃん広場

（２ヶ月～６ヶ月児対象）

２４日（木) ハイハイ広場

（６ヶ月～１２ヶ月児対象）

９日（水） 赤ちゃん広場 （２ヶ月～６ヶ月児対象）

時間：９時３０分～

会場：羽衣会館

発育測定、ふれあい遊び、保健師・栄養士のお話など

があります。お楽しみで、寝相アート・足形アートも出来ますよ♪

２４日（木） ハイハイ広場 （６ヶ月～１２ヶ月児対象）

時間：９時３０分～

会場：羽衣会館
発育測定、絵本の読み聞かせ、保健師・栄養士のお話など

があります。お楽しみで、足形アート（写真なし）も出来ますよ♪

支援センターは、年齢の異なる多数のお子様が遊ぶ場所です。どなたにも

気持ちよく利用していただくため、以下の事項にご協力お願いします。

・お子様の行動は、付き添いの方が責任を持って見守りましょう。

・昼食、昼寝はお家に帰ってしましょう。

・おもちゃ、絵本など使ったものは元の場所に返しましょう。

・お子様の体調がすぐれない時は、お家で十分休養しましょう。

子育て相談 月～金 13:00～15:00 会場：ぽかぽか広場

（ はわいこども園内）

・赤ちゃんとの関わり方 ・どんなおもちゃが好き?

・抱っこをしていないと機嫌が悪い ・子どもの発達は順調かな?

・最近寝不足でちょっとゆっくりしたい ・賑やかなところが苦手

・毎日子どもと二人、どんな遊びをしたらいいの? などなど何でもOK!

支援員による、親子ふれあい遊び ・子育て失敗談???も あり

支援センターでゆっくりお話しませんか?

※内容によっては、 保健師・栄養士も参加します。

７日・１４日（月） 手形足形アート

時間：９時３０分～

会場：ぽかぽか広場（はわいこども園内）

９月は「敬老の日」バージョンです♡

サンサン広場

１５日（火）オープンデー

会場：あさひこども園

時間：９:３０～１１：００

『体を動かして遊ぼう』

４日（金） ハッピー子育て講座 要予約

時間：１０時～ 会場：ハワイアロハホール集会室
救命救急講習会～乳幼児の心肺蘇生と家庭でも起こりうる事故の対応～

講師：湯梨浜消防署職員

※９日・２４日は、ぽかぽか広場（はわいこども園内）も

開所します。

１８日（金） ベビーアロマタッチ 要予約

時間：１０時～ 会場：ぽかぽか広場（はわいこども園内）

講師：吉田 絢美 氏

※ママの手で赤ちゃんに優しく触れ、植物由来のオイルを使いながら

マッサージを行うタッチケア

１６日（水） 療育整体 要予約

時間：１０時～ 会場：ぽかぽか広場（はわいこども園内）

講師：りんご舎 小林 和子 氏

※体の緊張をほぐして脳の発達をスムーズにする整体


