
ゆりはまこども・若者

こども計画
けいかく

は、子
こ

どもがすこやかに成長
せいちょう

し、幸
しあわ

せを感
かん

じて生活
せいかつ

することがで

きるようにするための取
と

り組
く

みをまとめたものです。 

また、おとなの人
ひと

が安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てするための取
と

り組
く

みも、計画
けいかく

の中
なか

にたく

さん入
はい

っています。 

湯梨浜町
ゆりはまちょう

では、みんなが幸
しあわ

せになることを願
ねが

い「ゆりはまこども・若者
わかもの

ハッ

ピープラン」と名付
な づ

けました。この計画
けいかく

をもとに、家庭
か て い

、こども園
えん

、学校
がっこう

、地域
ち い き

の大人
お と な

の人
ひと

たちなど、みんなで協 力
きょうりょく

して、子
こ

どものみなさんや子
こ

育
そだ

てをしてい

る人
ひと

をサポートしていきます。 

だれのための計画
けいかく

？ 

湯
ゆ

梨浜町
りはまちょう

に住
す

んでいる子
こ

どもや、子
こ

育
そだ

てしている人
ひと

、子
こ

どもに関
かか

わりのある

すべての人
ひと

たちのための計画
けいかく

です。 

※ この計画
けいかく

では、「こども」は 39歳
さい

までの人のことです。 

なぜ、つくったの？ 

湯梨浜町
ゆりはまちょう

には、今
いま

までも子
こ

ども・子
こ

育
そだ

てについての計画
けいかく

がありましたが、「こ

ども基本法
きほんほう

」というあたらしい法律
ほうりつ

をもとに、39歳
さい

までの若者
わかもの

も対象
たいしょう

にふくん

だ計画
けいかく

につくりなおすことにしました。 

－ 家庭
かてい

ではぐくみ 地域
ちいき

ではぐくむ あったか子
こ

育
そだ

て 湯
ゆ

梨浜町
りはまちょう

 － 

わかもの

ハッピープラン

こども計画
けいかく

ってなに？ 

第 1期 

湯梨浜町 

こども計画 

こども版 



どうやってつくったの？ 

計画
けいかく

をつくるために、小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

・若者
わかもの

のみなさんにアンケートを行
おこな

い、参考
さんこう

にしました。 

こんな意見
いけん

がありました 

【小学生
しょうがくせい

（4～6年
ねん

）】 

【中学生
ちゅうがくせい

】 

【若者
わかもの

（15～39歳
さい

】 

※自由記載欄（あったらいいな・こんなことをしてほしい）から抜粋 

大型
おおがた

 
ショッピング 

センター 

野球場
やきゅうじょう

 

サッカー場
じょう

 

テニスコート 

バスケットコート 

遊園地
ゆうえんち

 

遊
あそ

べるところ 

ポイ捨
す

てを 

なくしてほしい 

公園
こうえん

 

水族館
すいぞくかん

 

大型
おおがた

 

※自由記載欄（あったらいいな・こんなことをしてほしい）から抜粋 

ショッピング 

センター 
いろんな 

イベント 

学習
がくしゅう

スペース 

子
こ

どもに対
たい

する 

経済的
けいざいてき

支援
し え ん

 

お店
みせ

を増
ふ

やして 

遊園地
ゆうえんち

 

遊
あそ

べる場所
ば し ょ

 

※未婚の人に聞いた結婚の希望についてのアンケート結果 

28%

28%8%
10%

23%
3%

1.結婚したい

2.どちらかといえば結婚したい

3.どちらかといえば結婚したくない

4.結婚したくない

5.わからない

6.無回答

結婚
けっこん

していない理由
り ゆ う

は 

「適当
てきとう

な相手
あ い て

にまだめぐり会
あ

わない」 

が最
もっと

も多
おお

いよ 



こども計画
けいかく

で大切
たいせつ

にしたいこと 

家庭
かてい

ではぐくみ 地域
ち い き

ではぐくむ あったか子
こ

育
そだ

て 湯
ゆ

梨浜町
りはまちょう

 

～ 子
こ

育
そだ

てが楽
たの

しい 愛情
あいじょう

いっぱいのまち ～ 

基本
き ほ ん

理念
り ね ん

 

こども計画
けいかく

を進
すす

めるもとになる考
かんが

え方
がた

や目標
もくひょう

を「基本
き ほ ん

理念
り ね ん

」といいます。 

基本
き ほ ん

理念
り ね ん

の実現
じつげん

に向
む

けて４つの基本
き ほ ん

目標
もくひょう

を定
さだ

め、子
こ

どもや子
こ

育
そだ

てをしている

人
ひと

のために、いろいろな取
と

り組
く

みを進
すす

めていきます。 

１ ２

３ ４

子
こ

どもが笑顔
え が お

で健
すこ

やかに育
そだ

つ 
まちづくり 

家庭
か て い

で愛情
あいじょう

いっぱいに子育
こ そ だ

て 

できるまちづくり 

子
こ

どもを地域
ち い き

が見守
み ま も

り支
ささ

える 

あたたかいまちづくり 

子
こ

ども・若者
わかもの

が活躍
かつやく

し安心
あんしん

して 

生活
せいかつ

できるまちづくり 

赤
あか

ちゃんがおなかにいるときから、み

なさんが大
おお

きくなるまで、ずっとお

手伝
て つ だ

いをします。お父
とう

さんやお母
かあ

さん

の悩
なや

みも一緒
いっしょ

に解
かい

決
けつ

して、家族
か ぞ く

みんな

が元気
げ ん き

にすごせるようにします。 

子
こ

育
そだ

ての悩
なや

みや不安
ふ あ ん

を少
すく

なくするため

に、相談
そうだん

できる人
ひと

を増
ふ

やしたりして、町
まち

全体
ぜんたい

で子
こ

育
そだ

てを応援
おうえん

します。また、子
こ

育
そだ

てと仕事
し ご と

がどちらもうまくいくよう

支援
し え ん

します。 

みなさんが毎日
まいにち

、安心
あんしん

して過
す

ごせる町
まち

にするために、大人
お と な

がみんなを見守
み ま も

っ

たりする仕組
し く

みを作
つく

ります。お家
うち

の人
ひと

だけでなく、近所
きんじょ

の人
ひと

や 

学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

して働
はたら

き始
はじ

めるときなど、

人生
じんせい

の大
おお

きな決断
けつだん

をするときに、自分
じ ぶ ん

が

思
おも

う道
みち

を選
えら

べるようにお手伝
て つ だ

いします。

結婚
けっこん

したり、妊娠
にんしん

したときも、一人
ひ と り

で悩
なや

まなくてよいように、し 地域
ち い き

の人
ひと

たちみんなで子
こ

育
そだ

てを応援
おうえん

します。 っかりと支
ささ

える仕組
し く

み

を整
ととの

えていきます。 



こども自身
じ し ん

ができること 

子
こ

どもがすこやかに成長
せいちょう

し、幸
しあわ

せを感
かん

じて生活
せいかつ

するためには、お父
とう

さん、お

母
かあ

さんやまわりの大人
お と な

だけでなく、みなさん自身
じ し ん

も行動
こうどう

することが必要
ひつよう

です。 

自分
じ ぶ ん

のことを大切
たいせつ

にしよう 

元気
げ ん き

で安全
あんぜん

にすごそう 

みんなや地球
ちきゅう

のためにできること 

１

２

３

●「子
こ

どもの権利
け ん り

」を知
し

ろう 

こどもには、「自由
じ ゆ う

に意見
い け ん

を言
い

う」「悪
わる

いことから守
まも

ってもらう」などの権利
け ん り

が

あります。どんな権利
け ん り

があるのか、調
しら

べてみましょう。 

●意見
い け ん

を伝
つた

えよう 

学校
がっこう

や町
まち

のアンケートなどで、「もっとこうなったらいいな」という自分
じ ぶ ん

の

気持
き も

ちを言葉
こ と ば

にしてみましょう。 

●「助
たす

けて」と言
い

おう 

もし困
こま

ったことや、嫌
いや

なことがあった時
とき

は、がまんしないで近
ちか

くの大人
お と な

や相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

に伝
つた

えましょう。 

●規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

をしよう 

はやく起
お

きる、なんでも食
た

べる、しっかり体
からだ

を動
うご

かす。この３つを心
こころ

がけて、

元気
げ ん き

にすごしましょう。 

●自分
じ ぶ ん

を守
まも

ろう 

インターネットを使
つか

う時
とき

のルールを守
まも

りましょう。外
そと

を歩
ある

く時
とき

は、車
くるま

や怪
あや

し

い人
ひと

に気
き

をつけて、安全
あんぜん

にすごしましょう。 

●地球
ちきゅう

に優
やさ

しくしよう 

電気
で ん き

や水
みず

を大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。ゴミを分
わ

けたり、リサイクルしたりして、

地球
ちきゅう

を守
まも

るお手伝
て つ だ

いをしましょう。 

●みんなと仲良
な か よ

くしよう 

自分
じ ぶ ん

も家族
か ぞ く

も友達
ともだち

も、みんな大切
たいせつ

な人
ひと

です。お互
たが

いに優
やさ

しい気持
き も

ちで接
せっ

して、

みんなが安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

を作
つく

っていきましょう。 



こどもの相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

学校
がっこう

のこと、お家
うち

のこと、友達
ともだち

のことなど、 

困
こま

ったり、悩
なや

んだりしたときは相談
そうだん

してください。 

いじめなどの悩
なや

みを相談
そうだん

できます 

２４時間
じ か ん

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル  ０１２０-０-７８３１０ 

※年中
ねんじゅう

無休
むきゅう

・24時間
じ か ん

受付
うけつけ

 （なやみいおう）

いじめ・体罰
たいばつ

などの人権
じんけん

問題
もんだい

を相談
そうだん

できます 

こどもの人権
じんけん

１１０番  ０１２０-００７-１１０ 

※月曜
げつよう

～金曜
きんよう

 8：30～17：15（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

どんなささいなことでも相談
そうだん

できます 

チャイルドライン  ０１２０-９９-７７７７ 

※毎日
まいにち

 16：00～21：00（年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

インターネットやＳＮＳトラブルについて相談
そうだん

できます 

青少年
せいしょうねん

SNS・ネット悩
なや

みごと相談
そうだん

窓口
まどぐち

  ０８５７-２６-７７９８ 

※月曜
げつよう

～金曜
きんよう

 13：00～17：00（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

こどもいじめ人権
じんけん

相談
そうだん

  ０８５７-２９-２１１５ 

※年中
ねんじゅう

無休
むきゅう

・24時間
じ か ん

受付
うけつけ

 

虐待
ぎゃくたい

の疑
うたが

いがあるときに相談
そうだん

できます 

児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

虐待
ぎゃくたい

対応
たいおう

ダイヤル  １８９ 

（いちはやく）
※年中

ねんじゅう

無休
むきゅう

・24時間
じ か ん

受付
うけつけ

 

発行
はっこう

：湯
ゆ

梨浜町
りはまちょう

役場
や く ば

 子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

 

Tel：０８５８-３５-５３２４ 
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