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■令和８年二十歳のつどい
■�物価高騰への支援
■�確定申告はお早めに！

　１月３日、二十歳を迎えた皆さんが一堂
に会し、それぞれの未来に踏み出す節目の
一日を迎えました。（関連記事は２、３ページ）



令和８年二十歳のつどい
　１月３日にハワイアロハホールで「二

は た ち

十歳のつどい」が開催さ
れました。式典には、平成 17 年度生まれの 141 人が出席し、未
来への一歩を踏み出しました。
　晴れ着やスーツに身を包んだ出席者の皆さんは、久しぶりの再
会を喜び合い、晴れやかな雰囲気の中、節目の一日を過ごしました。

東郷・泊地域
湯梨浜学園

羽合地域
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　この 20 年間を振り返ると、
私は「井の中の蛙」だったと
思います。当たり前だと思っ
てきた環境が全てではないこ
とを知り、世界の広さや多様
な価値観に触れる中で、自分
の未熟さと可能性の両方を実

感してきました。同時に、これまで知らなかった
考え方に触れ新しい何かに出合うことで、成長し
ていない自分を嫌になり向き合うことから逃げる
こともありました。外に答えを求めるほど迷いや
葛藤が生まれ、いつの間にか自分を見失いそうに
なることが何度もありました。
　しかし今は、これまでの失敗や挫折、努力といっ
た経験の積み重ねにより私たち一人一人が、十分
に素晴らしい存在に成長していると考えていま
す。自分らしさとは、すでに自分の中にあり、そ
れを認め大切にすることで自然と表れてくるもの
だと思います。そして、何者かになろうとするの
ではなく、この町で育まれ磨かれてきた思いや優
しさを誰かと分かち合っていくことが大切なのだ
と考えています。

　今、私は看護学生として、
あの頃、「遠い」と思っていた
場所の手前に立っています。
実習や講義を通して、人とそ
の命に向き合うことの尊さと
難しさに直面し、何度も心が
折れそうになります。それで
も、その一つ一つが私が目指す道の上にある経験
なんだと思えています。学びたいことを学べてい
る喜び、ここまで来るのにたくさん努力したこ
と、たくさんの人に支えられてきたこと、そして
少しずつ前に進んでいる実感が今の私を支えてい
ます。　
　そんな充実した大学生活を県外で送っている中
でも、ここ湯梨浜に帰ってきた時には、私が帰る
場所はここだと思わせてくれる風景があります。
ここで過ごした記憶、ここで出会えた全ての人が
私の宝物です。自然豊かなこの場所で過ごした記
憶が私たちを支えてくれるでしょう。
　まだまだ未熟な私たちですが、これからもここ湯
梨浜で見守り、応援してくださるとうれしいです。
　それぞれの夢を叶えた先でまた会いましょう。

■�出生年度（平成 17年度）の主な
　出来事
～日本の出来事～
▼�愛知万博（愛称：愛・地球博）開催
▼�郵政民営化法成立
～県内の出来事～
▼�市町村合併により県内 19 市町村に
再編
～町の出来事～
▼�町章が決定。町の花を「トウテイラン」

に、町の木を「梨」に決定

二十歳のことば（要約）

戸羽優太さん 前田美歩さん
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　エネルギーや食料品価格などの物価高騰により影響を受けている町民およ
び事業者の皆さんを支援するため、町では国の物価高騰対応重点支援地方創
生臨時交付金などの財源を活用し、以下の事業を実施します。

町民の皆さんへ

エネルギーや食料品価格などの物価高騰への支援

家計応援給付金
　食料品などの物価高騰による家計への負担を軽
減するため、町内全ての世帯を対象に家計応援給
付金を支給します。速やかに生活支援につなげる
ため、テレビなどで報道されている「おこめ券」
ではなく現金給付としているもので、食料品の購
入をはじめ、町内の店舗や事業者の利用など地域
内での消費にご活用ください。
■�対象者　令和８年１月１日時点において、町内
に住民登録がある世帯主

■�支給額　令和８年１月１日時点の世帯員数 ×
５千円（例：４人家族の世帯の場合、世帯主に
２万円を支給）

■�通知の発送　２月上旬に、町から世帯主宛てに
「支給申込書」または「支給確認書」を、住民
票の登録住所に発送します。

■�支給時期　２月中旬以降、順次振り込みを開始
する予定です。

※ DV（配偶者や親族からの暴力など）による避
難のため住民票を移せていない被害者など、支給
に関して特別な配慮が必要な人は、下記問い合わ
せ先にお知らせください。
■受給の手続き　
▼��公金受取口座を登録済みの人＝原則として書類
の記入や返送の手続きは不要です。「支給申込
書」に記載された口座（世帯主が登録している
口座）に自動的に振り込みます。
▼�公金受取口座の登録がない人＝「支給確認書」
に必要事項を記入し、返送期限までに同封の返
信用封筒でご返送ください。

■返送期限　６月 10 日（水）【必着】
※期限を過ぎると給付金を受給できなくなりま
すのでご注意ください。
■問い合わせ
　役場町民生活課【給付金担当】（℡ 35-3116）
　詳しくは右記二次元コードから町
ホームページをご確認ください。

物価高対応子育て応援手当

　子育て世帯を支援し、子どもたちの健やかな成
長を応援するため、手当を支給します。
■�対象者
①令和７年９月分の児童手当受給者
②�令和７年 10 月１日から令和８年３月 31 日ま
でに出生した児童の父母など

■支給額　対象児童１人当たり２万円
■�申請手続き　公務員以外の支給対象者①および
支給対象者②のうち 12 月 26 日までに出生届
提出済みの人は申請不要です。また、公務員に
は所属庁から申請書が配布されます。

■�支給時期　申請手続きが不要な人には、１月
29 日（木）に児童手当受給口座に振り込みます。
以後は随時支給します。

■問い合わせ　役場子育て支援課（℡ 35-5324）

省エネ家電買い換え補助金
　省エネ家電への買い換えを対象に補助金を交付
します。
■�補助対象製品　エアコン、冷蔵庫、LED 照明の
購入価格（設置費などを含み、リサイクル料、
消費税などは除きます）

※エアコン、冷蔵庫はどちらか１台、LED 照明
は５台まで
■�補助対象期間　令和８年２月１日以降に購入し
たもの（期間内であっても予算額に達し次第締
め切ります）

■�補助金額　補助対象経費の５分の１（千円未満
切り捨て）と対象製品１台ごとの上限額を比較
し、低い方の合計額（上限５万円）

※対象製品によって補助金額は異なります。
■�申請方法　購入後に、領収書などの必要書類を
添えて申請してください。

■申請期限　令和９年２月１日（月）
■�問い合わせ　役場産業振興課（℡ 35-

5382）に電話または右記二次元コード
から町ホームページをご確認ください。

●�給付金を装った「振り込め詐欺」にご注意ください
　町が ATM（現金自動預け払い機）の操作をお願いしたり、キャッシュカードを預かったりすること
はありません。自宅や職場に不審な電話がかかってきた場合は、すぐに役場または最寄りの警察署に
ご相談ください。
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▼
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
の
発
行

　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
を
発
行

し
、
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い

る
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
と
と

も
に
、
町
民
の
生
活
を
支
援
し
ま
す
。

販
売
時
期　
６
月
ご
ろ
予
定

▼
高
齢
者
世
帯
な
ど
へ
の
支
援

　
高
齢
者
・
低
所
得
者
・
ひ
と
り
親

世
帯
へ
、
１
世
帯
当
た
り
１
万
円
分

の
商
品
券
を
配
布
し
、
家
計
負
担
の

軽
減
を
図
り
ま
す
。

配
布
時
期　
４
月
ご
ろ
予
定

事業者の皆さんへ

理容・美容・洗濯業などの事業者支援
　エネルギー価格や光熱費、資材費などが高騰す
る中、価格転嫁が困難な理容・美容・洗濯業など
を営む事業者に給付金を交付し、住民生活に密着
したサービスが安定して提供される体制の維持を
図ります。
■�対象業種　理容業、美容業、エステティック業、
ネイルサービス業、リラクゼーション業（手技を
用いるもの）、普通洗濯業、リネンサプライ業

■�給付額　５万円　
■申請方法・必要書類
　申請書に必要書類を添えて、役場産業
振興課へ持参または郵送してください。
詳しくは右記二次元コードから町ホー
ムページをご確認ください。
■申請期限　２月 27 日（金）
■問い合わせ　役場産業振興課（℡ 35-5383）

省エネ設備を導入する事業者支援
　エネルギー価格高騰の影響を受けている町内の
中小企業者がエネルギーコストの削減を図るた
め、省エネ効果の高い設備などを導入するための
経費の一部を補助します。
■�対象事業者　省エネ設備を導入する町内の事業
所で引き続き事業を継続する意思がある中小企
業者など

■�補助金額　省エネ設備の導入に必要な費用の３
分の２（上限 100 万円）

■�省エネ設備
　自らの事業活動に使用するために、町内の事業
所に導入する省エネ設備
①省エネ基準達成率 100％以上の製品
▼エアコン▼ LED 照明器具（電球のみの交換は
除く）▼冷凍冷蔵庫▼温水機器（ガス・石油）
▼エコキュート
②�経済産業省が実施する「省エネルギー投資促進
支援事業」で補助対象設備として登録されてい
る製品

【ユーティリティ設備】
▼高効率空調（業務・産業用エアコンなど）▼業
務用給湯器▼高効率コージェネレーション▼冷凍
冷蔵設備▼制御機能付きLED照明器具▼産業ヒー
トポンプ▼高性能ボイラ▼変圧器▼産業用モータ
■注意事項
　交付決定の日以前に省エネ設備の導入の契約な
どを締結している場合、国や他の地方公共団体が
行う補助金などが交付または交付される見込みが
ある場合、事業所以外の住宅や社員寮、賃貸用物
件など（マンション、アパート、テナントなど）
への設置や中古品、リース、レンタルの省エネ設
備は対象外です。
■申請方法・必要書類
　詳しくは右記二次元コードから町
ホームページをご確認ください。
■申請期限　11 月 30 日（月）
■問い合わせ　役場産業振興課（℡ 35-5383）

●
そ
の
他
の
支
援
制
度

高齢者福祉施設などへの支援
　物価高騰で光熱水費などの負担増が継続する高
齢者や障がい者福祉施設に対して交付金を支給
し、利用者の生活環境やサービスの地域福祉体制
の維持を図ります。
■�支給額　施設区分に応じて一定額（15,000 円～
85,000 円）を支給。申請案内を該当施設に通知
しています。

■申請期限　２月６日（金）
■問い合わせ　役場福祉課（℡ 35-5379）

医療機関への支援
　医療資材、光熱水費などの物価高騰の影響を受
けている医療機関や薬局、はり・あんま・マッサー
ジなどの施術所に交付金を支給し、安心で質の高
い地域医療体制を確保します。
■�支給額　施設区分に応じて一定額（17,500 円～
50,000 円）を支給。申請案内を該当施設に通知
しています。

■申請期限　２月 16 日（月）
■問い合わせ　役場健康推進課（℡ 35-5372）

漁業者への燃油高騰対策支援
　燃油価格の高騰により操業経費が増加する漁業
者へ給付金を交付し、安定した操業の継続と地域
漁業の維持を図ります。
■対象者　漁業協同組合員
■�給付額　正・準組合員など区分に応じて一定額
（2,025 円～ 67,950 円）を給付
■申請期限　２月 16 日（月）
■問い合わせ　役場産業振興課（℡ 35-5384）
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申
告
が
必
要
な
人

■
所
得
税
の
申
告

▼�

自
営
業
や
農
林
漁
業
な
ど
に
よ

る
所
得
、
不
動
産
所
得
な
ど
が

あ
る
人

▼�

給
与
所
得
が
あ
る
人
で
、
そ
の
他

の
所
得
が
20
万
円
を
超
え
る
人

▼�

公
的
年
金
以
外
の
雑
所
得
が
あ

る
人

※
個
人
年
金
や
生
命
保
険
の
満
期

返
戻
金
を
受
け
取
っ
た
場
合
も
申

告
が
必
要
で
す
。
後
で
判
明
し
た

場
合
、
各
種
保
険
料
が
途
中
で
増

額
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼�

給
与
の
年
末
調
整
や
公
的
年
金

の
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て

い
る
控
除
以
外
の
適
用
を
受
け

る
人

※
例
…
扶
養
親
族
の
変
更
、
寄
付

金
控
除
、医
療
費
控
除
、住
宅
ロ
ー

ン
控
除
な
ど
各
種
控
除
の
適
用

■
住
民
税
の
申
告

　

令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
で
町

内
に
住
所
が
あ
る
人
は
、
次
に
該

当
す
る
場
合
を
除
き
、
住
民
税
の

申
告
が
必
要
で
す
。

①�

所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提
出

す
る
人

②�

「
給
与
収
入
の
み
」
の
人
で
勤
務

先
な
ど
か
ら
町
へ
、
年
末
調
整
済

み
の
給
与
支
払
報
告
書
（
源
泉
徴

収
票
）
が
提
出
さ
れ
て
い
る
人

③�

「
公
的
年
金
収
入
の
み
」の
人
で
、

控
除
額
な
ど
に
変
更
が
な
い
人

※
②
、
③
の
人
で
扶
養
、
医
療
費
、

社
会
保
険
料
、
生
命
保
険
料
、
地

震
保
険
料
な
ど
の
控
除
の
適
用
を

受
け
る
場
合
は
申
告
が
必
要
で
す
。

■
所
得
税
の
確
定
申
告
不
要
制
度

　

公
的
年
金
収
入
金
額
が
４
０
０

万
円
以
下
で
あ
り
、
か
つ
そ
の
公

的
年
金
な
ど
の
全
部
が
源
泉
徴
収

の
対
象
と
な
る
場
合
に
お
い
て
、

公
的
年
金
な
ど
に
か
か
る
雑
所
得

以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下

の
場
合
に
は
、
所
得
税
な
ど
の
確

定
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
住
民
税
の
申
告
は
必

要
で
す
。
ま
た
、
所
得
税
の
還
付

を
受
け
よ
う
と
す
る
場
合
も
申
告

が
必
要
で
す
。

収
入
が
な
く
て
も

　
　
　
　
　
　
住
民
税
の
申
告
を

　

令
和
７
年
中
に
収
入
が
な
か
っ

た
場
合
で
も
、年
金
や
公
営
住
宅
、

各
種
手
当
の
申
請
、
こ
ど
も
園
入

園
な
ど
の
手
続
き
の
際
に
所
得
や

課
税
に
関
す
る
証
明
書
が
必
要
な

人
は
、
住
民
税
の
申
告
が
必
要
で

す
。
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

は
、
申
告
が
な
い
と
保
険
料
の
軽

減
措
置
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

住
民
税
の
申
告
は
短
時
間
で
済

み
ま
す
の
で
、
申
告
相
談
の
受
付

期
間
中
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
に
必
要
な
も
の

①�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※
お
持
ち
で
な
い
人
は
、
通
知

カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
の
あ
る
住
民
票
の
写
し
と
、

運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど

の
本
人
確
認
書
類

②�

令
和
７
年
中
の
収
入
・
経
費
が

分
か
る
も
の

※
給
与
や
年
金
の「
源
泉
徴
収
票
」

が
あ
る
人
は
、
必
ず
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
事
業
所
得
の
あ
る

人
は
、
事
前
に
収
支
内
訳
書
を
必

ず
記
入
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

③�

医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
、

個
人
・
病
院
・
薬
局
ご
と
に
整

理
し
、
計
算
し
た
明
細
書

※
明
細
書
ま
た
は
医
療
保
険
者
な

ど
が
発
行
し
た
医
療
費
通
知
（
一

定
の
項
目
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

確定申告はお早めに！
　左記日程表のとおり所得税および住民税の申告相談を受け付けます。申告期限が迫
ると混雑しますので、必要書類などを事前に整え、早めに申告と納税を済ませましょう。

【問い合わせ】
役場町民生活課（℡35-3116）
倉吉税務署（℡26-2721）

期間は２月 16日（月）～３月 16日（月）

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
次
の
内
容
を
含
む
所
得
税
の
確

定
申
告
は
、
町
が
開
設
す
る
申
告

相
談
で
申
告
で
き
ま
せ
ん
。
同
じ

時
期
に
倉
吉
税
務
署
が
開
設
す
る

申
告
相
談
ま
た
は
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
青
色
申
告

▼
消
費
税
申
告

▼�

株
式
、
不
動
産
の
譲
渡
所
得
の

申
告
（
公
共
工
事
の
た
め
の
収

用
含
む
）

▼�

先
物
取
引
に
係
る
所
得
の
申
告

▼�

暗
号
資
産
（
仮
想
通
貨
）
取
引

所
得
の
申
告

▼�

株
式
な
ど
の
配
当
所
得
の
申
告

▼�

株
式
な
ど
の
譲
渡
損
失
の
繰
越

申
告

▼
山
林
所
得
の
申
告

▼�

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の

申
告

▼�

準
確
定
申
告
（
亡
く
な
ら
れ
た

人
の
申
告
）

▼�

「
ふ
る
さ
と
納
税
」
の
寄
附

先
が
５
自
治
体
を
超
え
て
い

る
申
告
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　令和７年中の所得に係る申告から、
eLTAX（エルタックス）個人住民税電子申
告システムで、マイナンバーカードを利
用して住民税申告ができるようになりま
した。

住民税申告はこちら→

■所得税の申告（確定申告）について
　国税庁ホームページの「確定申告等作成
コーナー」をご利用ください。

確定申告はこちら→

を
提
出
す
る
場
合
は
、
領
収
書
の

提
出
は
不
要
で
す
。

※
領
収
書
は
５
年
間
自
宅
で
保
存

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
明
細
書

は
役
場
町
民
生
活
課
に
備
え
付
け

て
い
る
ほ
か
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

④�

国
民
年
金
保
険
料
、
生
命
保
険

料
、
地
震
保
険
料
な
ど
の
領
収

書
や
支
払
い
証
明
書
、
障
害
者

控
除
対
象
者
認
定
書
、
障
害
者

手
帳
な
ど
の
所
得
控
除
を
証
明

で
き
る
も
の

※
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険

料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

納
付
額
は
、
町
で
の
申
告
時
に
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た

納
付
額
確
認
書
は
、
役
場
町
民
生

活
課
で
無
料
発
行
し
て
い
ま
す
。

⑤�
還
付
金
を
受
け
取
る
口
座
の
口

座
番
号
が
分
か
る
も
の

⑥�

利
用
者
識
別
番
号
（
以
前
ｅｰ

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
、
番
号
を
お

持
ち
の
人
）

※
申
告
情
報
を
税
務
署
に
電
子
送

信
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
受
け
付

け
で
利
用
者
識
別
番
号
の
確
認
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
お
持
ち

で
な
い
人
は
、
会
場
で
取
得
手
続

き
を
行
い
ま
す
。

　　

土
日
・
祝
日
を
除
く
２
月
16
日

（
月
）
か
ら
３
月
16
日
（
月
） 

ま

で
の
間
、
倉
吉
税
務
署
で
申
告
の

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

申
告
期
限
間
際
に
な
る
と
多
く

の
来
場
者
が
あ
り
、
入
場
整
理
券

が
不
足
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す

の
で
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
使
っ

た
事
前
予
約
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
受
付
時
間　
８
時
30
分
～
16
時

※
入
場
整
理
券
が
な
く
な
り
次
第

終
了
し
ま
す
。

■
申
告
時
間　
９
時
～
17
時

スマホ・
パソコンで住民税申告

申告相談の日程表
期日 ９時 15分～ 12 時 13時 15分～ 15時 45分

２月 16日月 石脇、小浜、筒地 宇谷
２月 17日火 泊４ 泊２、泊３
２月 18日水 泊５、泊６ 園
２月 19日木 原、泊１、港区、浜山

▼中央公民館泊分館研修室１・２

期日 ９時 15分～ 12 時 13時 15分～15時 45分

２月 20日金
長和田、羽衣石

レークタウン、長江２
レークサイド

門田、長江

２月 24日火 松崎一、松崎二
松崎三

松崎四、松崎五
小鹿谷

２月 25日水 旭 福永、漆原、白石
２月 26日木 宮内、藤津、北福 引地、野花

２月 27日金 方地、野方、久見 中興寺、麻畑
川上、高辻

３月  ２日月 方面、別所、国信 田畑、田畑二

３月  ３日火 埴見、白樫、三通田
尾長、佐美

▼役場東郷支所１階特設会場

期日 ９時 15分～ 12 時 13時 15分～15時 45分
３月  ４日水 上浅津北部 東田後
３月  ５日木 宇野 久留西、浜、赤池
３月  ６日金 水下、はわい温泉、新川 久留東
３月 ９日月 上橋津、南谷 光吉、長瀬西部

３月 10日火 下浅津 橋津

３月 11日水 長瀬東部
はわい長瀬団地 田後北部

３月 12日木 長瀬中部 長瀬中央
３月 13日金 田後南部 上浅津南部
３月 16日月 予備日

▼役場講堂（別館１階）

　この日程表は、極端な混雑を避けるための
ものです。割り振られた日時でご都合の悪い
場合は、ご都合の良い日時にお越しください。

■�

入
場
整
理
券　
申
告
会
場
へ
の

入
場
に
は
「
入
場
整
理
券
」
が

必
要
で
す
。
発
行
方
法
は
▼
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
事
前
発
行
▼
当

日
券
＝
会
場
入
口
で
配
付
で
す
。

■�

お
願
い
　
申
告
に
は
、
自
身
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
使
い
い
た

だ
き
ま
す
。マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
お
持
ち
の
人
は
、
利
用
者

証
明
用
電
子
番
号
証
明
書
お
よ

び
署
名
用
電
子
証
明
書
の
パ
ス

ワ
ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
友
だ
ち

追
加
は
こ
ち
ら
か
ら

倉
吉
税
務
署
の
申
告
相
談
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第
５
次
湯
梨
浜
町
総
合
計
画（
案
）に

関
す
る
意
見
を
募
集
し
ま
す

　

こ
の
ほ
ど
令
和
８
年
度
を
初
年
度
と
す
る
第
５

次
湯
梨
浜
町
総
合
計
画
（
案
）
を
取
り
ま
と
め
ま
し

た
の
で
、
広
く
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

総
合
計
画
と
は
、
ま
ち
づ
く
り

の
最
も
基
本
的
な
計
画
で
あ
り
、

町
の
10
年
後
の
将
来
像
を
描
き
、

実
現
す
る
た
め
の
施
策
の
方
向
性

を
示
し
た
も
の
で
す
。

　

第
５
次
総
合
計
画
で
は
「
住
み

や
す
く
　
魅
力
と
活
気
あ
ふ
れ
る

愛
の
ま
ち
」
を
計
画
の
最
終
年
度

で
あ
る
２
０
３
５
年
度
（
令
和
17

年
度
）
の
目
指
す
ま
ち
の
姿
と
し

て
掲
げ
て
い
ま
す
。町
民
や
地
域
、

企
業
、
団
体
な
ど
町
に
関
わ
る
全

て
の
主
体
が
協
働
し
、
幸
福
度
が

高
く
、
特
色
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
し
ま
す
。

■
資
料
の
公
開
場
所

　

役
場
ま
ち
づ
く
り
企
画
課
お
よ

び
東
郷
・
泊
各
支
所
、
中
央
公
民

館
お
よ
び
各
分
館
、
ハ
ワ
イ
ア
ロ

ハ
ホ
ー
ル
、
図
書
館
の
ほ
か
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

■
応
募
期
限
　
２
月
９
日
（
月
）

■
応
募
資
格

①
町
内
に
住
所
が
あ
る
人

②�

町
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所

が
あ
る
個
人
、
法
人
な
ど

③
町
内
に
勤
務
し
て
い
る
人

④�

町
に
対
し
て
納
税
義
務
が
あ

る
人

⑤�

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
に
係
る

事
案
に
利
害
関
係
が
あ
る
人

■
応
募
方
法

　

氏
名
、
住
所
、
意
見
な
ど
必
要

事
項
を
ご
記
入
の
上
、郵
送
、フ
ァ

ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
提
出
い
た
だ
く
ほ
か
、
資
料
の

公
開
場
所
に
設
置
し
て
い
る
意
見

箱
に
投と

う
か
ん函
し
て
く
だ
さ
い
。

※
提
出
用
紙
の
様
式
に
指
定
は
あ

り
ま
せ
ん
。

■
注
意
事
項

▼�

電
話
な
ど
に
よ
る
口
頭
で
の
ご

意
見
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

▼�

氏
名
や
住
所
な
ど
の
個
人
情
報

は
、
こ
の
意
見
募
集
以
外
の
目

的
で
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

▼�

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
へ
の

対
応
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
開
し
、
個
別
の
回
答
は
行
い

ま
せ
ん
。
な
お
、
い
た
だ
い
た

意
見
は
個
人
情
報
を
除
き
、
原

則
公
開
し
ま
す
。

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　

役
場
ま
ち
づ
く
り
企
画
課

（
〒
６
８
２ｰ

０
７
２
３　

久
留

19
番
地
１
、
℡
３
５ｰ
５
３
０
４
、

フ
ァ
ク
ス
：
３
５ｰ

３
６
９
７
、

電
子
メ
ー
ル
：ykikaku@

yuriham
a.jp

）

　

長
年
の
公
務
や
在
職
中
の
顕
著
な
功
績
を
た
た
え
ら
れ
、

町
内
か
ら
西
原
定
代
さ
ん
（
上
浅
津
）
が
瑞
宝
双
光
章
を
受

章
さ
れ
ま
し
た
。

　　

西
原
さ
ん
は
行
政
相
談
委
員
と
し
て
平
成
17
年
４
月
以

来
、
20
年
以
上
に
わ
た
り
、
地
域
住
民
か
ら
３
０
０
件
を
越

え
る
相
談
（
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
）
を
受
け
付
け
、
困
り
ご

と
の
改
善
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
度
か
ら
は
、
毎
年
高
校
生
を
対
象
に
行
政
相
談

出
前
講
座
を
開
催
し
、
行
政
相
談
制
度
や
改
善
事
例
な
ど
に

つ
い
て
説
明
す
る
と
と
も
に
、
行
政
に
関
す
る
意
見
要
望
や

困
り
ご
と
を
受
け
付
け
ま
し
た
。

　

受
章
に
つ
い
て
「
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
住
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
相
談
が
地
域
の
改
善
に
つ
な
が
る
こ
と
。
今
後
も
皆
さ

ん
の
思
い
に
寄
り
添
っ
て
、
年
齢
が
許
す
限
り
活
動
を
続
け

て
い
き
た
い
で
す
」
と
思
い
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

西原定代さん

秋
の
叙
勲
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プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

■�

日
時　
２
月
７
日
（
土
）
10
時

～
11
時
（
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

■�

テ
ー
マ　
「
自
分
の
カ
ラ
ダ
」

の
ト
リ
セ
ツ
～
未
来
に
つ
な
が

る
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
～

■�

対
象
者　
10
～
30
代
の
人

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
期
限　
２
月
５
日
（
木
）

■�

申
し
込
み　

下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■�
参
加
特
典
　
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後

に
ク
ー
ポ
ン
コ
ー
ド
を
入
力
す

る
こ
と
で
、
か
ら
だ
・
こ
こ
ろ

の
悩
み
オ
ン
ラ
イ
ン
無
料
相
談

が
で
き
ま
す
。
左
記
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
の
友
だ
ち
追

加
を
し
て
登
録
し

て
く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ　
役
場
子
育
て
支

援
課
（
℡
３
５ｰ

５
３
２
２
）

「
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
健
診
」
を

　
　
　
　
　
　
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

　

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
と

は
、
今
の
自
分
・
将
来
の
自
分
だ

け
で
な
く
、
生
ま
れ
て
く
る
子
ど

も
の
健
康
に
つ
な
が
る
大
事
な
ケ

ア
で
す
。
ま
ず
は
、
今
の
自
分
の

体
を
知
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

健
診
費
用
を
助
成
し
ま
す

■�

対
象
者　
町
内
に
住
所
が
あ
る

20
～
39
歳
の
人

■�

助
成
費　

男
性
＝
１
万
３
千

円
、
女
性
＝
３
万
円

※
補
助
上
限
の
金
額
で
す
。
補
助

上
限
を
超
え
た
費
用
は
自
己
負
担

に
な
り
ま
す
。

■
助
成
期
間

　

令
和
８
年
２
月
末
ま
で

■�

検
査
項
目　
▼
男
女
共
通
＝
基

礎
検
査
（
身
長
、
体
重
、
肥
満

度
、
血
圧
）、
血
液
検
査
、
尿

検
査
▼
男
性
＝
精
液
検
査
▼
女

性
＝
血
液
検
査
（
貧
血
、排
卵
・

卵
巣
機
能
な
ど
に
関
す
る
ホ
ル

モ
ン
、
甲
状
腺
機
能
）

■
受
診
方
法

①�
申
し
込
み
…
役
場
子
育
て
支
援

課
に
受
診
申
し
込
み

②�

電
話
予
約
…
希
望
医
療
機
関
に

個
人
で
直
接
電
話
予
約

※
受
診
で
き
る
医
療
機
関
は
左
記

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
随
時
更
新
）

③�

受
診
…
予
約
を
し
た
医
療
機
関

で
健
診
を
受
け
る

④�

結
果
…
後
日
受
診
を
し
た
医
療

機
関
か
ら
結
果
を
聞
く

■
個
人
で
の
プ
レ
コ
ン
相
談
窓
口

▼�

県
不
妊
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー

「
は
ぐ
て
ら
す
」（
℡
０
８
５
７

ｰ

２
６ｰ

２
２
７
１
）

▼�

県
助
産
師
に
よ
る
相
談
窓
口

「
と
り
と
も
っ
と
」（
℡
０
９
０

ｰ

７
５
４
３ｰ

８
２
０
６
）

自
分
の
体
、
知
る
チ
ャ
ン
ス
！

■町内集団健診
　『広報ゆりはま１月号』でお知らせしましたとお
り、令和８年度から集団健診の予約方法が変わり、
オンライン健診予約システムまたは電話での予約
となります。２月末に各世帯へ『湯梨浜町健診の
手引き』※ を配布しますので、集団健診を希望さ
れる人は、手引きをご覧のうえ予約してください。
予約開始は３月上旬を予定しています。
　予約開始時は電話がつながりにくいことが予想
されるため、オンライン健診予約システムのご利
用をお勧めします。システムでの予約方法につい
ては、『広報ゆりはま６月号』をご覧ください。
※令和８年度から、『町イベント・健康づくりカ
レンダー』を廃止し、健診情報を掲載した『湯梨
浜町健診の手引き』を新たに配布します。

令和 8年度から健診予約方法が変わります
オンライン健診予約システムはこちら↓

■医療機関健診
　医療機関に直接申し込んでください。
　令和８年２月末までは令和７年度の健診期間で
す。本年度健診未受診の人は期間内に受診してく
ださい。なお、令和８年度の医療機関健診は６月
開始予定です。
■問い合わせ　役場健康推進課（℡ 35-5375）
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い
き
い
き
！
農
業
！
～
農
業
委
員
会
だ
よ
り
～

■�

要
件　
次
の
３
つ
の
要
件
を
満

た
す
人

▼
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

▼�

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

（
国
民
年
金
保
険
料
納
付
免
除

者
を
除
く
）

▼�

65
歳
未
満
（
60
歳
以
上
は
国
民

年
金
の
任
意
加
入
被
保
険
者
）

■�

農
業
者
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

▼
農
業
者
な
ら
広
く
加
入
が
可
能

　

加
入
に
は
農
地
の
権
利
名
義
は

不
要
で
す
。
配
偶
者
も
加
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼�

一
定
の
要
件
を
満
た
す
農
業
者

に
は
保
険
料
の
国
庫
補
助

　

39
歳
以
下
で
、
農
業
所
得
が

９
０
０
万
円
以
下
、
か
つ
認
定
農

業
者
で
青
色
申
告
を
さ
れ
て
い
る

人
は
保
険
料
の
補
助
が
受
け
ら
れ

ま
す
。
ま
た
、
家
族
経
営
協
定
の

締
結
に
よ
り
保
険
料
の
補
助
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

▼
税
制
面
で
の
優
遇
措
置

　

支
払
っ
た
保
険
料
の
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
80
歳
前
に
亡
く
な
ら

れ
た
場
合
は
死
亡
一
時
金
（
非
課

税
）
が
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

年
金
受
給
時
に
は
、
公
的
年
金

所
得
と
し
て
公
的
年
金
等
控
除
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
途
中
脱
退
、
再
加
入
が
可
能

　

途
中
で
脱
退
し
て
保
険
料
納
付

を
一
時
停
止
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
場
合
、
納
付
済
の
保
険

料
は
将
来
、
年
金
と
し
て
支
給
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
加
入
要
件
を
満

た
せ
ば
い
つ
で
も
再
加
入
が
で

き
、
年
金
の
積
み
立
て
が
再
開
で

き
ま
す
。

▼
保
険
料

　

月
額
２
万
円
か
ら
６
万
７
千
円

の
間
で
自
由
に
決
め
ら
れ
ま
す
。

な
お
、
35
歳
未
満
で
保
険
料
の
国

庫
補
助
対
象
に
な
ら
な
い
人
は
、

月
額
１
万
円
か
ら
加
入
で
き
ま
す
。

「
農
業
者
年
金
」
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　

全
国
農
業
新
聞
は
、
地
域
農
業

者
の
代
表
機
関
で
あ
る
農
業
委
員

会
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
発
行
す
る

専
門
紙
で
す
。

■
発
行
日　
毎
週
金
曜
日

■
購
読
料　
月
額
７
０
０
円

※
令
和
８
年
４
月
か
ら
月
額

９
０
０
円
に
改
定

　町農業委員などが農地に関する相談に応じます。
日時　２月 19 日（木）９時〜 12 時
　（受付は 11 時 30 分まで）
※日程は変更することがあります。
場所　役場別館２階第３会議室
相談内容　農地賃借、農地転用、農業者年金など

農家相談会

【問い合わせ】
町農業委員会事務局（℡35-5389）

「
全
国
農
業
新
聞
」
を

　
　
購
読
し
ま
せ
ん
か

安
定
し
た
老
後
生
活
を
送
る
た
め
に
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や
、
外
国
に
ル
ー
ツ
の
あ
る
人
、
病
気

の
あ
る
人
な
ど
、
多
様
な
人
が
暮
ら
し

て
い
ま
す
。
お
互
い
が
差
別
や
偏
見
の

中
で
嫌
な
思
い
で
過
ご
す
の
か
、
共
に

協
力
し
な
が
ら
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま

ち
に
す
る
の
か
、
私
た
ち
一
人
一
人
の

姿
勢
と
行
動
力
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　

行
政
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
や
家
庭
、

こ
ど
も
園
、
学
校
、
事
業
所
な
ど
人
権

を
大
切
に
す
る
取
り
組
み
の
成
果
と

し
て
、
住
民
の
人
権
意
識
は
確
実
に
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
よ
り
笑
顔
あ
ふ
れ
る

ま
ち
に
す
る
た
め
に
、
日
々
学
び
、
さ

ら
な
る
一
歩
を
踏
み
出
し
た
い
も
の

で
す
。

  

私
た
ち
一
人
一
人
が
、
家
庭
や
地
域

で
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
た
り
、
地
域
や

職
場
で
の
人
権
学
習
の
場
に
参
加
し
た

り
、
足
元
か
ら
の
小
さ
な
一
歩
を
積
み

重
ね
る
こ
と
に
よ
り
家
庭
や
地
域
の
あ

た
た
か
い
風
土
が
出
来
上
が
っ
て
い
く

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
人
権
教
育
研
究
推
進
員　
新
川
裕
二

笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
に
！

　

11
月
29
日
、
30
日
に
大
阪
で
開
催

さ
れ
た
「
全
国
人
権
・
同
和
教
育
研

究
大
会
」
に
、
久
し
ぶ
り
に
参
加
し

ま
し
た
。「
差
別
の
現
実
か
ら
深
く
学

び
、
生
活
を
高
め
未
来
を
保
障
す
る

教
育
を
確
立
し
よ
う
」
の
テ
ー
マ
は
、

ま
さ
に
同
和
問
題
の
解
決
か
ら
出
発

し
、
あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
の
解
決
に

つ
な
が
る
テ
ー
マ
で
す
。

　
「
今
日
も
あ
の
子
が
机
に
い
な
い
」

「
靴
べ
ら
し
の
教
育
」
な
ど
、
実
践
を

通
し
て
積
み
上
げ
て
こ
ら
れ
た
先
人

た
ち
の
教
え
は
、
こ
れ
か
ら
も
大
切

に
し
た
い
も
の
だ
と
確
認
し
ま
し
た
。

　
地
域
に
お
い
て
、
障
が
い
の
あ
る
人

町教育委員会生涯学習・人権推進課
（℡ 35-5369）

～思いやり　とどけてつなぐ　笑顔の輪～
人権教育シリーズvol.164

共に生きる―

　

町
内
各
地
に
は
、
観
音
堂
・
地
蔵
堂
・

薬
師
堂
な
ど
の
名
称
の
お
堂
が
点
在
し

て
い
ま
す
。
羽
合
地
域
９
宇
、
泊
地
域

６
宇
、
東
郷
地
域
35
宇
、
総
数
50
宇
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
堂
に
は
観
音

像
な
ど
の
仏
像
が
安
置
さ
れ
て
い
る
こ

と
が
多
い
で
す
が
、
お
寺
や
神
社
の
よ

う
な
宗
教
施
設
と
い
う
よ
り
も
、
江
戸

時
代
を
中
心
に
庶
民
が
現
世
で
の
ご
利

益
を
願
っ
て
建
立
し
、
地
域
の
人
た
ち

の
交
流
の
場
と
し
て
の
役
割
も
担
っ
て

き
ま
し
た
。

　

泊
地
域
の
石
脇
観
音
堂
と
東
郷
地

域
の
高
辻
大
日
堂
は
有
名
で
、
江
戸
時

代
に
木も

く
じ
き
し
ょ
う
に
ん

喰
上
人
が
町
滞
在
中
に
制
作

し
た
木
彫
り
像
（
弘
法
大
師
像
と
大
日

如
来
像
、
い
ず
れ
も
県
指
定
保
護
文
化

財
）が
安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

文
化
財
指
定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
そ

れ
以
外
の
お
堂
も
地
域
に
古
く
か
ら

あ
る
施
設
と
し
て
、
先
人
の
営
み
を
伝

え
る
歴
史
的
価
値
と
と
も
に
、
地
域
の

景
観
形
成
の
象
徴
と
し
て
の
価
値
を

有
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
小
規
模
で

あ
っ
て
も
地
域
の
宝
と
し
て
外
部
か

ら
の
来
訪
者
を
引
き
つ
け
る
観
光
・
交

流
資
源
で
も
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
に

地
域
の
歴
史
や
信
仰
を
伝
え
る
教
育

資
源
と
も
い
え
ま
す
。

　

お
堂
の
多
い
町
と
し
て
は
、
小
豆
島

八
十
八
カ
所
で
知
ら
れ
る
香
川
県
小
豆

島
町
と
土
庄
町
、
徳
島
県
東
み
よ
し
町

な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
湯
梨
浜

町
も
そ
れ
に
匹
敵
す
る
く
ら
い
多
く
の

お
堂
が
あ
り
、
町
の
豊
か
な
歴
史
を
物

語
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
お
堂
は
地
域
の
人
が
管
理

さ
れ
て
お
り
、
人
口
減
少
や
高
齢
化
に

よ
り
維
持
管
理
が
難
し
く
な
っ
て
い
る

地
域
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の

土
地
の
歴
史
や
風
景
を
物
語
と
し
て
紡

ぐ
存
在
で
す
。
ぜ
ひ
お
近
く
に
あ
る
お

堂
に
足
を
運
び
、
そ
の
価
値
を
再
発
見

さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

町
文
化
財
保
護
委
員　

　
　
　
　
　

松
岡
恭
正（
は
わ
い
長
瀬
）

　
町
内
の
お
堂
に
つ
い
て

湯
梨
浜
今
昔
物
語江戸時代の

長瀬観音堂風景想像図
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中

央

公

民

館
（
℡
３
２ｰ

１
１
１
６
）

中
央
公
民
館
羽
合
分
館
（
℡
３
５ｰ

５
３
４
４
）

中
央
公
民
館
泊
分
館
（
℡
３
４ｰ

３
０
１
１
）

信

館
民

通

湯
梨
浜
文
芸

今
月
の
一
句
・
一
首

公

中
央
公
民
館
事
業
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

み
や
び
句
会

か
さ
ね
着
の
背
中
に
停
ま
る
牡
丹
雪　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

公
弘

ト
ゲ
の
あ
る
言
葉
が
さ
ら
に
暑
く
す
る　
　
　
　
　
　

谷
本　

真
樹

表
札
の
奥
に
素
敵
な
人
の
影　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鳥
飼
寿
々
子

身
を
引
い
て
後
悔
だ
け
の
日
を
送
る　
　
　
　
　
　
　

堀　

か
ず
こ

馴
れ
は
お
そ
ろ
し
諦
め
は
な
お
怖
し　
　
　
　
　
　
　

間
谷　

弘
美

言
い
訳
に
ウ
ソ
を
入
れ
て
は
責
め
ら
れ
る　
　
　
　
　

山
崎
恵
美
代

飴
玉
を
も
ら
っ
た
縁
だ
友
に
な
る　
　
　
　
　
　
　
　

山
松
み
ち
子

ス
キ
ッ
プ
を
見
て
る
と
軽
そ
う
な
他
人　
　
　
　
　
　

和
田　

三
郎

※
町
内
で
活
動
す
る
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
の
団
体
の
作
品
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

各
団
体
で
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
中
央
公
民
館
ま
た
は
各
分
館
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【中央公民館】
●世界一大きな絵
　「ひとりひとりの色が町になる」
　１月 20日（火）～３月 31日（火）
●旧桜小学校誕生の歴史
　２月７日（土）～ 23日（月・祝）
【中央公民館泊分館】
●�上山益司遺作展
　２月 10日（火）～ 23日（月・祝）

日�時　３月 10 日（火）
　９時～ 12 時 30 分
場所　ふれあいセンターあじさい
講師　朝倉亘子さん
参�加費　300 円
持ち物　なし
定員　10 人
申�込期限　３月６日（金）
申し込み・問い合わせ
　中央公民館羽合分館

ロ
ビ
ー
展

日時　２月 15 日（日）
　10 時～ 11 時 30 分
場所　中央公民館第１・第２会議室
講師　小椋由己さん
　（町総務課防災特別対策官）
参加費　無料
持�ち物　町防災マップ、筆記用具
定員　20 人
　（令和８年各区新役員の人はぜひご参
加ください。）
申込期限　２月 10 日（火）
申し込み・問い合わせ　中央公民館

東郷地域の防災教室
～みんなの力で、支え合い、助け合う、地域でつくる防災力！～

東郷地域の防災教室
～みんなの力で、支え合い、助け合う、地域でつくる防災力！～

豆腐作り体験
～食生活を豊かにしよう！～～食生活を豊かにしよう！～

豆腐作り体験

日時　２月 26 日（木）
　10 時～ 11 時 30 分
場所　中央公民館泊分館
内�容　自分好みのアロマスプレーと七味
を作ります。
講�師　坂根春香さん
　（日本アロマ環境協会（AEAJ）認定ア
ロマテラピーインストラクター、日本メ
ディカルハーブ協会（JAMHA）認定ハー
バルプラクティショナー）
参加費　1,000 円
持ち物　タオル
定員　10 人
申込期限　２月 19 日（木）
申し込み・問い合わせ
　中央公民館泊分館

～自分好みに仕立てる、香りと味～
癒しのアロマ、刺激の七味
～自分好みに仕立てる、香りと味～
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町   立   図   書   館（℡ 48-6012）
羽   合   図   書   室（℡ 47-5552）
しおさいプラザとまり（℡ 34-3226）
開館時間／ 10 ～ 18 時
休�館日／２日、９日、12 日、16 日、
24 日、25 日、27 日

おはなし会
1２月 15 日（日）
■場所　羽合図書室
■�内容　図書館職員によるおは

なし会とかんたん工作です。
2２月 21 日（土）
■場所　しおさいプラザとまり
■�内容　図書館職員によるおは

なし会とかんたん工作です。
3２月 22 日（日）
■場所　町立図書館
■�内容　高校生の手作り絵本
と図書館職員によるおはな
し会です。

※開催時間は全て、10 時 30
分から 11 時までです。

２月の特集コーナー
【町立図書館】
「�まもりたい」特集…災害からまもりたい、自然環境をまもりたい、家族
や仲間をまもりたい。大切なものを守るために役立ち、そして寄り添う
本をそろえました。
【羽合図書室】
「�猫の日」特集…２月22日は猫の日です。猫が登場する作品を集めました。
まだまだ厳しい寒さが続く季節ですが、猫に癒やされてください。
【しおさいプラザとまり】
「�まめ（元気）」特集…節分にちなんで、健康を維持するための運動や食
事の本、病気を予防し、まめ（元気）に過ごせる本をそろえました。

本と雑誌のリサイクルフェア
　図書館で不要になった本、保存期限の過ぎた雑誌などを無償提供する
リサイクルフェアを開催します。なお、本の提供は町立図書館のみで受
け付けています。
■期間　１月 31 日（土）～２月 15 日（日）10 時～ 18 時
■場所　町立図書館、羽合図書室、しおさいプラザとまり

インターネットサービスのご案内
　メールアドレスおよびパスワードの登録で、下記のサービスが利用で
きます。インターネット予約利用登録票などに記入し、カウンターに提
出してください。
▼貸出状況・予約状況の確認ができます。
▼資料検索をして予約ができます。
▼�スマホに利用者コードのバーコードを表示し、本を借りることができ
ます。

　詳しくは、右記二次元コードから町立図書館ホームページ
をご確認いただくか、町立図書館（℡ 48-6012）にお問い合
わせください。

図書館
だより

進め！協力隊 ～地域おこし協力隊通信～
vol.119

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
瀧
川
で
す
。
町
に
住
ん
で
２

回
目
の
冬
を
迎
え
ま
し
た
。
目
に
す
る
雪
景
色
は
想
像

以
上
に
美
し
く
、一
方
で
日
本
海
の
荒
れ
た
波
か
ら
は
、

自
然
の
厳
し
さ
と
た
く
ま
し
さ
を
感
じ
ま
す
。
日
々
の

暮
ら
し
の
中
で
、
季
節
ご
と
に
表
情
を
変
え
る
こ
の
町

の
魅
力
を
、
少
し
ず
つ
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
町
内
各
所
で
「
初
心
者
向
け
ス
マ
ホ
相
談
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
便
利
な
道
具
で

す
が
、「
操
作
が
難
し
そ
う
」「
今
さ
ら
聞
け
な
い
」
と
感

じ
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
相

談
で
は
、
対
面
で
一
人
一
人
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
お
話

を
伺
い
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
を
そ

の
ま
ま
に
せ
ず
、「
自
分
で
も
で
き
た
」
と
い
う
実
感
を

持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

初
心
者
向
け
ス
マ
ホ
相
談
開
催
日
時
・
場
所

▼
火
曜
日
９
時
～
16
時
＝
中
央
公
民
館

▼
木
曜
日
９
時
～
12
時
＝
泊
分
館

　
　
　
　
14
時
～
16
時
＝
役
場
別
館

▼
金
曜
日
９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時
＝
役
場
別
館

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
か
ら
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
メ

ー
ル
の
使
い
方
、
写
真
の
撮
影
・
保
存
、
ア
プ
リ
の
利
用

方
法
ま
で
、
幅
広
い
内
容
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

ま
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
あ
ま
り
触
れ
た
こ
と
が
な
い
人

も
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
町
民
の
皆
さ
ん
が
、

デ
ジ
タ
ル
技
術
を
必
要
に
応
じ
て
無
理
な
く
活
用
で
き
る

よ
う
、
引
き
続
き
丁
寧
な
サ
ポ
ー
ト
を
心
が
け
て
ま
い
り

ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
役
場
デ
ジ
タ
ル
・
み
ら
い

戦
略
課
・
瀧
川
（
℡
３
５ｰ

５
３
０
６
）
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YurihamaTopics
ゆりはまトピックス まちの話題

コートに響くドリブル音
町民バスケットボール大会

力いっぱいきねを振り上げて
宇谷地区　餅つき大会

午
う ま

年を祝い馬ノ山で新年をスタート
馬ノ山で初日の出

　今年の干支である「午」にちなみ、元旦に
「馬ノ山」で初日の出を拝むイベントがハワイ
風土記館で行われました。町と町観光協会が
実施し、町内外から約 80 人の参加者が集まり
ました。
　当日は、雪雲に遮られ初日の出こそ見られ
なかったものの、参加者は展望室からの雪景
色を楽しみました。また振る舞われた熱々の
白玉ぜんざいで体を温め、干支にちなんだ特
製の馬形絵馬に今年一年の抱負を書き入れ、
新年の幕開けを祝いました。

　宇谷地区で１月 18 日、今年で３回目となる
餅つき大会が開催されました。
　これは、宇谷おやじの会が毎年行っている
もので、宇谷サロンひなたぼっこと共同で開
催。会場には約 80 人が集まりました。子ども
たちが臼ときねを使った昔ながらの餅つきを
体験。つきたての餅はきな粉餅やぜんざいに
して振る舞われ、参加者全員で味わいました。
　毎年参加しているという小学生は「餅がつ
けて楽しかったです。自分たちでついた餅は
すごくおいしいです」と笑顔で話しました。
　また、宇谷おやじの会の山田太一会長は「昨
年以上にたくさんの子どもたちが参加してく
れて、地域が盛り上がってうれしいです」と
話してくださいました。

展望室から初日の出の方角を眺める参加者

　第 21 回町民バスケットボール大会が１月
18 日に湯梨浜中学校体育館で開催されました。
　大会には町内から７チームが参加し、息の
あったパス回しやキレのあるプレーでシュー
トを決めるなど、スピード感あふれる試合を
繰り広げました。
　白熱した試合に、会場は、選手を応援する
声が響き、盛り上がりました。バスケットボー
ルを通じて地区や世代を越えた交流が深まる
大会となりました。
　大会成績は次のとおりです。
①東田後②宇谷・原③田後、泊・園

餅つきを体験する子ども

白熱した試合を繰り広げる選手たち

14広報ゆりはま



憧れのお兄さんたちとサッカー交流
高校生によるサッカー教室

　町シルバー人材センターの会員による役場
正面玄関前への門松設置が 12 月 23 日に行わ
れました。
　毎年この時季に、町シルバー人材センター
のご厚意により作製していただいているもの
で、参加者は慣れた手つきで取り付け作業を
行いました。完成した二つの立派な門松が、
新春の装いを醸し出していました。

新年を迎える準備整う
シルバー人材センター門松設置

身
近
な
話
題
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
を
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。　
役
場
デ
ジ
タ
ル
・
み
ら
い
戦
略
課
（
℡
３
５ｰ

５
３
０
６
）

世界に一つだけのしめ縄
お正月しめ縄づくり教室

　町消防出初式が１月４日に中央公民館で開
催され、町消防団や少年消防クラブが参加し
ました。
　式では、河本定幸団長が「さらなる研

け ん さ ん

鑽を
重ね、住民に安心・安全な町を提供できるよ
う努力します」と訓示をされ、その後、団員
表彰や新入団員・少年消防クラブ員の紹介が
行われました。新入団員紹介では、代表の松
田宗汰さんが「住民の生命・財産を保護する
ため、努力します」と熱く誓いました。
　式の後、消防団員は少年消防クラブととも
に分列行進と一斉放水を行い、より一層の防
災・防火への誓いを新たにしました。

地域を守る決意を胸に
町消防出初式

　倉吉北高等学校サッカー部によるサッカー
教室が１月 15 日にはわいこども園で行われま
した。この交流会は昨年から行っており、今
年は同校サッカー部の３年生と５歳児 23 人が
交流しました。
　交流会の企画・運営・進行は高校生が行い、
準備体操やボール遊び、ミニゲームなどを園
児と一緒に楽しみました。高校生たちの力強
いプレーを間近で見たり、一緒に応援合戦を
したりして園児たちは大盛り上がりでした。
　参加した園児は「一緒に試合ができて楽し
かったです」と話しました。地元の高校生が
園児たちと触れ合う貴重な機会となりました。

　「お正月しめ縄作り教室」が 12 月 18 日にあ
やめ池スポーツセンターで開催されました。
　講師に「W&Co.」代表の若本ひろみさんを
迎え、参加者は花の選び方や飾り付けのコツ
を教わりながら、オリジナルのしめ縄作りに
取り組みました。
　参加者は「かわいいしめ縄ができて、良い
正月を迎えられそうです」と話しました。

高校生と一緒に試合を楽しむ園児たち

門松を作製していただいた皆さん

放水を体験する少年消防クラブ員

オリジナルのしめ縄を仕上げる参加者

15 広報ゆりはま



くらしの情報
information

概�

要
　
木
造
平
屋
建
て
、
令
和
４
年
築

家�

賃　
所
得
お
よ
び
世
帯
構
成
な
ど

に
よ
り
町
が
決
定
し
ま
す
。

そ�

の
他　

応
募
に
当
た
っ
て
は
、
収

入
な
ど
に
よ
り
制
限
が
あ
り
ま

す
。
駐
車
場
は
１
台
分
が
無
料
で

使
用
で
き
ま
す
が
、
２
台
目
以
降

は
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ　
役
場
町
民
生
活
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
１
８
）

　
第
３
子
以
降
の
子
ど
も
の
小
学
校

入
学
・
中
学
校
卒
業
の
際
に
祝
金
を

支
給
し
ま
す
。
対
象
と
な
る
人
は
、

役
場
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
東
郷
・

泊
各
支
所
で
申
請
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象

①�

入
学
祝
金
＝
令
和
８
年
４
月
に
小

学
校
に
入
学
し
、
同
年
４
月
１
日

時
点
で
町
内
に
住
所
が
あ
る
第
３

子
以
降
の
児
童
の
保
護
者

②�

卒
業
祝
金
＝
令
和
８
年
３
月
に
中

学
校
を
卒
業
し
、
同
年
３
月
１
日

時
点
で
町
内
に
住
所
が
あ
る
第
３

子
以
降
の
生
徒
の
保
護
者

※
①
、
②
い
ず
れ
も
町
税
な
ど
の
滞

納
が
な
い
人

支
給
額

　
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
３
万
円

申
請
期
間

　
２
月
２
日
（
月
）
～
27
日
（
金
）

申�

請
に
必
要
な
も
の　
通
帳
な
ど
の

振
込
先
が
分
か
る
も
の
、
印
鑑

申�

請
用
紙　

役
場
子
育
て
支
援
課
、

東
郷・泊
各
支
所
の
ほ
か
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
細
は

下
記
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申�

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
子
育
て
支
援
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
２
４
）

　
令
和
８
年
４
月
か
ら
令
和
９
年
３

月
ま
で
の
体
育
施
設
の
定
例
利
用
に

つ
い
て
、
利
用
調
整
会
を
開
催
し
ま

す
。
利
用
を
希
望
さ
れ
る
団
体
・
個

人
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対�

象
の
学
校
施
設　

小
学
校
体
育

館
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
湯
梨
浜
中
学

校
体
育
館

対�

象
の
社
会
体
育
施
設　
は
わ
い
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
北
溟
・

泊
・
東
郷
体
育
館
、
羽
合
野
球
場
、

泊
野
球
場
、
泊
テ
ニ
ス
場
・
泊
相

撲
場
、
羽
合
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施

設
体
育
館

日
時　
２
月
13
日
（
金
）

　
19
時
～
20
時

場
所　
中
央
公
民
館

問�

い
合
わ
せ　
▼
学
校
施
設
＝
教
育

委
員
会
教
育
総
務
課
（
℡
３
５ｰ

５
３
６
２
）
▼
社
会
体
育
施
設
＝

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
・
人
権
推

進
課
（
℡
３
５ｰ

５
３
６
８
）

　
イ
ノ
シ
シ
、
二
ホ
ン
ジ
カ
、
カ
ラ

スマホで読める

『広報ゆりはま』
右の二次元コードを読
み取り、アプリ「マチ
イロ」をダウンロード！

android 版

iOS 版

　
レ
ー
ク
サ
イ
ド
長
江
団
地
（
長
江

３
１
０
番
地
１
）
の
入
居
者
を
募
集

し
ま
す
。
入
居
を
希
望
す
る
人
は

役
場
町
民
生
活
課
ま
た
は
東
郷
・
泊

各
支
所
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
部
屋

の
見
学
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
平

日
９
時
か
ら
16
時
ま
で
可
能
で
す
の

で
、
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ

り
入
居
者
を
決
定
し
ま
す
。

募�

集
期
間　
▼
１
次
募
集
＝
２
月
２

日
（
月
）
～
13
日
（
金
）
▼
２
次

募
集
＝
２
月
18
日
（
水
）
～
３
月

３
日
（
火
）

※
１
次
募
集
に
は
、
町
が
定
め
る
優

先
入
居
者
の
み
応
募
で
き
ま
す
。
２

次
募
集
に
は
、
入
居
資
格
の
あ
る
人

は
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。
た

だ
し
、
１
次
募
集
に
応
募
が
あ
る
場

合
、
２
次
募
集
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

募�

集
戸
数　
１
戸
２ｰ

９
号

　
（
２
Ｄ
Ｋ
）

募

集

入
学
・
卒
業
祝
金
支
給

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
決
定

体
育
施
設
利
用
調
整
会

ス
な
ど
の
鳥
獣
に
よ
る
農
林
業
被
害

が
、
県
内
で
も
大
き
な
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。
地
域
の
農
林
水
産
業
を

守
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
狩
猟
免
許

を
取
得
し
て
有
害
鳥
獣
を
捕
獲
し
ま

し
ょ
う
。
詳
細
は
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

申�

込
書
類　

狩
猟
免
許
申
請
書
、
写

真
１
枚
、
猟
銃
・
空
気
銃
所
持
許

可
証
（
写
）
１
部
ま
た
は
医
師
の

診
断
書
１
通
、
受
験
票
返
送
用
封

筒
１
枚
、
手
数
料
を
支
払
っ
た
こ

と
が
証
明
で
き
る
書
類
（
納
付
済

証
ま
た
は
Ｐ
Ｏ
Ｓ
レ
ジ
の
レ
シ
ー

ト
）

年�

齢
制
限　
銃
猟
＝
20
歳
以
上
、
網・

わ
な
猟
＝
18
歳
以
上

試
験
日
時　
３
月
１
日
（
日
）

　
９
時
30
分
～
17
時

試�

験
会
場　
鳥
取
県
東
部
庁
舎
５
階

講
堂
ほ
か
（
鳥
取
市
立
川
町
六
丁

目
１
７
６
番
地
）

申
込
期
限　
２
月
17
日
（
火
）

申�

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
中
部

総
合
事
務
所
農
林
局
農
業
振
興
課

　
（
℡
２
３ｰ

３
１
６
１
）

　
令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
町
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
東
湖
園
の
入
浴
料
を

改
定
し
ま
す
。

　
改
定
後
の
入
浴
料
は
、
１
人
当
た

り
大
人
（
中
学
生
以
上
）
３
０
０
円
、

小
人
（
小
学
生
）
１
０
０
円
で
未
就

学
児
は
無
料
で
す
。

　

回
数
券
は
10
回
分
で
大
人

２
７
０
０
円
、
小
人
９
０
０
円
と
し
、

３
月
31
日
以
前
に
購
入
さ
れ
た
回
数

券
に
つ
い
て
は
差
額
の
入
浴
料
が
必

要
で
す
。

問�

い
合
わ
せ　

町
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
東
湖
園

　
（
℡
３
２ｰ

０
８
２
８
）

　
高
辻
、
川
上
、
麻
畑
地
区
の
民
生

委
員
・
児
童
委
員
が
次
の
と
お
り
決

ま
り
ま
し
た
。
民
生
委
員
・
児
童
委

員
は
地
域
住
民
の
相
談
に
応
じ
て
助

言
な
ど
を
行
う
ほ
か
、
必
要
な
支
援

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
行
政
や
専
門

機
関
へ
の
つ
な
ぎ
役
と
な
り
ま
す
。

委
員　
山
本
博
彦
さ
ん　

問
い
合
わ
せ　
役
場
福
祉
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
３
）

　
令
和
８
年
４
月
以
降
、
口
座
振
替

が
で
き
な
か
っ
た
時
に
送
付
し
て
い

る
「
口
座
振
替
不
能
通
知
書
」
を
廃

止
し
ま
す
。

　

口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
る
人

は
、
振
替
日
の
前
日
ま
で
に
口
座
残

高
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
残
高
不
足
な
ど
に
よ
り
口
座
振
替

が
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
町
民
生

活
課
ま
た
は
東
郷
・
泊
各
支
所
に
お

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
後
日
送

付
す
る
督
促
状
付
属
の
納
付
書
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

対��

象
と
な
る
町
税
・
料
金　

▼
町
県

民
税
（
普
通
徴
収
分
）
▼
固
定
資

産
税
▼
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

▼
国
民
健
康
保
険
税
（
普
通
徴
収

分
）
▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

狩

猟

免

許

試

験

町
営
住
宅
入
居
者

お
し
ら
せ

東
湖
園
入
浴
料
を
改
定

口
座
振
替
不
能
通
知
書
を
廃
止
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informationくらしの情報

配�

布
場
所　
役
場
福
祉
課
お
よ
び
東

郷
・
泊
各
支
所

問
い
合
わ
せ　
役
場
福
祉
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
４
）

　
目
が
見
え
に
く
く
て
読
み
書
き
が

難
し
く
な
っ
て
き
た
と
い
っ
た
相
談

に
応
じ
ま
す
。

日�

時　
２
月
17
日
（
火
）

　
10
時
～
12
時

場�

所　
町
立
図
書
館
集
会
室

相
談
料　
無
料

問�

い
合
わ
せ　
県
視
覚
障
が
い
者
中

部
支
援
セ
ン
タ
―

　
（
℡
２
７ｰ

１
６
５
４
）

　
認
知
症
に
関
す
る
悩
み
や
介
護
に

つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

日
時　
２
月
25
日
（
水
）

　
10
時
～
12
時

※
11
時
30
分
か
ら
12
時
ま
で
個
別
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
の
で
、
事
前
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

場
所　
中
央
公
民
館
羽
合
分
館

対�

象
者　
認
知
症
な
ど
の
人
の
介
護
者

問�

い
合
わ
せ　
役
場
福
祉
課
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
８
）

※
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
℡

０
８
５
９ｰ

３
７ｰ

６
６
１
１
、
10
時

～
18
時
）
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

固
定
資
産
税
第
四
期
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
［
普
通
徴
収
］
第
八
期
の
納
期
限
で
す
。

納
期
限
内
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
・
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
・
金
融
機
関
・
役
場
・
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
で
支
払
い
が
可
能
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
役
場
町
民
生
活
課
賦
課
徴
収
係
（
℡
３
５ｰ

３
１
１
６
）

３
月
２
日
は

（
普
通
徴
収
分
）
▼
介
護
保
険
料

（
普
通
徴
収
分
）

問�

い
合
わ
せ　
役
場
町
民
生
活
課

　
（
℡
３
５ｰ
３
１
１
６
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
住
民
票
な
ど
の
各
種
証
明
書
を

取
得
で
き
る
コ
ン
ビ
二
交
付
サ
ー
ビ

ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
外
出
先
で

早
朝
、
夜
間
、
休
日
で
も
証
明
書
を

取
得
で
き
ま
す
。
進
学
や
就
職
で
住

民
票
な
ど
の
証
明
書
が
必
要
に
な
る

こ
の
時
期
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

必�

要
な
も
の　
利
用
者
証
明
用
電
子

証
明
書
（
暗
証
番
号
４
桁
）
が
搭

載
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

利
用
時
間　
６
時
30
分
～
23
時

利�

用
可
能
店
舗　

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ

ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
ロ
ー

ソ
ン
な
ど
の
対
応
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

機
が
設
置
さ
れ
て
い
る
店
舗

�

取�

得
で
き
る
証
明
書　
住
民
票
の
写

し
（
本
人
・
同
一
世
帯
・
世
帯
一

部
）、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
所
得

課
税
証
明
書

交
付
手
数
料　
１
通
２
５
０
円

　
（
役
場
窓
口
で
は
３
０
０
円
）

注
意
点

▼�

証
明
書
交
付
時
の
暗
証
番
号
は
、

利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
の
暗

証
番
号
（
４
桁
）
で
す
。

▼�

暗
証
番
号
を
３
回
連
続
で
間
違
え

る
と
利
用
で
き
な
く
な
り
、
役
場

で
暗
証
番
号
の
再
設
定
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

▼�

手
数
料
の
免
除
規
定
に
該
当
す
る

人
も
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
場
合
に
は

交
付
手
数
料
が
必
要
で
す
。

▼�

誤
っ
て
取
得
し
た
場
合
、
交
換
や

返
金
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼�

コ
ン
ビ
ニ
交
付
で
発
行
す
る
住
民

票
に
は
、
住
民
票
コ
ー
ド
や
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
は
記
載

で
き
ま
せ
ん
。
記
載
が
必
要
な
人

は
役
場
ま
た
は
東
郷
・
泊
各
支
所

窓
口
で
お
求
め
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
役
場
町
民
生
活
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
１
９
）

　

高
齢
者
お
よ
び
障
が
い
者
※
の
居

住
環
境
を
改
善
す
る
た
め
、
専
用
居

室
な
ど
の
増
改
築
に
必
要
な
資
金
の

貸
し
付
け
を
行
い
ま
す
。

対�

象　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
町

内
在
住
者

▼�

60
歳
以
上
の
人
と
同
居
す
る
親

族
、
障
が
い
者
ま
た
は
障
が
い
者

と
同
居
す
る
親
族

▼�

居
室
な
ど
の
整
備
を
真
に
必
要
と

し
、
自
力
で
住
宅
整
備
を
行
う
こ

と
が
困
難
な
人

▼�

貸
し
付
け
対
象
者
お
よ
び
保
証
人

（
２
人
）
が
共
に
償
還
が
確
実
と

認
め
ら
れ
る
人

※
障
が
い
者
と
は

▼�

身
体
障
害
者
手
帳
１
か
ら
４
級
ま

た
は
療
育
手
帳
の
総
合
判
定
が

「
Ａ
」
に
該
当
す
る
人

▼�

重
度
の
障
が
い
が
あ
り
町
長
が
特

に
認
め
た
人

貸�

付
額

　
１
戸
あ
た
り
２
０
０
万
円
以
内

利�

率　
財
政
融
資
資
金
貸
付
利
率
の

範
囲
内

償�

還
方
法　
10
年
以
内
に
元
利
均
等

年
賦
償
還

問
い
合
わ
せ　
役
場
福
祉
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
９
）

　
町
で
は
、
義
足
や
人
工
関
節
を
使

用
し
て
い
る
人
、
内
部
障
が
い
や
難

病
の
人
、
妊
娠
初
期
の
人
な
ど
外
見

か
ら
わ
か
ら
な
く
て
も
援
助
や
配
慮

を
必
要
と
す
る
人
が
身
に
着
け
る

「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」
の
普
及
に
取
り

組
ん
で
お
り
、
希
望
者
に
無
料
で
配

布
し
て
い
ま
す
。
こ
の
マ
ー
ク
を
見

か
け
た
ら
、
思
い
や
り
の
あ
る
行
動

を
お
願
い
し
ま
す
。

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
配
布
に
つ
い
て

▼�

「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」
は
ス
ト
ラ
ッ

プ
タ
イ
プ
と
バ
ッ
ジ
タ
イ
プ
が
あ

り
ま
す
が
、
配
布
す
る
の
は
１
人

に
つ
き
、
ど
ち
ら
か
１
つ
で
す
。

▼�

配
布
に
当
た
り
、
障
害
者
手
帳
な

ど
の
提
示
は
不
要
で
す
が
、
参
考

の
た
め
「
援
助
や
配
慮
を
必
要
と

す
る
状
態
」
に
つ
い
て
お
尋
ね
し

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　求人サイトで「完全在宅ワーク」、「未経験 OK」といった条件に合う「データ入力」の求人情報を見つけ、
面接を受けたところ求人情報とは異なる「WEB マーケティング」と称する業務を勧められ、そのために
必要とされる高額なコンサルティング契約をしてしまった、といった被害が多発しています。
　「簡単に」「誰でも」「確実に」稼げるという話は存在しません。契約する前に、業務内容・契約期間など、
契約書の内容を隅々まで確認しましょう。
　被害に遭ってしまった場合や、不安に感じた場合は、消費生活センターまでご相談ください。
問い合わせ　役場産業振興課（℡ 35-5383）、中部消費生活センター（倉吉交流プラザ２階／℡ 22-3000）

高額なコンサルティング契約をさせる事業者にご注意ください！消
費
生
活
ト
ラ
ブ
ル

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
ご
存
じ
で
す
か

目

の

健

康

相

談

住
民
票
の
取
得
は
コ
ン
ビ
ニ
交
付
で

そ
う
だ
ん

家

族

の

つ

ど

い

バッジ型 ストラップ型

高
齢
者
な
ど
の
居
住
環
境
改
善

　
　
　
　
　
　
　
の
た
め
の
貸
し
付
け

➊
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専
門
相
談
員
が
悪
質
商
法
や
契
約

に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
、
多
重
債
務
な

ど
の
悩
み
事
な
ど
、
消
費
生
活
に
関

す
る
相
談
に
対
応
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す

の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日�

時　
▼
火
曜
日
～
土
曜
日
＝
９
時

～
17
時
30
分
▼
祝
日
の
翌
日
、
月

曜
日
＝
８
時
30
分
～
17
時

※
祝
日
の
翌
日
、
月
曜
日
は
電
話
相

談
の
み

場�

所　
倉
吉
交
流
プ
ラ
ザ
２
階

問��

い
合
わ
せ　
中
部
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
（
℡
２
２ｰ

３
０
０
０
）

そ
う
だ
ん
➋

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
を
弾
こ
う
会

東
伯
郡
同
和
対
策
協
議
会
研
修
会

広報ゆりはま掲載広告募集中

【問い合わせ】役場デジタル・みらい戦略課（℡ 35-5306）

１号広告＝縦５㎝×横18㎝　月額20,000円
２号広告＝１号の２分の１　　月額12,000円
３号広告＝１号の３分の１　　月額　7,000円
※掲載できる広告は、町内の産業発展と住民生
活の向上に資するものなどに限り、広告の版に
かかる責任および作成費用は広告主が負います。

■�内容
▼第一部＝タニタ健康セミナー
　「今日から実践！　ヘルシーレシピのコツ」
▼第二部＝分析結果の報告
■�講師
▼�第一部＝金華蓮さん（株式会社タニタヘル
スリンク管理栄養士・健康運動指導士）

▼第二部＝福林孝之さん
　（株式会社つくばウエルネスリサーチ）
■日時　２月 28 日（土）10 時～ 11 時 30 分

ゆりはまヘルシーくらぶ健康コラム
　ゆりはまヘルシーくらぶ継続セミナーおよび分析結果報告会を開催します。
　タニタの社員食堂におけるレシピづくりのコツのほか、外食やコンビニで
のメニュー選びのポイント、気をつけたい三つの「あ」などについてご紹介
します。また、令和 6年度に実施した医療費・介護給付費の分析結果の報告
も行います。

■場所　役場講堂
■対象　会員、事業や講演に興味がある人
■�参加特典　会員には参加ポイントを付与し
ます。
■申込期限　２月 24 日（火）
■�申込方法　電話または右記二次元
コードから電子申請でお申し込み
ください。
■�問い合わせ
　役場健康推進課（℡ 35-5375）

日�

時　
２
月
14
日
（
土
）、28
日
（
土
）

　
13
時
30
分
～
２
時
間
程
度

場
所　
さ
く
ら
工
芸
品
工
房��

２
階

　
「
月
夜
繪
葉
書
店
」

内�

容　

世
界
に
た
っ
た
一
つ
！　

自

分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
御
朱
印
帳

を
作
り
ま
す
。

持�

ち
物　

表
題
に
し
た
い
紙
（
５
～

10
㌢
角
程
度
の
紙
や
文
字
が
印
刷

さ
れ
た
も
の
）

参
加
費　
２
５
０
０
円

申
し
込
み　
当
日
受
け
付
け
13
時
～

定
員　
３
人
（
先
着
順
）

問�

い
合
わ
せ　
役
場
ま
ち
づ
く
り
企

催
し
も
の

消

費

生

活

相

談

製
本
・
活
版
体
験

画
課
（
℡
３
５ｰ

５
３
０
５
）

　
同
和
問
題
の
早
期
解
決
を
目
的
と

し
た
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
17
日
（
火
）

　
14
時
～
15
時
30
分

場
所　
中
部
総
合
事
務
所

演�

題　
「
被
差
別
部
落
の
起
源
と
解

放
へ
の
あ
ゆ
み
か
ら
学
ぶ
」

講
師　
下
吉
真
二
さ
ん

　
（
部
落
解
放
同
盟
倉
吉
市
協
議
会
）

参
加
費　
無
料

申�
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

東
伯

郡
同
和
対
策
協
議
会
（
中
部
総

合
事
務
所
県
民
福
祉
局
内
）（
℡

２
３ｰ

３
９
５
２
、
電
子
メ
ー
ル

chubu-kenm
infukushi@

pref.
tottori.lg.jp

）

期�

間　
３
月
17
日（
火
）～
21
日（
土
）

９
時
～
21
時
（
予
約
制
）

※
休
館
日
は
除
き
ま
す
。

場
所　
ハ
ワ
イ
ア
ロ
ハ
ホ
ー
ル

参�

加
料　
１
回
当
た
り
30
分
５
０
０

円
（
期
間
中
４
回
ま
で
の
最
大
２

時
間
利
用
可
能
）
※
町
民
は
半
額

受�

け
付
け
開
始

　
２
月
17
日
（
火
）
９
時
～

申�

し
込
み　
ハ
ワ
イ
ア
ロ
ハ
ホ
ー
ル

で
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
受

け
付
け
は
定
員
に
な
り
次
第
終
了

し
ま
す
。
申
し
込
み
は
本
人
、
家

族
に
限
り
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ　
ハ
ワ
イ
ア
ロ
ハ
ホ
ー

ル
（
℡
３
５ｰ

５
６
７
８
）
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交通事故
件　数　　    　　件  　（11）
死　者　　    　　人  　（  0）
重傷者　　    　　人  　（  0）
軽傷者　　    　　人  　（12）

２
０
０
２

12月中まとめ（年間累計）

人　口    　　　　  人　（ - 8）
おとこ    　　　　  人　（ - 3）
おんな    　　　　  人　（ - 5）
世帯数    　　　　世帯（ ＋ 4）

16,089
7,702
8,387
6,569

12月 31日現在（前月比）人の動き

調 査 日

　５日
１７日
２５日
３１日

（前年12月：110～160cm）
透 明 度
１４０cm
１５０cm
１３０cm
１６０cm

東郷池透明度調査〔12月〕

もっと身近で
もっと豊かな
東郷池へ

【12月のごみ分別優秀集落】

家庭ごみ    　　　㌧  （＋ 13.6）353.8

　「蛍光管」「乾電池」「充電池一体型製品」は
「有害ごみ」の日に出してください。不燃ごみ
の日には出せませんのでご注意ください。詳
しくは日程表、分別冊子をご覧ください。

■　蛍光管、乾電池などは ｢有害ごみ」

ごみの量 12月（前年同月比）

長瀬東、小浜、泊２、泊４、泊６、松崎ニ、松崎三、
旭、宮内、野方、白石、漆原、北福、福永、麻畑、
野花、羽衣石、三通田、埴見、レークビレッジ

～運動教室～
▢℡役場健康推進課 35-5375

ココカラ筋力アップ運動教室
▢時毎週火曜日（24 日はお休み）19 時
30 分～ 20 時 30 分 ▢場ゆアシス東郷龍
鳳閣 ▢￥ 500 円（３日は無料） ▢定先着
15 人
歩き方・リズムウオーキング教室
▢時毎週水曜日（11 日はお休み）10 時
～ 11 時 ▢場北溟体育館 ▢￥ 500 円（４日
は無料） ▢持上履き
温泉ウオーキング教室
▢時２日（月）～ 25 日（水）の月・火・
水曜日（11・23・24 日はお休み） 
月＝ 14 時～ 14 時 45 分、火・水＝ 13
時 30 分～ 14 時 15 分 ▢場ゆアシス東郷
龍鳳閣 ▢￥入館料（水着レンタル 300 円）
～あやめ池スポーツセンター教室～

▢℡ 32-2189
みんなのヨガ教室
▢時２・９・16 日（月）10 時～ 11 時 
▢定 12 人（子ども同伴不可） ▢￥ 500 円 
▢持運動服、飲料水
バウンスボール教室
▢時 10 日（火）10 時～12 時 ▢￥ 200 円 
▢持上履き、飲料水など

～児童館イベント～
浜児童館わくわくタイム
『段ボールで自動販売機を作ろう』
▢時 21 日（土）14 時～ 15 時 30 分
▢場浜児童館 ▢定 15 人（申込期限 19 日）
▢℡ 35-4217
田畑児童館 Jパラダイス
クッキング『おいしいパンをつくろ
う！』 ▢時 21 日（土）13 時 25 分～ 15
時 30 分 ▢場田畑児童館 ▢定 15 人（申込
期限 10 日） ▢持エプロン、三角巾、マス
ク、水筒、ハンカチ ▢℡ 32-0963

陶芸体験教室
▢時 14 日（土）９時30 分～11時 30 分
▢場ふるさと陶芸館 ▢定 12 人（申込期限
12 日） ▢￥ 700 円 ▢持エプロンなど
▢℡町教育委員会生涯学習・人権推進課
35-5367

～こども園オープンデー～
とうごうこども園
▢時４日（水）９時 45 分～ 10 時 30 分

『いっしょに遊ぼう！』
たじりこども園
▢時５日（木）９時 45 分～ 10 時 30 分
『みんなで一緒に遊ぼう』
はわいこども園
▢時 12 日（木）９時 50 分～ 10 時 30 分
『一緒に遊ぼう』▢持水筒
ニチイキッズ湯梨浜ながえ保育園
▢時 13 日（金）10 時 10 分～ 10 時 40 分

『新聞遊びをしよう』▢対０、１歳児
▶▢時 21 日（土）10 時 10 分～ 10 時
40 分『ひなかざり作りをしよう』
▢対０、１歳児 ▢℡ 32-2320（園見学・子
育て相談も受け付け中）
あさひこども園
▢時 17 日（火）９時 30 分～ 10 時 30 分
『小麦粉粘土で遊びましょう』
ながせこども園
▢時 18 日（水）10 時～ 10 時 30 分
『こども園の生活を体験してみよう』
▢持着替え、水筒
まつざきこども園
▢時 18 日（水）10 時～ 10 時 30 分
『好きな遊びを楽しみましょう』

～そうだん～
マイナンバーカード休日窓口
▢時８日（日）９時～ 12 時 ▢場役場町民
生活課 ▢℡役場町民生活課 35-5319

♪暮らしのお知らせ広場
詳細は町ホームページのイベントカレンダーをご覧ください。
▢時：開催日時  ▢場：場所  ▢対：対象  ▢定：定員  ▢￥：料金
▢持：持参品  ▢℡：問い合わせ・申込先

特設人権・行政相談所
▢時 10 日（火）13 時～ 15 時 ▢場中央公
民館羽合分館▶▢時 12 日（木）13 時～
15 時 ▢場中央公民館▶▢時 17 日（火）13
時～ 15 時 ▢場役場泊支所 ▢℡役場東郷支
所 32-1111
ふれあい総合相談所　※要予約
【法律】 ▢時４日（水）13 時 30 分～ 15
時 30 分 ▢場中央公民館羽合分館 ▢℡暮ら
しサポートセンターゆりはま（町社会
福祉協議会）35-2351

informationくらしの情報
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ゆ
元気いっぱい！！

キッズ
りはま
HAPPY

BIRTHDAY!!

月生まれ
１･２

カミカミレシピ
ひみこの歯がいーぜ！

2026年
２

月
　

vol.257

R7.2.6 生まれ（下浅津）
（聖さん・歩さん）

横山　朝
あ さ ひ

陽ちゃん
１歳のお誕生日おめでとう お兄ちゃん

に負けずパワフルで元気に育ってね★

　

今
月
号
で
は
、
二
十
歳
の
つ

ど
い
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
し

た
。
会
場
の
皆
さ
ん
は
と
て
も

き
ら
き
ら
し
て
い
て
、
そ
ん
な

す
て
き
な
一
日
を
写
真
に
収
め

る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
カ
メ
ラ
に
応
え
て
く

だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　
ま
だ
ま
だ
寒
さ
が
続
く
季
節

で
す
が
、
２
月
に
は
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ
ー
が
や
っ
て
き
ま
す
の

で
、
私
は
お
い
し
い
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
を
た
く
さ
ん
食
べ
て

冬
を
乗
り
越
え
た
い
と
思
い
ま

す
。
皆
さ
ん
も
あ
た
た
か
く
し

て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

し
お
り

　住所・氏名・生年月日・
保護者氏名・電話番号・35
字程度のコメントを添え
て、メールにて役場デジタ
ル・みらい戦略課にお申
し込みください。
※申し込み後５日以内に
担当者からの受領報告が
ない場合は、役場デジタ
ル・みらい戦略課へご確
認ください。

満４歳までのお子さんの
写真を募集

【３月生まれの締め切り】
２月６日金（先着順）

R7.2.7 生まれ（南谷）
（智宏さん・有真さん）

山根　健
け ん と

豊ちゃん
１歳の誕生日おめでとう これからも

たくさん食べて元気に大きく育ってね！

　よくかむことで、口の周りの筋肉を使うため、表
情が豊かになり、きれいな発音ができます！
　今回はお正月に余りそうな黒豆を活用しましたが、
大豆や他のナッツなどでも同様に作れます！

黒豆のかみかみおやつ
■���材料（３人分）
黒豆（乾）…70g、ピーナッツ
…15g、砂糖…大さじ２、水…
大さじ１
■ �1 人分  エネルギー 132kcal、
たんぱく質 8.5g、食塩相当
量 0g
■�作り方
①�鍋を中火で熱し、黒豆を皮がはじけるまでいり、
そこに軽く砕いたピーナッツを入れてさらに２分
程度いり、お皿に取り出しておく。

②�鍋に砂糖と水を入れ、泡立って少しとろみがつく
程度に煮つめ、①を戻し、絡める。

③�オーブンシートの上に取り出し、粗熱をとり器に
盛る。
■問い合わせ　役場健康推進課（℡ 35-5375）

R7.1.29 生まれ（浜）
（裕司さん・恵美さん）

澤田　莉
り ほ

穂ちゃん
祝１歳★みんなのアイドル！癒やしの莉穂

ちゃん！これからもすくすく育ってね

「ひみこの歯がいーぜ」は、よくか
むことで得られるメリットを覚え
やすいように作られた言葉です。

R4.2.23 生まれ（長瀬西部）
（建太さん・みなみさん）

宍戸　陽
はる

ちゃん
お誕生日おめでとう！色んなことに興味津々な陽
のこれからがパパもママもとっても楽しみです！

■定価　各 200 円
※令和８年３月１日より、販売価格を各 400 円へ
改定します。
■販�売場所　役場まちづくり企画課
※郵送などでの販売はしておりませんので、購入さ
れる人は役場窓口へお越しください。
■問�い合わせ　役場まちづくり企画課（℡ 35-5305）

　湯梨浜町天女キャラクターピンバッジのデザイン
を変更しました。新デザインは以下のとおりです。
( サイズ＝横２㎝×縦２㎝ )

天女キャラクターピンバッジの
デザインリニューアル

①ジャンプ ③グラウンド・
ゴルフ

②喜ぶ

■ワークショップ申し込み・問い合わせ
　鳥取県立美術館（℡ 24-5442）

広
報
ゆ
り
は
ま
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