
　　湯梨浜町子育て支援センター通信　 2026年　1月 NO.365

　ぽかぽか広場 　　2月　だより
　　代表：はわいこども園　子育て支援センター『ぽかぽか広場』
　　【場所】　湯梨浜町光吉107-1　はわいこども園内
　　【電話】　080-2923-0687(公用)

　　2月といえば節分。節分は、旧暦の立春が新年であったため、その前の日に邪気を払う目的ではじまったのが
由来とされており、現在の大晦日のような日であったといわれています。　年の変わり目に邪気を払い、一年の

日 月 火 水 木 金 土
  9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00   9：30～12：00

13：00～15：00 13：00～15：00 13：00～15：00 13：00～15：00 13：00～15：00

1 2 3 4　要予約 5 6 7
好きな遊び 節分 療育整体 発育測定 好きな遊び

休み 休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

8 9 10 11 12 13　要予約 14
手形足形アート 好きな遊び 赤ちゃん広場 ステンシル制作

休み 建国記念 好きな遊び 休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

15 16 17 18 19 20　要予約 21
手形足形アート サンサン広場と合同 プレ＆産後mama広場 発育測定 ステンシル制作 みんなで遊ぼう

休み 会場：あさひこども園 好きな遊び
午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

22 23 24 25 26　要予約 27　要予約 28
誕生会 ハイハイ広場 マリンバリトミック ステンシル制作

休み 天皇誕生日 会場：ハワイアロハホール集会室 好きな遊び 休み

午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談 午後　子育て相談

　　
　　　　　

準備しています。　みなさんのご利用をお待ちしています。
無病息災を願う行事として豆まきがあるそうです。　寒くなる季節ですが、支援センターではいろいろ楽しいことを

すまいる広場
会場：花見コミュニティ

時間：９:３０～１２:００

18日・25日(水)

好きな遊び

１２日(木) 赤ちゃん広場 (２ヶ月～６ヶ月児対象)

時間：９時３０分～

会場：ぽかぽか広場(はわいこども園内)

２５日(水) ハイハイ広場 (６ヶ月～１２ヶ月児対象)

時間：９時３０分～

会場：ぽかぽか広場(はわいこども園内)

支援センターは、年齢の異なる多数のお子様が遊ぶ場所です。どなたにも

気持ちよく利用していただくため、以下の事項にご協力お願いします。

・お子様の行動は、付き添いの方が責任をもって見守りましょう

・昼食、昼寝はお家に帰ってしましょう。

・おもちゃ、絵本など使ったものは元の場所に返しましょう。

・お子様の体調がすぐれない時は、お家で十分休養しましょう。

子育て相談 月～金 13:00～15:00 会場：はわいこども園内

ぽかぽか広場

・赤ちゃんとの関わり方 ・どんなおもちゃが好き?

・抱っこをしていないと機嫌が悪い ・子どもの発達は順調かな?

・最近寝不足でちょっとゆっくりしたい ・賑やかなところが苦手

・毎日子どもと二人、どんな遊びをしたらいいの? などなど何でもOK!

支援員による、親子ふれあい遊び ・子育て失敗談???も あり

支援センターでゆっくりお話しませんか?

※内容によっては、 保健師・栄養士も参加します。

１２日(木) ミュージック・ケア 要予約

２６日(木) マリンバリトミック 要予約

時間：１０時００分～１１時３０分

会場： ハワイアロハホール集会室

９日・１６日(月) 手形足形アート

時間：９時３０分～

会場：ぽかぽか広場

(はわいこども園内)

３日(火) 節分

時間：１０時～ 会場：ぽかぽか広場(はわいこども園内)

支援センター職員による歌、絵本の読み聞かせ、手遊

びなど お楽しみに♪

サンサン広場

17日(火) オープンデー
会場：あさひこども園

時間：９:３０～１０：３０

小麦粉粘土で遊ぼう

10:30～和太鼓演奏・体験

１３日・２０日・２７日(金) ステンシル制作 要予約

好きな遊びの日でもあるので、自由に遊びに来られても

良いです。

４日(水) 療育整体 要予約

時間：１０時～ 会場：ぽかぽか広場(はわいこども園内)

講師：りんご舎 小林和子 氏

※「体の緊張をほぐして脳の発達をスムーズにする整体」

ステンシルの作品


