
ゆりはま暮らし体験ボランティア 

 

 

№７ 「ゆるりん館」で食堂・スーパーの手伝い 

                  

作業場所・作業内容 

（チラシや作業の

写真等があれば添

付） 

◇作業日 通年（年末年始は休業） 

 

◇作業開始時間（目安） 8時30分～14時00分 

 

◇作業場所 多世代交流センターゆるりん館 

 

◇作業内容（ボランティアにして欲しいこと） 

 ゆるりん館内の食堂・スーパーの開店準備・日常業務 

 

◇作業の難易度・肉体的な負担等（募集者の主観 5段階） 

容易・負担小                   難しい・負担大 

①     ②    ③    ④    ⑤    

 

作業従事の条件 

◇作業場所への送迎   有・無   

 

◇食事等の提供  有 （有の場合 朝食・昼食・夕食・軽食） 

         無 

 

◇その他（当日の服装・持参が必要なもの等） 

(1)お客様から不快に思われない程度の服装 

(2)昼食はゆるりん食堂が利用できます。 

 

ボランティア募集

の理由やＰＲポイ

ント（交流・おもて

なし等） 

◇受入者からのコメント 

移住定住を検討する中で実体験は大変有意義です。作業そのものより、

作業時の周囲の人、お客様との会話の中で地域社会の雰囲気を肌で感じ取

って頂きたいと思います。 

 

 


