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　5 月 25 日、泊小学校で潮風祭が行わ
れました。当日は快晴に恵まれ、児童
たちは芝生のグラウンドでさわやかに
汗を流しました。（関連記事は 16 ページ）
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６
月
５
日
、
町
が
米
国
ハ
ワ
イ
郡
と
共
同
で
開
発
を
進
め
て
い
る
湯
梨
浜
ペ
ア
ー
・
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー
の
試
飲
会
が
、

役
場
で
開
か
れ
ま
し
た
。
湯
梨
浜
ペ
ア
ー
・
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー
は
、
ハ
ワ
イ
郡
カ
ウ
地
区
で
生
産
さ
れ
て
い
る
カ
ウ
コ
ー

ヒ
ー
と
町
特
産
の
二
十
世
紀
梨
の
シ
ロ
ッ
プ
を
融
合
し
て
作
ら
れ
、
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
で
後
味
が
良
い
の
が
特
徴
で
す
。

梨
×
コ
ー
ヒ
ー
の
挑
戦

梨
を
使
っ
た
コ
ー
ヒ
ー

　

昨
年
11
月
、
宮
脇
正
道
町
長
が

ミ
ッ
チ
・
ロ
ス
ハ
ワ
イ
郡
長
に
梨

を
使
っ
た
コ
ー
ヒ
ー
を
作
れ
な
い

か
と
提
案
し
た
こ
と
か
ら
開
発
計

画
は
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
町
内

で
生
産
し
て
い
る
梨
シ
ロ
ッ
プ
な

湯梨浜ペアー・カウコーヒーの
試作品と町特産の梨シロップ。

試
飲
会
に
参
加

　
岩
世　
麗
さ
ん

　
こ
れ
ま
で
ハ
ワ
イ
の
コ
ー
ヒ
ー

は
温
か
い
も
の
し
か
飲
ん
だ
こ
と

が
な
か
っ
た
で
す
が
、
こ
の
水
出

し
コ
ー
ヒ
ー
は
舌
に
香
り
や
味
が

残
る
お
し
ゃ
れ
な
大
人
の
コ
ー

ヒ
ー
だ
と
感
じ
ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー

が
好
き
な
人
に
は
と
て
も
興
味
を

持
っ
て
も
ら
え
る
の
で
、
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
に
も
よ
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

湯
梨
浜
町
と
ハ
ワ
イ
郡
の
融
合
～
湯
梨
浜
ペ
ア
ー
・
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー
～

カウコーヒーとは
　カウコーヒーは、ハワイ郡ハワイ島の東南に位置するカウ地区で
のみ栽培されています。日本では、ほとんど流通しておらず希少な
コーヒーです。苦みが少なく、芳醇な香り、マイルドで柔らかいコ
クが特徴といわれています。

ヒロ市

ホノルル市

オアフ島

モロカイ島

ラナイ島

マウイ島

カホオラウェ島

マウナ・ケア山 ヒロ市

ハワイ州
ハワイ島（ビッグアイランド）

カウアイ島

ニイハウ島

カウ地区

ど
を
ハ
ワ
イ
郡
に
贈
り
、
同
郡
の

コ
ー
ヒ
ー
会
社
「
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー

ミ
ル
」
が
生
産
し
て
い
る
カ
ウ

コ
ー
ヒ
ー
の
豆
と
梨
シ
ロ
ッ
プ
を

掛
け
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
湯
梨
浜

ペ
ア
ー
・
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー
の
試
作

品
が
完
成
し
ま
し
た
。

参
加
者

製
造
者

試
飲
会
参
加
者
と

製
造
者
の
声
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試飲会で提供された水出しコーヒー。芳醇な香りを
楽しめます。

試
飲
会
と
ハ
ワ
イ
郡
と
の
交
流

　

試
飲
会
で
は
、
開
発
に
携
わ
っ

た
企
業
の
代
表
、
梨
シ
ロ
ッ
プ

を
製
造
加
工
し
た
関
係
者
が
集
ま

り
、
試
作
品
の
水
出
し
コ
ー
ヒ
ー

を
試
飲
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
フ
ル
ー

テ
ィ
ー
で
す
っ
き
り
し
て
い
る
」

「
後
味
が
さ
わ
や
か
だ
」「
香
り
の

余
韻
が
良
い
」
な
ど
の
意
見
が
出

ま
し
た
。
続
い
て
、
ハ
ワ
イ
郡
の

ロ
ス
郡
長
、
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー
ミ
ル

カウコーヒーミル社代表ルイスさんらとオンラ
インで顔合わせをしました。

試飲する参加者。味や香りを入念に確認します。

湯
梨
浜
ペ
ア
ー
・

　
　
　
　
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー
を
製
造

　
カ
ウ
コ
ー
ヒ
ー
ミ
ル
社　
社
長　

　
　
　
ル
イ
ス
・
ダ
ニ
エ
ル
さ
ん

　

湯
梨
浜
町
の
梨
シ
ロ
ッ
プ
を
入

れ
た
湯
梨
浜
ペ
ア
ー
・
カ
ウ
コ
ー

ヒ
ー
を
作
る
こ
と
が
で
き
、
と
て

も
光
栄
に
思
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
味
の
コ
ー
ヒ
ー
を

作
っ
て
き
ま
し
た
が
、
ロ
ス
郡
長

か
ら
今
回
の
計
画
の
話
が
あ
り
、

興
味
が
出
た
た
め
焙
煎
を
担
当
し

て
い
る
ヘ
ス
さ
ん
と
試
行
錯
誤
し

な
が
ら
開
発
し
ま
し
た
。

　

梨
シ
ロ
ッ
プ
の
効
果
に
よ
り
、

香
り
や
風
味
が
す
ご
く
良
い
も
の

が
で
き
ま
し
た
。
開
発
は
成
功
し

た
と
思
い
ま
す
。

社
長
の
ル
イ
ス
・
ダ
ニ
エ
ル
さ
ん
、

焙
煎
責
任
者
の
タ
イ
ラ
ー
・
ヘ
ス

さ
ん
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
意
見
交
換

を
し
ま
し
た
。ヘ
ス
さ
ん
か
ら
は
、

水
出
し
コ
ー
ヒ
ー
と
し
て
飲
む
の

が
、
最
も
味
わ
い
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
と
、
提
案
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
流
通
の
方
法
な
ど

商
品
化
に
向
け
て
話
し
合
い
を
し

ま
し
た
。
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Ｐ

役場
東郷支所

松崎
駅

会場
東郷湖畔公園

★水明荘

車両通行止：１９時３０分～２２時
一方通行   ：１７時～２１時３０分
車両通行止：１７時～２１時３０分

→

至倉吉市
至三朝町

龍鳳閣

至泊

東郷梨選果場

水郷祭
会場案内図

Ｐ

Ｐ

Ｐ

水郷祭
会場：東郷湖畔公園
【日程】
17:30　湯梨浜中学校ブラスバンド・ダンス
　　　「翔

しょうりゅうたい

龍隊」龍おどり
19:15　神

み こ し と ぎ ょ

輿渡御
19:40　灯ろう流し
�19:45　浪

ろうにん

人踊り
20:30　湖上大花火大会

７. 21日７. 日水郷祭
会場：東郷湖畔公園

役場
東郷支所

松崎
駅

水明荘

至倉吉市
至三朝町

龍鳳閣

至泊

東郷湖畔
公園

綱引き大会
会場案内図

Ｐ

会場

★

Ｐ

Ｐ

Ｐ

東郷梨選果場

車両通行止：17 時～ 21 時
一方通行　：17 時～ 21 時

→

７. 20土
■参加料　2,000 円※小学生の部は無料
■�申し込み　申込書と参加料をご持参の
上、役場まちづくり企画課または東郷・
泊各支所でお申し込みください。
■参加資格　
▼�一般の部（男子、女子）、小学生の部（男
女混合可）
▼町内在住者または町内事業所勤務者
▼選手８人、交代要員２人
■申込期限　７月５日（金）

【日程】
17:00　受け付け開始
17:30　開会式（終了後、競技開始）

７. 土綱引き大会
会場：東郷湖畔公園

役場泊支所

中央公民館
泊分館

とまりグラウンド
ゴルフのふる里公園

至浜山
（国道９号）

至石脇

至羽合・東郷
至鳥取市

とまり夏まつり
会場案内図

会場
泊新港

★

車両通行止：17 時 30 分～ 21 時 30 分

Ｐ

Ｐ

とまり夏まつり
会場：泊地内・泊新港 ７.27土
【日程】
榊
さかき

・神
み こ し

輿（泊地内）（予定）
「とまりの日」イベント（予定）
17:30　バザー
20:00　海上大花火大会（泊新港）

７. 土とまり夏まつり
会場：泊地内・泊新港

■�募集作品　湯梨浜夏まつりのイベント風景を撮影したカ
ラー写真。（データ提出可）サイズは不問。（データがあ
る場合はご提供ください。デジタルデータは JPEG 形式
２MB以上を推奨します）。未発表または発表予定のな
い作品に限ります。
※組写真は不可とします
■�応募方法　作品裏面に題名、住所、氏名、電話番号を記
入し、持参または郵送してください。電子メールの場合
は、本文に題名、住所、氏名、電話番号、メールアドレ
スを記入して送信してください。

■応募期限　８月 23 日（金）※ 当日消印有効
■�表彰　最優秀賞１点、優秀賞数点とし、各賞受賞者には
副賞を贈呈します。入賞作品は『広報ゆりはま』で発表
するとともに、来年の湯梨浜夏まつりポスターに使用す
る場合があります。
■�注意事項　入賞作品の著作権および使用権は町に帰属し
ます。また、応募作品は返却しません。
■申し込み・問い合わせ　役場まちづくり企画課
　（�〒 682-0723　久留 19 番地 1、℡ 35-5311、電子メール：
ykikaku@yurihama.jp）

湯梨浜夏まつり写真コンテスト作品募集

夏
ま
つ
り

※荒天時は花火を中止する場合があります

ゆ
り
は
ま

※会場西側の活性化センターはまなすなどにも
　駐車場があります

※荒天時は花火を中止する場合があります

夏
ま
つ
り

ゆ
り
は
ま

湯梨浜夏まつり写真コンテスト作品募集

綱引き大会
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７
月
か
ら
年
会
費
５
０
０
円
に

　

令
和
６
年
会
員
を
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。
今
年
の
事
業
期

間
も
あ
と
半
年
間
と
な
り
、
こ

の
期
間
中
の
新
規
入
会
費
は
半

額
の
５
０
０
円
に
な
り
ま
す
。

　

景
品
交
換
に
必
要
な
健
康
ポ

イ
ン
ト
を
収
集
す
る
期
間
は
ま

だ
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
時
期

に
ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
。

入�

会
条
件　

満
20
歳
以
上
で
、

町
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
し

て
い
る
人

入�

会
方
法　

参
加
申
込
書
に
年

会
費
を
添
え
て
、
役
場
健
康

推
進
課
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
、
役
場
健
康
推
進

課
お
よ
び
東
郷
・
泊
各
支
所

の
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
お
求
め
く
だ
さ
い
。

新
規
参
加
者
募
集
セ
ミ
ナ
ー
、

事
業
説
明
会
を
開
催

　

ゆ
り
は
ま
ヘ
ル
シ
ー
く
ら
ぶ

事
業
の
概
要
な
ど
を
中
心
と
し

た
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
新
規
参
加
者
募
集
セ
ミ
ナ
ー

内�

容　

健
康
セ
ミ
ナ
ー
「
心
地

よ
い
睡
眠
の
た
め
に
～
ぐ
っ

す
り
眠
れ
て
す
っ
き
り
目
覚

め
る
快
眠
の
こ
つ
～
」
と
事

業
概
要
な
ど
の
説
明

日�

時　

	

７
月
27
日
（
土
）

　

10
時
～
11
時
15
分

場
所　
役
場
講
堂

対�

象　

未
参
加
者
（
継
続
参
加

者
も
参
加
可
能
）

定
員　
50
人

講�

師　

㈱
タ
ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン

ク
管
理
栄
養
士

参�

加
特
典　

タ
ニ
タ
ド
リ
ッ
プ

コ
ー
ヒ
ー
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
の

ほ
か
、
参
加
ポ
イ
ン
ト
も
付

与
し
ま
す
。

申
込
期
限　
７
月
19
日
（
金
）

申�

込
方
法　

電
話
ま
た
は
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
申
請
し
て
く

だ
さ
い

■
事
業
説
明
会

内�

容　

事
業
概
要
、
活
動
量
計

使
用
方
法
な
ど
の
説
明

日�

時　
７
月
27
日
（
土
）

　

14
時
～
15
時

場
所　
役
場
講
堂

対�
象　

新
規
に
参
加
さ
れ
た
人

で
説
明
会
に
参
加
希
望
の
人

定
員　
50
人

申
込
期
限　
７
月
19
日
（
金
）

申�

込
方
法　

電
話
ま
た
は
二
次

元
コ
ー
ド
か

ら
申
請
し
て

く
だ
さ
い

中
央
公
民
館
に
測
定
機
器
を
設
置

　

歩
数
デ
ー
タ
送
信
機
器
お
よ

び
体
組
成
計
と
血
圧
計
の
測
定

機
器
に
つ
い
て
は
、
役
場
別
館
、

ハ
ワ
イ
ア
ロ
ハ
ホ
ー
ル
、
Ｃ
ａ

ｆ
ｅ 

ｉ
ｐ
ｐ
ｏ
、
松
崎
駅
前
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
ど
れ
み
、
湯

梨
浜
み
ん
な
の
げ
ん
き
館
の
５

カ
所
に
加
え
、
新
た
に
中
央
公

民
館
に
も
設
置
し
ま
し
た
。

　

体
組
成
計
は
、
体
重
、
体
脂

肪
率
筋
肉
量
、
推
定
骨
量
な
ど

を
測
定
可
能
で
す
。

　
ゆ
り
は
ま
ヘ
ル
シ
ー
く
ら
ぶ
は
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
運
動
を
通
じ
た
健
康
管
理
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
７
月

以
降
は
入
会
金
が
半
額
に
な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
中
央
公
民
館
に
歩
数
デ
ー

タ
送
信
機
器
お
よ
び
測
定
機
器
を
新
た
に
設
置
し
ま
し
た
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ゆ
り
は
ま
ヘ
ル
シ
ー
く
ら
ぶ
健
康
コ
ラ
ム

募集セミナー・
事 業 説 明 会 申
し込み用

【申し込み・問い合わせ】　
役場健康推進課

（℡ 35-5375）

ゆりはまヘルシーくらぶ
活動量計

中央公民館に設置してある測定機器
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　町ではこのほど、（公社）鳥取県宅地建物取引業協会と、空き家などの仲介
に関する協定書を締結しました。

県宅建協会と仲介に

　協定により、空き家などの所有者から空き
家・空き地情報バンクへ登録申し込みがあっ
た際に、町から同協会中部支部へ物件情報を
提供し、媒介契約を締結する候補業者の選定
を依頼します。原則として、選定された業者
と所有者との間で媒介契約を締結していただ
いてから、バンク登録を行います。
　媒介契約を結ぶことで、所有者にとって▼
売却・賃貸の相場や、修繕などについてアド

バイスを得られる▼交渉・契約時のトラブル
を防げる―などのメリットがあります。
　同協会中部支部の相談員、西田裕司さんは

「空き家は放っておくと、雨漏りやシロアリな
どにより劣化し、解体するしかなくなってし
まいます。一人で悩まず、早めに町へご相談
ください」と話されました。
■問い合わせ
　役場デジタル・みらい戦略課（℡ 35-3141）

　
令
和
６
年
４
月
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
保
険
料
が
改
正
さ
れ
、
令
和
６
・

７
年
度
の
保
険
料
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

保
険
料
率
が
変
更
さ
れ
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
率

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
率

は
、
医
療
給
付
費
な
ど
の
支
出
と

国
や
県
、
市
町
村
の
負
担
金
、
被

保
険
者
が
納
付
す
る
保
険
料
な
ど

の
収
入
を
推
計
し
て
、
２
年
ご
と

に
見
直
し
さ
れ
て
い
ま
す
。

軽減割合 令和4・5年度 令和6・7年度

７割
43万円（基礎控除額）＋10万円×
（世帯の給与所得者数－1）以下
【軽減後の均等割額】14,231円

43万円（基礎控除額）＋10万円×
（世帯の給与所得者数－1）以下
【軽減後の均等割額】15,641円

５割
43万円＋29万円×（世帯の被保険者数）＋
10万円×（世帯の給与所得者数－1）以下
【軽減後の均等割額】23,718円

43万円＋29.5万円×（世帯の被保険者数）
＋10万円×（世帯の給与所得者数－1）以下

【軽減後の均等割額】26,069円

２割
43万円＋53.5万円×（世帯の被保険者数）
＋10万円×（世帯の給与所得者数－1）以下

【軽減後の均等割額】37,949円

43万円＋54.5万円×（世帯の被保険者数）
＋10万円×（世帯の給与所得者数－1）以下

【軽減後の均等割額】41,710円

【保険料（均等割額）】の軽減】
　世帯内の被保険者と世帯主の所得の合計が一定以下の場合は、保険
料の均等割額が軽減されます。なお、世帯主は、被保険者でない人であっ
ても計算の対象となります。変更内容については、下表のとおりです。

【保険料の激変緩和措置】

所得割率 賦課限度額
一定以下の所得 ※1 の人 9.83％  67 万円    （令和 6 年度のみ）

一定以下の所得の対象ではない人 10.64％  73 万円 ※2（令和６年度のみ　　　
　　　　　  ７年度からは 80 万円）

※1　年金収入 211 万円相当
※2　令和 6 年度に新たに 75 歳に達した人は対象外となります。

空き家・空き地情報バンクがより便利に

関する協定を締結

1 年間の保険料
限度額 80 万円

（100 円未満端数切捨て）

均等割額
被保険者 1 人あたり
52,138 円（定額部分）

所得割額
賦課のもととなる所得金額

×10.64％
+

=

【問い合わせ】役場町民
生 活 課（ ℡ 35-3116）、
県後期高齢者医療広域
連合（℡ 32-1099）

【保険料率】

令和 6 年度からの制度見直しに伴う、保険料負担の急激な増加をやわ
らげるために、所得割率と賦課限度額を下表の額とする措置があります。
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新
し
い
被
保
険
者
証
の
お
届
け

　

新
し
い
被
保
険
者
証
は
簡
易

書
留
で
お
送
り
し
ま
す
。
不
在
の

場
合
は
郵
便
局
員
が
ポ
ス
ト
に

不
在
票
を
入
れ
ま
す
の
で
、
再
配

達
希
望
な
ど
に
よ
り
保
管
期
限

内
に
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
保
管
期
限
内
に
受
け

取
れ
な
か
っ
た
と
き
は
、
本
人

確
認
書
類
を
ご
持
参
の
上
、
役

場
健
康
推
進
課
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

■��

お
届
け
の
時
期　

７
月
14
日

（
日
）
以
降
に
順
次
配
達
さ
れ
ま

す
。
な
お
、配
送
事
情
に
よ
り
、

前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

各
認
定
証
の
更
新
も
お
忘
れ
な
く

　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

で
限
度
額
適
用
認
定
証
、
限
度
額

【問い合わせ】役場健康
推 進 課（ ℡ 35-5372）、
県後期高齢者医療広域
連合（℡ 32-1099）

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

を
お
持
ち
の
人
は
更
新
手
続
き
が

必
要
で
す
。
８
月
１
日
（
木
）
か

ら
更
新
の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま

す
の
で
、
更
新
後
の
被
保
険
者
証

を
ご
持
参
の
上
、
役
場
健
康
推
進

課
ま
た
は
東
郷
・
泊
各
支
所
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

紙
の
保
険
証
の
廃
止
に
つ
い
て 

　

12
月
２
日
以
降
、
保
険
証
利
用

登
録
が
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
で
あ
る
マ
イ
ナ
保
険
証
を

基
本
と
す
る
仕
組
み
に
移
行
す
る

た
め
、
紙
の
保
険
証
の
新
規
発
行

は
終
了
し
ま
す
。
廃
止
の
時
点
で

発
行
済
み
の
保
険
証
は
、
有
効
期

間
ま
で
使
用
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。

　

廃
止
後
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を

保
有
し
て
い
な
い
人
に
対
し
、「
資

国民健康保険加入者 後期高齢者医療
保険加入者

手続き
の要否 方法など 手続き

の要否 方法など

限度額適用認定証、
限度額適用・標準
負担額減額認定証

必要

８月以降、役場
健康推進課または
東郷・泊各支所で
手続き

不要
今までお 持ちの人
は、 被 保 険 者証と
同封して郵送

特定疾病
療養受療証 不要

今までお持ちの人
は、被保険者証と
同封して郵送

不要 お持ちの被保険者
証を引き続き使用

　
現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
（
水
）
で
、
限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど

の
各
認
定
証
も
更
新
時
期
を
迎
え
ま
す
。
更
新
が
必
要
な
人
や
新
た
に
交

付
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

●各認定証の更新手続き

ま
も
な
く
保
険
証
の
更
新
時
期
で
す

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

格
確
認
書
」
を
交
付
す
る
予
定
で

す
。「
資
格
確
認
書
」
を
窓
口
で

提
示
す
る
こ
と
で
、
引
き
続
き
医

療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。

■�募集職種　一般事務若干名、保育教諭若干名、土
木技師 1 人、調理師１人

■受験資格　以下の要件を満たす人
▼�一般事務＝平成元年４月２日から平成 19 年４月

１日までに生まれた人
▼�保育教諭＝昭和 54 年４月２日以降に生まれた人

で、保育士資格と幼稚園教諭免許の両方を持つ人、
または令和７年３月 31 日までに取得見込みの人

▼�土木技師＝平成元年４月２日以降に生まれ、次の
要件のいずれかを満たす人

①�学校教育法に基づく大学または短期大学、専修学校
の専門教育課程（修業年限２年以上）、高等専門学
校もしくは高等学校の土木に関する科目を履修し、

卒業した人②建設業法による土木施工管理技士
▼�調理師＝平成元年４月２日以降に生まれた人で、

調理師免許を有する人、または令和７年３月３１
日までに取得見込みの人

■申込期間　７月 19 日（金）９時〜８月 26 日（月）15 時
■申込方法　インターネット電子申請による申し込み
■１次試験　９月 22 日（日）
■採用予定日　令和７年４月１日
■申し込み・問い合わせ　
　役場総務課（℡ 35-3112）または右の二次元コー
ドから町ホームページをご覧ください。
※ホームページは７月 19 日（金）に公
開予定です。

町職員（一般事務、専門職）採用資格試験
湯梨浜の未来を共に創ろう
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第 74 回 
社会を明るくする運動
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　社会を明るくする運動は、すべての国民が、
犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たち
の更正について理解を深め、それぞれの立場
で力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心
な地域社会を築くための全国的な運動で、今
年で 74 回目を迎えます。

運動で取り組んでいること

　様々な立場から明るい社会を目指しています。
　立ち直ろうとする人たちに寄り添い・支え
ることによって再び犯罪が起きることを防ぎ、
犯罪や非行のない社会を作る活動を「更生保
護」といいます。
　この活動には、地域のたくさんの人たちが
ボランティアとして関わっています。

「社会を明るくする運動」研修会

　鳥取保護観察所企画調整課の近藤由美さん
を講師にお迎えし、「更生保護～立直りを助け
る地域のチカラ～」というテーマで、犯罪や
非行からの立ち直りのために必要な支援活動
などについてお話しいただきます。

▼薬物乱用対策の推進
▼不良行為及び初発型非行（犯罪）などの防止
▼再非行（犯罪）の防止
▼重大ないじめ ･ 暴力行為などの問題行動への対応 

■問い合わせ　
　町教育委員会生涯学習・人権推
進課（℡ 35-5367）または右の二次
元コードから、こども家庭庁のホー
ムページをご覧ください。

　まもなく夏休みを迎えるこの機会に、次代を担う
青少年の健全育成と犯罪被害の防止のため、親とし
て、大人として問題をしっかりと認識し、責任を
もって行動していただくとともに、青少年の健全育
成への取組にご理解とご協力をお願いします。
■最重点課題
　インターネット利用におけるこどもの犯罪被害
などの防止 
■重点課題
▼有害環境への適切な対応

７月は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」

子どもをトラブルから守りましょう
　インターネットの利用拡大は、青少年を取り巻く環境に大きな影響を及ぼしています。特にスマートフォン
やＳＮＳを始めとする新しい機器・サービスが急速に普及し、犯罪被害やトラブルに遭う事例が絶えません。

立ち直りを支援する人たち

BBS会

保護司

協力雇用主

更正保護女性会更正保護施設

非行少年の立ち直り
支援を行う

立ち直りを一番近くで見守る

『仕事』を通して
見守る

地域のことを
ほっとけない

社会復帰のための
住まいを提供

■日時　７月 19 日（金）19 時～ 20 時 15 分
■場所　中央公民館
■演題　更生保護～立ち直りを支える仕組み～
■問い合わせ　役場東郷支所（℡ 32-1111）

～更生保護の理解を深める研修です～
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町福祉講演会

　ひきこもりについて専門的な取り組みをされ
ている県立精神保健福祉センター所長の原田豊
さんを講師に招いて、ひきこもっている人の社
会的孤立や生きづらさについて理解を深め、周
囲や地域ができることを学びます。
　入場は無料で、どなたでも参加できますので、
多くの皆さまの参加をお待ちしています。
■日時　７月 28 日（日）10 時～ 11 時 25 分
■会場　ハワイアロハホール
■内容
　10 時～　オープニング
　10 時５分～　ふくし相談窓口紹介、愛称発表
　10 時 15 分～　講演
　「知ってほしい　ひきこもりについて」
■問い合わせ　役場福祉課（℡ 35-5373）

　誰もが安心して暮らせる地域社会の実現を目
指し、多くの方に福祉について考え、理解して
いただくきっかけとするため、福祉講演会を開
催します。

知ってほしい
狩猟免許の取得

■申込書類　
▼狩猟免許申請書
▼写真 1 枚
▼�銃猟・空気銃所持

許可証 1 部または
医師の診断書 1 通

▼受験票返送用封筒 1 枚
▼�納付領収証書など手数料を支払ったことが証明

できる書類
■年齢制限　
　▼銃猟＝ 20 歳以上▼網・わな猟＝ 18 歳以上
■狩猟免許試験日程・会場
　12 月１日（日）９時 30 分～ 17 時　
　伯耆しあわせの郷大研修室（倉吉市小田 458 番地）
■申込期限　11 月 13 日（水）
■申し込み・問い合わせ　
　鳥取県中部総合事務所環境建築局環境・循環推
進課（℡ 23-3276）

　イノシシ、二ホンジカ、カラスなどの鳥獣に
よる農林業被害が、県内でも大きな問題となっ
ています。地域の農林水産業を守っていくため
にも、狩猟免許を取得して有害鳥獣を捕獲しま
しょう。

ひきこもりについて

　

５
月
25
日
に
米
子
市
で
行
わ
れ
た
県
の
植
樹
祭
で
、
東
郷

小
学
校
が
美
し
い
も
り
づ
く
り
功
労
者
知
事
表
彰
を
受
賞
し

ま
し
た
。

　

美
し
い
も
り
づ
く
り
功
労
者
知
事
表
彰
は
、
緑
化
の
推
進

な
ど
で
特
に
功
績
の
あ
っ
た
個
人
、
ま
た
は
団
体
を
表
彰
す

る
も
の
で
す
。
東
郷
小
学
校
は
東
郷
ダ
ム
周
辺
の
植
樹
活
動

な
ど
が
森
林
保
全
活
動
と
し
て
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

授
賞
式
に
は
同
校
の
福
田
早
由
里
校
長
が
出
席
し
、
平
井

伸
治
知
事
か
ら
賞
状
と
記
念
品
を
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。　

美
し
い
も
り
づ
く
り

功
労
者
知
事
表
彰

平井知事（左から2番目）と福田校長（左から3番目）
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い
き
い
き
！
農
業
！

～
農
業
委
員
会
だ
よ
り
～

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル

　
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
は
、
農
地
の

利
用
促
進
に
つ
な
げ
る
た
め
の
情

報
収
集
を
目
的
と
し
て
次
の
点
を

重
点
的
に
実
施
し
ま
す
。

▼
地
域
の
農
地
利
用
の
現
況
確
認

▼
遊
休
農
地
の
実
態
把
握

▼�

違
反
転
用
の
発
生
防
止
・
早
期

発
見

　

ま
た
、
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
終
了

後
は
、
遊
休
農
地
に
該
当
す
る
と

判
断
し
た
農
地
に
つ
い
て
、
所
有

者
に
対
し
、
今
後
の
利
用
意
向
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

■�
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル
実
施
日
時　

７
月
24
日
（
水
）
９
時
〜　

■�

調
査
に
つ
い
て　

　

町
内
各
所
に
お
い
て
、
農
業

委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
が
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
調
査
の
際
に
は
、
農
業
委

員
な
ど
が
農
地
内
に
立
ち
入
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
農
地
の
所

有
者
や
耕
作
者
に
農
地
の
利
用

状
況
を
お
伺
い
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
調
査
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
の
ポ
イ
ン
ト

▼�

許
可
を
得
ず
に
農
地
以
外
に
転

用
さ
れ
て
い
る
農
地
は
な
い
か

▼�

耕
作
が
放
棄
さ
れ
て
い
る
農
地

は
な
い
か

　
地
域
の
農
地
の
総
点
検
と
し
て
「
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
」
を
７
月
下
旬

か
ら
10
月
に
か
け
て
町
内
全
域
で
実
施
し
ま
す
。

▼�

周
辺
の
営
農
に
支
障
を
与
え
て

い
る
農
地
は
な
い
か

▼�

以
前
に
指
導
を
行
っ
た
耕
作
放

棄
地
の
状
況
は
ど
う
か

農
地
の
適
正
管
理

　
農
作
物
を
栽
培
し
て
い
な
い
農

地
で
は
、
雑
草
が
生
い
茂
り
、
病

害
虫
発
生
の
原
因
と
な
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
有
害
鳥
獣
の
潜
入
や

ご
み
が
不
法
投
棄
さ
れ
る
こ
と
も

考
え
ら
れ
、
周
囲
に
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

一
度
管
理
を
放
棄
さ
れ
た
農
地

は
、
数
年
で
原
形
を
失
う
ほ
ど
に

荒
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
イ
ノ
シ
シ

被
害
の
増
加
や
災
害
の
発
生
な
ど

に
も
つ
な
が
り
、
周
辺
の
自
然
環

境
を
も
変
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
事
態
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
、
農
地
を
適
切
に
管
理
し
ま

し
ょ
う
。

昨年の一斉パトロールの様子

【問い合わせ】
町農業委員会事務局

（℡ 35-5389）

行
政
相
談
委
員
に

　
表
彰
状
・
感
謝
状
を
贈
呈

　

町
内
で
長
年
活
動
し
て
い
る
行
政
相
談
委
員
の
戸
羽
君
男

さ
ん
（
宇
谷
）
と
山
田
政
則
さ
ん
（
野
方
）
に
総
務
省
か
ら

表
彰
状
、
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

戸
羽
さ
ん
は
平
成
29
年
４
月
か
ら
、
山
田
さ
ん
は
令
和
３
年

４
月
か
ら
総
務
省
の
行
政
相
談
委
員
と
し
て
活
動
。
住
民
か
ら

の
行
政
に
関
す
る
困
り
ご
と
の
解
決
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

■
中
国
四
国
管
区
行
政
評
価
局
長
表
彰　

　

行
政
に
対
す
る
苦
情
の
解
決
に
多
大
な
貢
献
を
し
、
そ
の

功
績
が
特
に
顕
著
で
あ
る
行
政
相
談
委
員
に
贈
ら
れ
ま
す
。

受
賞
を
受
け
て
戸
羽
さ
ん
は
「
相
談
者
の
話
を
き
ち
ん
と

聴
く
こ
と
を
心
が
け
て

い
ま
す
。
体
が
動
く
う

ち
は
が
ん
ば
ろ
う
と
思

い
ま
す
」
と
今
後
の
意

気
込
み
を
話
さ
れ
ま

し
た
。

■
鳥
取
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
所
長
感
謝
状

　
業
務
の
遂
行
に
特
に
尽
力
し
た
行
政
相
談
委
員
に
贈
ら
れ

ま
す
。
感
謝
状
を
受
け
て
山
田
さ
ん
は
「
困
っ
て
訪
ね
て
来

ら
れ
た
人
の
相
談
を
一

つ
一
つ
受
け
て
き
ま
し

た
。
今
後
も
、
少
し
で

も
役
に
立
て
ら
れ
た
ら

と
思
い
ま
す
」
と
話
さ

れ
ま
し
た
。

戸羽君男さん山田政則さん

行
政
や
地
域
の
困
り
ご
と
の
解
決
に
尽
力
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■団体紹介
　東郷地域の県道などに街路灯を設置し、管理して
いる団体です。地元の事業者、自治会などの広告看
板を街路灯に取り付け、会費を維持費に充てること
で点灯しているもので、自分たちの住む町を自分た
ちで明るくし、防犯などに役立つことを目指して活
動しています。
■会長コメント
　入会は随時受け付けていますので、お気軽にお問
い合わせください。
■問い合わせ
　会長　高橋潔さん（℡ 32-0826）
　役場産業振興課（℡ 35-5382）

町内の各種団体を紹介
とうごうまち街路燈維持管理運営協議会

街路灯に設置された看板

今年の夏は、　

■日時　７月 20 日（土）10 時～ 15 時
■場所　エースパック未来中心アトリウム
■料金　無料
■体験コーナー
▼ミニはにわづくり　定員 72 人
　長

な が せ た か は ま い せ き

瀬高浜遺跡で見つかったはにわをねんどでつく
ろう！
▼獣頭キーホルダーづくり　定員 200 人
　大

お お み ど う は い じ あ と

御堂廃寺跡で見つかった獣頭などのキーホル
ダーをつくろう！
▼文化財缶バッジづくり　定員 200 人
　三徳山など文化財の缶バッジをつくろう！
▼�古代瓦文様のコースターづくり　定員 80 人
　斎

さ い の お は い じ あ と

尾廃寺跡から出土した古代瓦の文様コースター
をつくろう！
▼文化財プラバンづくり　定員 160 人
　鹿埴輪や銅鐸など文化財のプラバンをつくろう！
▼�チャレンジ！土器・木器パズル　定員 200 人
　土器・木器の立体パズルを完成させよう！
■問い合わせ　鳥取県埋蔵文化財センター
　（℡ 0857-27-6711）

古代まつり
　　in中部

新日本海新聞×中国庭園燕趙園
夏季限定イベント

　クワガタムシやカブトムシと触れ合える展示をは
じめ、世界の珍虫・奇虫標本や巨大昆虫モニュメン
トなど、異国情緒あふれる中国庭園と、見て・体験
して・学べる「ふれあい昆虫展」をお楽しみください。
町内在住の未就学児がいるご家庭に、子ども１人に
つき大人１枚分の無料入場券を配布します。
　入場券は町内こども園等に入園されている場合は
各園で、入園されていない場合は役場子育て支援課
窓口でお渡しします。

■期間　７月20日(土)～８月18日(日) ９時～17時
※最終入場は16時30分　
■会場　中国庭園燕趙園
■入場料　▼一般（高校生以上）500 円
　▼小・中学生 200 円 ※ 入園料を含む。
■備考
　最新情報は、右の二次元コードにより
イベントページをご覧ください。
■問い合わせ　新日本海新聞中部本社
　（℡ 26-8340）、役場子育て支援課（℡ 35-5324）

　県中部の古代について楽しく学べる各種体験コー
ナーがありますので、ぜひお越しください。なお、
体験コーナーは定員がありますのでご注意ください。

古代体験で楽しもう！
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中

央

公

民

館
（
℡
３
２ｰ

１
１
１
６
）

中
央
公
民
館
羽
合
分
館
（
℡
３
５ｰ

５
３
４
４
）

中
央
公
民
館
泊
分
館
（
℡
３
４ｰ

３
０
１
１
）

信

館
民

通

湯
梨
浜
文
芸

今
月
の
一
句
・
一
首

【中央公民館泊分館】
●写友会うしお写真展
　開催中～７月 15 日（月）
●あさひこども園、わかばこども園作品展
　７月 19 日（金）～８月 18 日（日）

日時　７月 31 日（水）13 時 30 分～ 16 時
場所　中央公民館
内�容　レザークラフトについて学びま

す。革の色と縫い糸の組み合わせを楽
しみながら、レザー素材のオリジナル
のカードケースを作ります。

講師　宮川明美さん
参加費　1,000 円（材料代）
定員　15 人（先着順）
申込期限　７月 17 日（水）
申し込み・問い合わせ　中央公民館

レザークラフト教室

ロ
ビ
ー
展

日時　８月２日（金）13 時 30 分～ 15 時
場所　中央公民館泊分館
講師　松尾美樹子さん（タイルアート作家）
参加費　500 円（材料代）
持ち物　エプロン
定員　10 人（先着順）
申込期限　７月 26 日（金）
申し込み・問い合わせ　中央公民館泊分館

キラキラ輝く　モザイクタイル教室
～いろいろな形や色のタイルでコースターを作ろう～

公

み
や
び
句
会

あ
た
り
ま
え
そ
ん
な
と
こ
ろ
が
ほ
こ
ろ
び
る　

鈴
木　

公
弘

お
い
し
く
な
あ
れ
呪
文
を
か
け
て
餡
を
練
る　

川
口　

亜
矢

行
事
復
活
練
り
歩
く
足
弾
む　
　
　
　
　
　
　
　

倉
本　

由
里

ア
イ
デ
ア
を
も
う
一
捻
り
夢
ま
ぜ
て　
　
　
　

谷
本　

真
樹

試
練
の
場
精
神
修
養
座
禅
す
る　
　
　
　
　
　
　

鳥
飼
寿
々
子

文
章
を
幾
度
も
練
っ
て
書
き
上
げ
る　
　
　
　

堀　

か
ず
こ

名
案
を
練
っ
た
つ
も
り
の
底
が
抜
け　
　
　
　

間
谷　

弘
美

練
り
歩
く
稚
児
行
列
に
幸
祈
る　
　
　
　
　
　
　

山
崎
恵
美
代

重
箱
の
隅
で
丸
秘
を
練
っ
て
い
る　
　
　
　
　
　

山
松
み
ち
子

ぐ
い
飲
み
の
大
き
さ
浮
か
べ
土
を
練
る　
　
　

和
田　

三
郎

※
町
内
で
活
動
す
る
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
の
団
体
の
作
品
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

各
団
体
で
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
中
央
公
民
館
ま
た
は
各
分
館
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日時　７月７日（日）10 時～ 11 時
場所　橋津藩倉古御蔵
講師　尾川伸弘さん
　　　（町生涯学習・人権推進課）
参加費　無料
定員　　20 人
持�ち物　飲み物，タオル，掃除道具（ほ

うき，雑巾，はたきなど）
申込期限　当日参加可能
申し込み・問い合わせ　
　中央公民館羽合分館

橋津藩倉お掃除隊
～橋津の歴史と藩倉を蘇らせよう～

日�時　８月４日（日）
　▼受け付け＝８時 30 分▼開会＝９時
場所　中央公民館羽合分館
内容　▼囲碁の部＝階級別リーグ戦
　▼将棋の部＝トーナメント方式
※ 参加賞があります。
参�加費　▼大人＝ 300 円
　▼高校生以下＝無料
申込期限　７月 31 日（水）
申�し込み・問い合わせ
　中央公民館および各分館

第 20 回湯梨浜囲碁・将棋大会

～あなただけのカードケースを作りませんか～
キラキラ輝く　モザイクタイル教室

～いろいろな形や色のタイルでコースターを作ろう～
レザークラフト教室

～あなただけのカードケースを作りませんか～

第 20 回湯梨浜囲碁・将棋大会 橋津藩倉お掃除隊
～橋津の歴史と藩倉を蘇らせよう～
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町   立   図   書   館（℡ 48-6012）
羽   合   図   書   室（℡ 47-5552）
しおさいプラザとまり（℡ 34-3226）
開館時間／ 10 時～ 18 時
休�館日／１日、８日、16 日、17 日、

22 日、26 日、29 日

おはなし会
1 ７月 21 日（日）
■場所　町立図書館
■�内容　図書館職員による絵

本の読み聞かせ
2 ７月 27 日（土）
■場所　羽合図書室
■�内容　図書館職員による絵

本の読み聞かせ
3 ７月 20 日（土）
■場所　しおさいプラザとまり
■�内 容　 お は な し グ ル ー プ

「ぼちぼち一座」さんによ
る絵本の読み聞かせ

※開催時間は全て、10 時 30
分から 11 時までです。

７月の特集コーナー
【町立図書館】

夏�休み特集…夏休みのお出かけ、遊び、自由研究・
工作、夏バテ予防に関連する本を集めました。

パ�リオリンピック特集…7 月 26 日にパリオリンピックが開幕します。オリ
ンピックを楽しむため、競技やパリ、フランスに関する本を集めました。

【羽合図書室】
お�金のおはなし…7 月 3 日の新紙幣発行に合わせて、お札の肖像に選ば

れた渋沢栄一、津田梅子、北里柴三郎に関する本やお金に関する本を
揃えました。

【しおさいプラザとまり】
お�もしろタイトル特集…タイトルだけでは内容の想像がつかないような

小説や一般書を集めてみました。

図書館
だより

進め！

　　
健
康
づ
く
り
担
当
の
宮
前
で
す
。

　

町
に
移
住
し
２
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
私

は
食
べ
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
湯
梨
浜
み

ん
な
の
げ
ん
き
館
の
利
用
者
に
教
え
て
い
た

だ
い
た
お
店
や
旬
の
食
材
を
堪
能
し
て
い
ま

す
。
豊
か
な
自
然
、
日
本
海
が
あ
る
地
域
だ
か
ら
こ
そ

味
わ
え
る
料
理
に
感
動
し
て
い
ま
す
。
オ
ス
ス
メ
が
あ

れ
ば
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

私
が
活
動
し
て
い
る
湯
梨
浜
み
ん
な
の
げ
ん
き
館
で

は
、
利
用
者
と
会
話
を
楽
し
み
、
身
体
や
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
の
相
談
を
聞
き
な
が
ら
、
個
人
に
合
っ
た
指
導
を
し

て
い
ま
す
。
ウ
エ
ー
ブ
リ
ン
グ
を
使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ

教
室
や
、
血
行
を
良
く
し
身
体
全
体
が
温
ま
る
青
竹
ビ

ク
ス
の
ほ
か
、
日
常
生
活
の
動
作
を
し
や
す
く
す
る
プ

ロ
グ
ラ
ム
も
６
月
か
ら
始
動
し
て
い
ま
す
。
誰
で
も
気

軽
に
参
加
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
湯
梨

浜
み
ん
な
の
げ
ん
き
館
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
皆
さ

ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

協力隊 ～地域おこし協力隊通信～
vol.100

新着図書情報　５月から６月にかけて入荷した本の一部をご紹介します。
【文学・小説・エッセイ】

　『怪談刑事』／青柳 碧人
　『レーエンデ国物語 ４』／多崎 礼
　『あなたの言葉を』／辻村 深月　　
　『俺たちの箱根駅伝 上・下』／池井戸 潤
　『魂の歌が聞こえるか』／真保 裕一

【歴史・地理・社会】
　『戦国武将を推理する』／今村 翔吾
　『旅に出たくなる地図　日本編』／帝国書院
　『きょうだいの進路・結婚・親亡きあと』／藤木 和子

【健康・料理・暮らしなど】
　『寄り添う言葉』／永田 和宏
　『ぜんぶわかる高齢者のリハビリ事典』／宮越 浩一監修

■夏休みのお出かけ・宿題に図書館を利用してください。
　図書館では夏休み特集コーナーとして、自由研究などのヒントになる
図書、お出かけや夏バテ予防に関する図書を集めていますのでご利用く
ださい。

５月に陸上教室をしました
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と
書
か
れ
た
黄
色
い
リ
ボ
ン
を
つ
け
て

啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
に
町
で
実
施
し
た
人
権
教

育
意
識
調
査
で
、「
町
内
に
お
い
て
、

ど
の
よ
う
な
人
権
課
題
が
あ
り
ま
す

か
」
と
い
う
設
問
で
、「
同
和
問
題
」

と
い
う
回
答
が
最
も
多
い
結
果
と
な
り

ま
し
た
。

　

同
和
問
題
は
、
多
く
の
人
の
努
力
に

よ
っ
て
、
以
前
に
比
べ
て
改
善
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
不
動
産
取
引
な

ど
で
同
和
地
区
で
あ
る
か
ど
う
か
問
い

合
わ
せ
る
事
例
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
の
同
和
地
区
に
対
す
る
差
別
的
な
書

き
込
み
が
増
加
し
て
お
り
、
今
な
お
部

落
差
別
が
存
在
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
期
間
に
多
く
の
人
々
に
同
和
問

題
に
つ
い
て
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
と

願
い
、
ゆ
り
は
ま
人
権
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日�

時　
７
月
12
日
（
金
）

　

19
時
～
20
時
15
分

場
所　
ハ
ワ
イ
ア
ロ
ハ
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

内�

容
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
部
落
問
題

に
つ
い
て
」

講
師　
下
吉
真
二
さ
ん

　
　
　
（
倉
吉
市
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
所
長
）　

　
７
月
10
日（
水
）か
ら
８
月
９
日（
金
）

ま
で
は
部
落
解
放
月
間
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

こ
の
期
間
は
、「
同
和
対
策
事
業
特
別

措
置
法
」
が
施
行
さ
れ
た
昭
和
44
年
７

月
10
日
を
記
念
し
て
、
県
が
同
和
問
題

の
早
期
解
決
を
目
指
し
て
昭
和
45
年
に

制
定
し
た
も
の
で
す
。　

　

期
間
中
、
県
内
で
は
『「
知
る
」
こ

と
「
気
づ
く
」
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
』
を
テ
ー
マ
に
、
講
演
会
、
研

修
会
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
が

行
わ
れ
ま
す
。
町
で
も
毎
年
、
行
政
職

員
、
町
内
事
業
所
の
職
員
の
ほ
か
、
こ

ど
も
園
の
園
児
、
小
・
中
学
生
が
「
み

ん
な
な
か
よ
し
」「
差
別
を
な
く
そ
う
」

町教育委員会生涯学習・人権推進課
（℡35-5369）

～広げよう　優しい心と　明るい笑顔～
人権教育シリーズvol.145

　

古
代
か
ら
東
郷
周
辺
を
拠
点
と
し
た

豪
族
・
原
田
氏
は
、
系
図
に
よ
れ
ば
渡

来
系
の
大
蔵
氏
を
ル
ー
ツ
と
し
、
11
世

紀
に
河
村
郡
東
（
現
湯
梨
浜
町
域
）
の

郡
司
を
務
め
ま
し
た
。
そ
の
子
孫
の
一

部
が
東
郷
氏
を
名
乗
り
、
平
安
時
代
末

頃
に
東
郷
信
平
が
長
和
田
の
私
領
を
都

の
松
尾
大
社
に
寄
進
し
、
東
郷
池
一
帯

に
荘
園「
東
郷
荘
」が
形
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
郷
氏
は
荘
園
を
管
理
す
る
下げ

し司
職し

き

を
務
め
ま
し
た
が
、
鎌
倉
時
代
に
は
信

平
の
兄
弟
や
息
子
が
笏く

つ
が賀
荘
な
ど
近
隣

の
地
頭
に
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
東

郷
氏
は
幕
府
の
御
家
人
と
し
て
東
郷
荘

の
地
頭
も
務
め
た
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

幕
府
の
後
ろ
盾
を
得
た
東
郷
氏
は
、
次

第
に
東
郷
荘
の
権
益
を
侵
す
よ
う
に
な

り
、
松
尾
大
社
と
対
立
。
正
嘉
２
年
に

幕
府
の
調
停
の
も
と
、
荘
園
を
折
半
す

る
形
で
和
解
し
ま
し
た
。
こ
の
時
和
解

の
証
拠
と
し
て
作
成
さ
れ
た
の
が
「
東

郷
荘
下
地
中
分
絵
図
」
で
す
。

　

東
郷
池
南
東
の
旧
山
辺
村
（
現
国
信

地
区
）
に
は
、
信
平
と
息
子
達
の
墓
と
さ

れ
る
五
輪
塔
が
今
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
教
育
委
員
会　

中
野
秋
鹿
さ
ん

鳥
取
市
歴
史
博
物
館
特
別
展
「
松
尾
大

社
～
み
や
こ
の
西
の
守ま

も
り
が
み

護
神
～
」

会
期　
７
月
20
日（
土
）～
９
月
16
日（
月
）

　

松
尾
大
社
は
京
都
市
西
京
区
に
鎮
座

し
、
平
安
京
時
代
に
は
賀
茂
社
と
な
ら

び
都
の
西
の
守
護
神
と
し
て
崇
め
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
古
来
よ
り
醸
造
の
神
と

し
て
広
く
崇
敬
を
集
め
ま
し
た
。

　
本
展
で
は
、
松
尾
大
社
が
伝
え
て
き

た
古
文
書
な
ど
の
宝
物
類
の
ほ
か
、
東

郷
荘
を
描
い
た
絵
図
「
東
郷
荘
下
地
中

分
絵
図
（
模
本
）」
を
は
じ
め
と
す
る
、

大
社
所
蔵
以
外
の
関
係
資
料
も
加
え
て
、

松
尾
大
社
の
歴
史
を
紹
介
し
ま
す
。

河
村
郡
の
豪
族
・
東
郷
氏
と
東と

う
ご
う
の
し
ょ
う

郷
荘

　
部
落
解
放
月
間
が
始
ま
り
ま
す

湯
梨
浜
今
昔
物
語

　
ゆ
り
は
ま
人
権
セ
ミ
ナ
ー

共に生きる―

旧山辺村の五輪塔
（『東郷町誌』より）
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　こんにちは！国際交流員のジャックです。早
いもので、任期が残り 1カ月を切りました。こ
れまでの仕事で経験してきたことの達成感や、
慣れ親しんだ町から離れることの寂しさなど、
いろいろな感情が湧いてきます。来月号が最後
となりますので、３年間を振り返り、皆さんに
お別れのあいさつをしたいと思います。
　先月号では、日本の 47都道府県をついに一
周できたことを皆さんに伝えましたが、この話
題になるとどの都道府県が一番よかったのかと
聞かれることが多いため、今回は個人的なベス
ト 3を発表したいと思います。ちなみに、私は
鳥取県が一番だと思っているので、鳥取県を除
いたランキングとさせてください（笑）。
　第 3位宮城県：日本三景はすべて観光しまし
たが、その中でも特に松島が思い出に残りまし
た。観光船に乗り、珍しい形をした島をいろい
ろ見ましたが、非常に幻想的な雰囲気でした。
また、仙台七夕まつりでは、商店街などに数え
切れないほどの色鮮やかな飾りが設置され、今
まで見たことのない風景でした。
　第 2位高知県：私は昔から日本食が好きで、

食事を目当てに旅行することが多いのですが、
ひろめ市場で食べた藁

わら

焼き鰹
かつお

たたきの香ばしい
味が最高に美味しく、忘れられません。私の好
きな日本酒とも相性がよい、川エビやウツボの
から揚げなどを初めて食べたこともあり、大満
足でした。よさこい祭りも楽しめましたが、そ
の迫力が衝撃的で印象に残りました。
　第 1位山梨県：富士五湖に行く中で幸運なこ
とがいろいろあったおかげで、素晴らしい時間
を過ごすことができました。まずは、富士山の
全体がはっきり見えるほどの晴れた日になった
ことです。早朝、千円札の裏面に描かれている
本栖湖に行ってみたところ、富士山の姿が鏡の
ように湖に反射する千円札どおりの風景を眺め
られ、一生忘れない思い出になりました。さら
に、新倉山浅間公園では、富士山と五重塔と桜
が一緒に写る観光パンフレットに載るような写
真を撮ることができ、本当に運がいい旅でした。
　以上、47 都道府県で私のベスト 3を発表し
ました。すべての地域でいい思い出があるので、
三つに絞るのは苦労しましたが、皆さんもいつ
か機会があれば、ぜひ行ってみてください！

山梨県にて千円札と同じ「逆さ富士」の撮影に成功

国際交流員ジャック・グレンの
雑談コーナー

ジャックと
豆知識

My Top3vol.31

民生児童委員とひとり親家庭との交流会

■日時　７月 13 日（土）10 時～ 13 時
■場所　湯梨浜みんなのげんき館
■参加費　無料
■申込期限　７月５日（金）17 時

　町内にお住まいのひとり親家庭の保護者と子どもを対象に民生児童委員との交
流会を開催します。
 　当日は北欧伝統飾りの「ヒンメリ」づくりや大きなシャボン玉づくりなどを
企画しています。昼食にはカレーライスを用意してお待ちしています。

■�対象者　町内在住のひとり親家庭の保護者
と高校生までの子ども

※ 子どものみの参加不可
■問い合わせ・申し込み　役場福祉課
　（℡ 35-5373）
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YurihamaTopics
ゆりはまトピックス まちの話題

春の泊に汗が輝く
泊小学校「潮風祭」開催

　５月 25 日、泊小学校で潮風祭が行われました。
　今年から泊小学校は、地域とのつながりをよ
り大切にする目的で運動会の名称を変更。ソー
ラン節で使う大漁旗や竿は地域の人から提供さ
れたものが使われました。
　また、岡本律子校長によると、児童の主体性
を大切にしているとのことで、一部の種目は児
童が中心となって考えた種目が取り入れられて
います。
　当日は快晴に恵まれ、児童はリレーや綱引き
などを競い合いながら汗を流しました。

建設業って、どんな仕事？
中部建設業協会　自由帳贈呈

自慢できるスイカを目指して
とまり美人すいかに新たな作り手

　このほど、町特産のとまり美人すいかの生
産に新たに２人の若者が加わりました。
　新たに加わったのは山﨑昂輝さんと、田中
誠也さん。田中さんはこれまでほうれん草の
生産などに携わっており、山﨑さんは新規就
農とのことです。
　とまり美人すいかは食べた時の触感と糖度
のバランスが良いのが特徴です。
　山﨑さんは「自慢できるようなスイカを作っ
ていきたいです」と抱負を話しました。

　5 月 31 日、県中部建設業協会による自由帳
の贈呈式が役場で行われました。
　これは、県中部建設業協会が建設の仕事の内
容や建設業の社会貢献活動について広く知って
もらうために企画したもので、自由帳の中にイ
ンフラの保全や除雪などの建設業の活動が紹介
されています。
　式では、県中部建設業協会の井木敏晴会長か
ら宮脇正道町長に目録が手渡されました。自由
帳は中部地区１市４町の小学１年生に配布され
ます。
　式で井木会長は「自由帳を使うことで建設業
を身近に感じていただき、将来建設業を目指す
児童が一人でも増えてくれたら幸いです」と思
いを語られました。

喜びを爆発させゴール

新たな作り手となった山﨑さん（左）と田中さん（右）

贈呈された自由帳
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指導を受けながら踊る参加者

こだわりの車がゆりはまに集結
はわい東郷痛

い た し ゃ

車フェスティバル開催

　燕趙園で 5 月 16 日から 7 月 15 日にかけて、
入場料を試験的に無料にする試みが行われて
います。
　来場者は 5 月 16 日から 30 日までに、前年
度比で約 180％増加しているとのこと。同園
の松浦稔園長は、「地元の人にこそ、この機会
にぜひ来ていただき、中国文化に触れてもら
えたらと思います」と話しました。

この機会にぜひお越しください
中国庭園「燕趙園」無料開放

身
近
な
話
題
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
を
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。　
役
場
デ
ジ
タ
ル
・
み
ら
い
戦
略
課
（
℡
３
５ｰ

５
３
０
６
）

体を動かす楽しさを伝えたい
ガイナーレ鳥取サッカー教室

　６月２日、中央公民館で無形民俗文化財の泊
貝がら節、橋津の茶町踊り、東郷浪人踊、宇野
三ツ星盆踊りの各保存会と一般参加者が、伝統
の踊りを体験する交流会が開催されました。　
　交流会は、自分の住む地域以外の踊りに触
れ、地域を越えた相互交流を目的とした初の
試みです。54 人の参加者は、長い間人から人
へと伝えられてきた伝統的な踊りを、各保存
会の指導を受けながら、唄や太鼓に合わせて
踊り交流を深めました。体験の合間には、無
形民俗文化財の祭りである泊の大名行列と湊神
社の祭礼行事が映像で紹介され、参加者は興味
深そうに視聴していました。

地域を越えて伝統の踊りを体験
ゆりはま民俗芸能体験交流会

　6 月 2 日、道の駅燕趙園駐車場ではわい温泉・
東郷温泉旅館組合主催の第 2 回痛車フェスティ
バルが開かれました。
　痛車とは、アニメなどのキャラクターを車体
に描いた車のこと。今回は各地の温泉むすめを
はじめ、人気のキャラクターを描いた車と二輪
車、計 17 台が全国各地から集結しました。
　イベントでは、痛車の展示のほか、しゃんしゃ
ん傘踊りや温泉むすめ「はわい東郷浮乃」のブー
スなどが設けられました。
　同組合の岸田篤周さんは「SNS や全国の痛車
仲間を通して 17 台が集結しました。今後も継
続して開催していきたいです」と話しました。

全国から集結した 17 台の痛車

燕趙園を楽しむ来場者

　5 月 28 日、わかばこども園でガイナーレ鳥
取によるサッカー体験会が行われました。
　この体験会は、ガイナーレ鳥取が県内各地
の保育園などで行っているもの。講師の岸本
唯音さんは「体験会をやる前とやった後では
子どもたちの表情が全然違います。体を動か
すことで運動の楽しさを知ってもらえたらと
思います」と体験会を振り返りました。

元気にサッカーボールを追いかける園児
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くらしの情報
information

【
親
子
編
】

対
象　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

場
所　
エ
ー
ス
パ
ッ
ク
未
来
中
心

日�

時　

①
７
月
25
日
（
木
）
19
時
～

20
時
30
分
②
８
月
10
日
（
土
）
10

時
30
分
～
12
時

定
員　
各
会
場
20
組
（
先
着
順
）

申�

込
期
限　
①
７
月
18
日
（
木
）

　
②
８
月
２
日
（
金
）

【
３
回
連
続
編
】

対
象　
手
話
言
語
に
興
味
の
あ
る
人

場
所　
県
立
倉
吉
体
育
文
化
会
館

日�
時　

７
月
23
日
、
30
日
、
８
月
６

日
（
火
）
19
時
～
21
時

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
７
月
16
日
（
火
）

受
講
料　
両
編
と
も
に
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

�

県
中
部
聴
覚
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー

　
（
℡
２
７ｰ

２
３
５
５
、
FAX
２
７ｰ

　
２
３
６
０
）

　
【
一
般
曹
候
補
生
】

資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間

　
７
月
１
日（
月
）～
９
月
３
日（
火
）

１�

次
試
験
日

　
９
月
14
日
（
土
）
～
22
日
（
日
）

入�

隊
時
期

　
令
和
７
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

【
航
空
学
生
】

資�

格　

▼
海
上
自
衛
隊
＝
18
歳
以
上

23
歳
未
満
の
者
▼
航
空
自
衛
隊
＝

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

※
高
卒
者
（
見
込
含
）
ま
た
は
高
専

３
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

受
付
期
間

　
７
月
１
日（
月
）～
９
月
７
日（
土
）

１
次
試
験
日　
９
月
18
日
（
水
）

入�

隊
時
期

　
令
和
７
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

問�

い
合
わ
せ　
自
衛
隊
倉
吉
地
域
事

務
所
（
℡
４
７ｰ

３
２
５
０
）

　
町
で
は
、
県
が
運
営
す
る
会
員
制

の
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
「
え
ん
ト

リ
ー
」
に
入
会
登
録
を
し
た
人
に
対

し
、
入
会
登
録
料
を
全
額
助
成
し
て

い
ま
す
。

え
ん
ト
リ
ー
に
つ
い
て

　
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
や
仲
人
に

よ
り
、
結
婚
を
希
望
す
る
登
録
会
員

の
出
会
い
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

対�

象
者　

▼
え
ん
ト
リ
ー
に
入
会

す
る
日
に
お
い
て
、
町
内
に
住

所
を
有
す
る
人
▼
こ
れ
ま
で
入

会
登
録
料
の
助
成
を
受
け
た
こ

と
が
な
い
人

助
成
額　
入
会
登
録
料
１
万
円

※
役
場
に
手
続
き
は
不
要
で
す

問�

い
合
わ
せ　
ま
ち
づ
く
り
企
画
課

（
℡
３
５ｰ

５
３
０
５
）

　
「
重
度
心
身
等
」
の
記
載
が
あ
る
特

別
医
療
費
受
給
資
格
証
の
有
効
期
限

は
、
７
月
31
日
（
水
）
で
す
。

　
８
月
以
降
も
制
度
の
対
象
と
な
る
人

に
は
、
７
月
下
旬
に
新
し
い
受
給
資
格

役
場
町
民
生
活
課
窓
口
延
長

スマホで読める

『広報ゆりはま』
右の二次元コードを読
み取り、アプリ「マチ
イロ」をダウンロード！

android 版

iOS 版

内�

容　
①
実
技
②
聞
こ
え
な
い
人
な

ど
に
関
す
る
講
義

対�

象　

▼
高
校
生
以
上
の
人
で
、
き

こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く
い
人
の
社

会
参
加
に
理
解
と
熱
意
を
有
す
る
人

▼
日
本
語
で
日
常
会
話
が
で
き
、
手

話
言
語
の
学
習
経
験
が
な
い
人
な
ど

日�

時　
９
月
５
日
～
令
和
７
年
１
月

30
日
の
間
毎
週
木
曜
日
13
時
30
分

～
15
時
30
分
（
全
21
回
）

場
所　
県
立
倉
吉
体
育
文
化
会
館
ほ
か

受
講
料　
２
千
円

※
テ
キ
ス
ト
代
が
別
途
必
要

定
員　
40
人　
※
超
え
た
場
合
は
抽
選

申
込
期
限　
８
月
21
日
（
水
）
必
着

申�

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
中
部

聴
覚
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー
（
倉
吉

市
葵
町
℡
２
７ｰ

２
３
５
５
、
FAX

２
７ｰ

２
３
６
０
）

証
を
郵
送
し
ま
す
。
ま
た
、
８
月
か
ら

非
対
象
と
な
る
人
に
は
、
そ
の
理
由
を

ご
案
内
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
役
場
健
康
推
進
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
２
）

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
経
済

的
に
困
難
な
場
合
は
、
申
請
を
す
る

こ
と
で
納
付
が
免
除
、
ま
た
は
猶
予

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
本
年
度

の
受
け
付
け
を
７
月
か
ら
開
始
し
ま

す
の
で
、
希
望
す
る
人
は
役
場
健
康

推
進
課
ま
た
は
東
郷
・
泊
各
支
所
で

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

年
金
手
帳
も
し
く
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
ま
た
は
離
職
票
（
失
業
に
よ
り

申
請
を
行
う
場
合
）

問�

い
合
わ
せ　
役
場
健
康
推
進
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
２
）

　
日�

本
年
金
機
構
倉
吉
年
金
事
務
所

　
（
℡
２
６ｰ

５
３
１
１
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
や
申
請
、
更
新
の
た
め
、
休
日
に

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　
な
お
、
証
明
書
発
行
や
転
入
・
転

出
な
ど
の
住
所
異
動
手
続
き
を
行
う

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
時　
７
月
14
日
（
日
）
９
時
～
12
時

場
所　
役
場
町
民
生
活
課

問
い
合
わ
せ　
役
場
町
民
生
活
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
１
９
）

　

募

集

日
時　
７
月
31
日
（
水
）　
17
時
15
分
～
19
時　

内�

容　
証
明
書
発
行
、町
税・水
道
料
な
ど
の
出
納
業
務　
※
そ
の
他
の
業
務
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は
、
２
日
前
ま
で
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

特
別
医
療
費
受
給
資
格
証
の
更
新

婚

活

応

援

自

衛

官

お
し
ら
せ

ミ

ニ

手

話

講

座

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予

手
話
奉
仕
員
養
成
講
習
会（
入
門
編
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
窓
口
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東

田

後

納

涼

祭

くらしの情報 information

●
紙
で
き
れ
い
な
風
鈴
を
作
ろ
う

日
時　
７
月
20
日
（
土
）

　
14
時
～
15
時
30
分

申
込
期
限　
7
月
18
日
（
木
）

定
員　
15
人
（
事
前
申
込
制
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　
町
立
浜
児
童
館

　
（
℡
３
５ｰ

４
２
１
７
）

　
ゆ
り
は
ま
ヘ
ル
シ
ー
く
ら
ぶ
会
員

は
、
次
の
運
動
教
室
に
参
加
す
る
と
、

１
回
参
加
ご
と
に
10
ポ
イ
ン
ト
が
付

与
さ
れ
ま
す
。

●
つ
み
た
て
リ
ズ
ム

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

日�

時　
毎
週
木
曜
日
10
時
～
11
時

場
所　
泊
体
育
館

※
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
が
必
要
で
す
。

内�

容　

リ
ズ
ム
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
講
座

参�

加
費　
５
０
０
円

※
７
月
４
日
は
無
料

●
コ
コ
カ
ラ
筋
力
ア
ッ
プ
運
動
教
室

日������
時　
毎
週
火
曜
日

　

�

19
時
30
分
～
20
時
30
分

場
所　
ゆ
ア
シ
ス
東
郷
龍
鳳
閣

内��

容　

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
筋
力

ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

定
員　
15
人

　
（
当
日
受
け
付
け
・
先
着
順
）

参�

加
費　
５
０
０
円

�

※
７
月
２
日
は
無
料　

※
龍
鳳
閣
の
会
員
は
参
加
費
３
０
０
円

と
通
常
の
会
員
使
用
料
が
必
要
で
す
。

そ�

の
他　
教
室
終
了
後
に
中
国
風
呂

へ
の
入
浴
は
で
き
ま
す
が
、
混
雑

す
る
場
合
は
、
後
日
入
浴
で
き
る

初
心
者
で
も
簡
単
に
楽
し
め
ま
す
。

日
時�　
７
月
14
日
（
日
）

　
９
時
30
分
～
（
２
時
間
程
度
）

場
所　
ふ
る
さ
と
陶
芸
館

参
加
費　
７
０
０
円
（
粘
土
代
含
む
）

申
込
期
限　
７
月
11
日
（
木
）

定
員　
12
人
（
事
前
申
込
制
）

注
意
事
項

▼�

エ
プ
ロ
ン
を
ご
持
参
い
た
だ
く

か
、
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
お
願

い
し
ま
す
。

▼�
駐
車
場
が
少
な
い
た
め
、
な
る
べ
く

乗
り
合
わ
せ
て
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

問�
い
合
わ
せ　
町
教
育
委
員
会
生
涯

学
習
・
人
権
推
進
課

　
（
℡
３
５ｰ
５
３
６
７
）

日������

時　
７
月
１
日
〜
18
日
の
月
・
水
・

木
曜
日
13
時
15
分
～
14
時
15
分

※
15
日
（
月
）
の
教
室
は
お
休
み

場
所　
ゆ
ア
シ
ス
東
郷
龍
鳳
閣

参
加
費　
入
館
料
が
必
要
で
す
。
水

　
着
の
レ
ン
タ
ル
は
２
０
０
円
で
す
。

問�

い
合
わ
せ　
役
場
健
康
推
進
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
５
）

【
田
畑
児
童
館
J
パ
ラ
ダ
イ
ス
】

●
か
が
く
で
あ
そ
ぼ
う
！

日�

時　
７
月
27
日
（
土
）

　
13
時
25
分
～
15
時
30
分

申
込
期
限　
７
月
19
日
（
金
）

定
員　
15
人
（
事
前
申
込
制
）

持
ち
物　
水
筒
、
ハ
ン
カ
チ

申��

し
込
み
先
・
問
い
合
わ
せ　

町
立

田
畑
児
童
館（
℡
３
２ｰ

０
９
６
３
）

【
浜
児
童
館
わ
く
わ
く
タ
イ
ム
】

　
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円 

の
「
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」 

と

５
千
万
円
の
「
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ

ニ
」
が 

、
７
月
８
日
（
月
）
か
ら
８

月
８
日
（
木
）
ま
で
の
期
間
で
発
売

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
宝
く
じ
の
収

益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ　

　
（
公
財
）
県
市
町
村
振
興
協
会 

　
（
℡
０
８
５
７ｰ

２
９ｰ

３
１
８
４
）

　【
み
ん
な
の
ヨ
ガ
教
室
】

日�

時　

７
月
１
日
、
８
日
、
22
日
、

29
日
い
ず
れ
も
月
曜
日
10
時
～
11
時

参
加
費　
各
回
５
０
０
円

定
員　
各
回
12
人

※
子
ど
も
の
同
伴
不
可

持�

ち
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
飲

料
水

【
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
】

日�

時　
７
月
11
日
、
25
日

　
い
ず
れ
も
木
曜
日
10
時
～
11
時

参
加
料	

各
回
５
０
０
円

持�

ち
物　

上
靴
、
運
動
の
で
き
る
服

装
、
飲
料
水

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
あ
や
め
池
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
（
℡
３
２ｰ

２
１
８
９
）

　

手
び
ね
り
で
の
陶
芸
体
験
で
す
。

入
浴
券
を
配
布
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
役
場
健
康
推
進
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
５
）

�　

精
神
の
病
気
で
治
療
し
て
い
た
人

や
現
在
治
療
中
の
人
が
、
仲
間
づ
く

り
を
す
る
安
ら
ぎ
の
場
で
す
。
ご
家

族
の
人
と
同
伴
で
の
参
加
も
で
き
ま

す
。
初
め
て
参
加
を
す
る
人
は
、
必

ず
事
前
に
役
場
福
祉
課
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
参
加
費
は
無
料
で
す
。

日
時�　
７
月
９
日
（
火
）
10
時
～
12
時

場
所　
中
央
公
民
館
羽
合
分
館

内
容　
ニ
ユ
ー
ス
ポ
ー
ツ

問
い
合
わ
せ　
役
場
福
祉
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
４
）

　

県
警
察
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏
の
ほ

か
、
歌
手
の
高
垣
宏
美
さ
ん
や
町
内

の
こ
ど
も
園
の
園
児
、
中
学
生
が
出

演
し
ま
す
。
区
外
の
人
も
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
28
日
（
日
）
17
時
～
20
時

場
所　
東
田
後
公
民
館

問
い
合
わ
せ　

　
東
田
後
区
長　
中
嶋
一
貴
さ
ん

　
（
℡
０
９
０ｰ

４
５
７
２ｰ

４
２
３
６
）

陶

芸

体

験

教

室町
税
第
２
期
、
介
護
保
険
料[

普
通
徴
収]

第
２
期
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料[

普
通
徴
収]

第
１
期
（
全
期
前
納
）
の
納
期
限
で
す
。

　
納
期
限
内
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
・
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
・
金
融
機
関
・
役
場
・
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
で
支
払
い
が
可
能
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
役
場
町
民
生
活
課
（
℡
３
５ｰ

３
１
１
６
）

７
月
31
日
は

あ
や
め
池
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
各
教
室

温
泉
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

児
童
館
イ
ベ
ン
ト

　400ml の献血を行います。終了 15 分前まで
にお越しください。服薬中の人は、お薬手帳な
どの薬剤名が分かるものをお持ちください。
　会場では、体重測定や手指消毒の実施にご協力
いただきます。発熱が確認された場合は献血をお
断りさせていただきますので、ご了承ください。

献血にご協力をお願いします
■日時・場所　７月４日（木）
▼中央公民館＝ 8 時 45 分～ 9 時 45 分
▼鳥取県天神川流域下水道公社
　＝ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
▼役場＝ 13 時～ 15 時
▼湯梨浜はごろも苑＝ 15 時 45 分～ 16 時 45 分
■問い合わせ　役場健康推進課（℡ 35-5375）

運

動

教

室

催
し
も
の

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

精
神
地
域
デ
イ
ケ
ア　
Ｓす

み

れ

Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｅ
の
会
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▼�

塩
味
チ
ェ
ッ
ク
＝
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー

ト
に
よ
り
、
塩
分
を
取
り
す
ぎ
て

い
な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。

▼�

大
腸
が
ん
検
診(

問
診
・
容
器
渡

し)

＝
希
望
の
人
は
受
診
券
と
自

己
負
担
金
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
電
話
予
約
い
た
だ
く
と
、
ス
ム
ー

ズ
な
相
談
が
可
能
で
す
。　

問�

い
合
わ
せ　
役
場
健
康
推
進
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
５
）

【
休
日
急
患
診
療
】

▼�

内
科
・
小
児
科
（
中
部
休
日
急
患
診

療
所
）
９
時
～
21
時
（
日
・
祝
）

▼�

歯
科
（
中
部
歯
科
医
師
会
立
口
腔
衛

生
セ
ン
タ
ー
）
９
時
～
15
時
（
日・祝
）

▼�

小
児
科
（
県
立
厚
生
病
院
）
10
時　

～
13
時
15
分
（
日
・
祝
）

【
あ
さ
ひ
こ
ど
も
園
】

　
２
日
火
９
時
30
分
～
10
時
30
分

　
　
七
夕
飾
り
を
つ
く
ろ
う

　
　

�

持
ち
物
：
水
筒
、
着
替
え
な
ど

【
た
じ
り
こ
ど
も
園
】

　
４
日
木
９
時
45
分
～
10
時
30
分

　
　
七
夕
飾
り
を
つ
く
ろ
う

※
参
加
さ
れ
る
子
ど
も
さ
ん
の
年
齢
に

あ
っ
た
も
の
を
作
り
ま
す

　
　

�

持
ち
物
：
子
ど
も
さ
ん
に
必
要
な

も
の

【
な
が
せ
こ
ど
も
園
】

　
16
日
火
10
時
～
10
時
45
分

　

�　

�

水
遊
び
を
し
ま
し
ょ
う

　
　

�

持
ち
物
：
水
筒
、
着
替
え
、
水
遊

び
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
な
ど

【
ま
つ
ざ
き
こ
ど
も
園
】

　
17
日
水
10
時
～
10
時
30
分

　
　

�

フ
ィ
ン
ガ
ー
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
を

し
よ
う

　
　

�

持
ち
物
：
汚
れ
て
も
良
い
服
装
、

着
替
え
、
水
筒
な
ど

ゆ
り
は
ま
ネ
ッ
ト
の
不
具
合
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
▼
音
声
告
知
機
＝
役
場
デ
ジ
タ
ル
・
み
ら
い
戦
略
課
（
℡
３
５ｰ

５
３
０
６
）

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
＝
鳥
取
中
央
有
線
放
送
㈱
（
℡
０
１
２
０ｰ

８
８ｰ

２
５
６
５
）

【
は
わ
い
こ
ど
も
園
】

　
18
日
木
９
時
45
分
～
10
時
30
分

　
　
色
水
遊
び
を
し
よ
う

　
　

�

持
ち
物
：
子
ど
も
さ
ん
に
必
要
な
も
の

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

【
ニ
チ
イ
キ
ッ
ズ
湯
梨
浜
な
が
え
保
育
園
】

　
20
日
土
10
時
10
分
～
10
時
40
分

　
　

�

夏
の
お
も
ち
ゃ
作
り
を
し
ま
し
ょ
う

　
　

�

対
象
：
０
、１
歳
児

【
と
う
ご
う
こ
ど
も
園
】

　
20
日
土
18
時
30
分
～
20
時

　
　
夏
ま
つ
り
に
来
て
く
だ
さ
い

　
　
持
ち
物
：
敷
物
、
商
品
を
入
れ
る
袋
、

　
　
ゴ
ミ
袋
な
ど

【
ぽ
か
ぽ
か
広
場
（
は
わ
い
こ
ど
も
園
）】

　
１�
日
月
、
４
日
木
9
時
30
分
～
手
形
足

形
ア
ー
ト

　
5
日
金
10
時
～
七
夕
ま
つ
り

　
　
会
場
：
羽
衣
会
館

　
10
日
水
9
時
30
分
～
赤
ち
ゃ
ん
広
場

　
　
対
象
：
２
カ
月
児
～
６
カ
月
児

　
11
日
、
25
日
木
9
時
30
分
～
発
育
測
定

　
18
日
木
９
時
30
分
～
す
く
す
く
広
場    

        （
要
予
約
）

　
　
対
象
：
１
歳
８
カ
月
～

　
20
日
土
９
時
30
分
～
み
ん
な
で
遊
ぼ
う

　
22
日
月
10
時
～
食
育
の
お
は
な
し

　
24
日
水
９
時
30
分
～

　
　
プ
レ
m
ａ
ｍ
ａ
広
場
（
要
予
約
）

　

�

26
日
金
10
時
～
骨
盤
体
操

　
　
会
場
：
ハ
ワ
イ
ア
ロ
ハ
ホ
ー
ル

　
30
日
火
10
時
～
誕
生
会

【
す
ま
い
る
広
場
（
羽
衣
会
館
）】

　
10�
日
水
10
時
～
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

　
31
日
水
9
時
30
分
～
ハ
イ
ハ
イ
広
場

　
　
対
象
：
６
カ
月
児
～
12
カ
月
児

【
サ
ン
サ
ン
広
場
】

　
２
日
火
9
時
30
分
～
好
き
な
遊
び

　
　
（
オ
ー
プ
ン
デ
ー
）

　
　
会
場
：
あ
さ
ひ
こ
ど
も
園

　
９
日
火
9
時
30
分
～
お
楽
し
み

　
　

�（
ゆ
り
は
ま
ペ
ア
レ
ン
ジ
ャ
ー
と
遊
ぼ
う
）

　
　
会
場
：
わ
か
ば
こ
ど
も
園

【
法
律
】
※
要
予
約

日
時　
７
月
10
日
（
水
）

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所　
中
央
公
民
館
羽
合
分
館

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
暮
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
り

は
ま
（
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
（
℡
３
５ｰ

２
３
５
１
）

日�

時
・
場
所　

▼�

７
月
９
日
（
火
）
13
時
～
15
時

＝
中
央
公
民
館
羽
合
分
館

▼
７
月
11
日
（
木
）
13
時
～
15
時

＝
中
央
公
民
館

▼
７
月
16
日
（
火
）
13
時
～
15
時

＝
役
場
泊
支
所

問
い
合
わ
せ　
役
場
町
民
生
活
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
１
９
）

【
共
通
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
「
＃
８
７
７

８
」
の
開
設
に
つ
い
て
】　

　
女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
Ｄ

Ｖ
・
性
暴
力
被
害
・
家
族
関
係
破
綻

な
ど
、
女
性
の
様
々
な
悩
み
の
相
談

に
応
じ
る
県
の
相
談
機
関
で
す
。

　
内
容
に
応
じ
た
支
援
を
行
い
、
緊

急
の
場
合
は
女
性
お
よ
び
そ
の
家
族

の
一
時
保
護
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
＃
８は

な
そ
う
な
や
み

７
７
８
」
へ
お
電
話
い
た

だ
く
と
、
電
話
を
か
け
た
地
域
の
最

寄
り
の
女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
に

つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
通
話
料
は
相
談
者
の
負
担
で
す

※
電
話
回
線
の
種
類
に
よ
っ
て
、

「
＃
８
７
７
８
」
を
利
用
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
利
用
い
た
だ
け

な
い
場
合
は
、
県
の
女
性
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
（
℡
０
８
５
７ｰ

２
３ｰ

６

２
１
５
）
へ
直
接
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
役
場
福
祉
課

　
（
℡
３
５ｰ

５
３
７
３
）

　
町
内
の
空
き
家
を
所
有
・
管
理
さ

れ
て
お
り
、
利
活
用
に
お
困
り
の
人

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
空
き
家
担
当
が
お
話
を
お

聞
き
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
、
予
約

は
不
要
で
す
。

日
時
・
場
所

▼�

７
月
10
日
（
水
）
10
時
～
12
時　

＝
中
央
公
民
館
羽
合
分
館

▼��

７
月
17
日
（
水
）
10
時
～
12
時

�

＝�

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
ど
れ
み

▼
７
月
24
日
（
水
）
10
時
～
12
時　

＝
中
央
公
民
館
泊
分
館

問
い
合
わ
せ　
役
場
デ
ジ
タ
ル
・

　
み
ら
い
戦
略
課

　
（
℡
３
５ｰ

３
１
４
１
）

日
時　
７
月
18
日
（
木
）

　
13
時
30
分
～
16
時

場
所　
ゆ
る
り
ん
館

内�

容
▼�

健
康
チ
ェ
ッ
ク
＝
体
組
成
測
定
、

握
力
測
定
、
血
圧
測
定
、
血
管
年

齢
測
定
な
ど

空

き

家

相

談

会

健

康

相

談

日

女
性
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

特
設
人
権
・
行
政
相
談
所

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

オ
ー
プ
ン
デ
ー

休

日

診

療

日

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談
所

そ
う
だ
ん

　サブスクリプション（サブスク）は、定められた料金を定期的に支払
うことにより一定期間、音楽や動画配信などの商品やサービスを利用で
きるシステムです。サブスクは、解約しない限り自動的に支払いが継続
されるので、注意が必要です。また、「自動的に有料会員に移行していた」
「パスワードを忘れて解約できない」「スマホを解約したら心当たりのな
い料金が毎月引き落とされていた」などのトラブルもあります。
　契約内容をよく確認して情報を管理し、解約を忘れないようにしま
しょう。
問い合わせ　役場産業振興課（℡ 35-5383）、中部消費生活センター（℡
22-3000）倉吉交流プラザ２階

～忘れないで！ “サブスクの解約” ～
消
費
生
活
ト
ラ
ブ
ル

　専門相談員が悪質商法や契約に関するトラ
ブル、多重債務での悩み事など、消費生活に関
する相談に対応します。相談は無料です。秘密
は厳守されますのでお気軽にご相談ください。
日�時　▼火曜日～土曜日＝９時～ 17 時 30 分▼

月曜日、祝・休日の翌日＝８時 30 分～ 17 時
※ 月曜日、祝・休日の翌日は電話相談のみ
場�所　倉吉交流プラザ２階（倉吉市駄経寺町）
問��い合わせ　
　中部消費生活センター（℡ 22-3000）

消費生活相談
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【５月のごみ分別優秀集落】

家庭ごみ    　　　㌧  （ｰ 7.7）250.2

　「蛍光管」「乾電池」「充電池一体型製品」は
「有害ごみ」の日に出してください。不燃ごみ

の日には出せませんのでご注意ください。詳
しくは日程表、分別冊子をご覧ください。

■　蛍光管、乾電池などは ｢有害ごみ」

ごみの量 ５月（前年同月比）交通事故
件　数　　    　　件  　（  7）
死　者　　    　　人  　（  0）
重傷者　　    　　人  　（  1）
軽傷者　　    　　人  　（  6）

２
０
0
２

５月中まとめ（年間累計）

人　口    　　　　  人　（- 12）
おとこ    　　　　  人　（- 13）
おんな    　　　　  人　（+ 　1）
世帯数    　　　　世帯（-   4）

16,234
7,781
8,453
6,499

５月31日現在（前月比）人の動き

informationくらしの情報

調 査 日
　１日
１３日
２３日
３０日

（前年５月：70～80cm）
透 明 度
　６０cm
　７０cm
　９０cm
１００cm

東郷池透明度調査〔5月〕

もっと身近で
もっと豊かな

東郷池へ

松崎二、松崎四、松崎五、旭、宮内、
白石、漆原、福永、麻畑、羽衣石、埴
見、筒地、泊４、新川、長瀬東部

　『広報ゆりはま』６月号 13 ペー
ジの震災に強いまちづくり促進事
業補助金の表のうち「耐震改修ま
たは建替」の補助対象経費を一戸
あたり 15 万円としておりました
が、正しくは 150 万円です。おわ
びして訂正します。

おわびと訂正

　青少年育成湯梨浜町民会議が主催
のホタル観察会が、６月７日、８日
に行われました。33 組 104 人の参
加者が、講師の中前雄一郎さんから
町の自然やホタルについての説明を
舎人会館で受けた後、漆原地内に移
動し、ホタルを観察しました。目の
前を光りながら飛んでいくホタル
に、子どもたちは大興奮でした。

ホタル観察会

ホタルについて説明を受ける参加者

■�応募資格　町内に居住する 18 歳
以上の人で、パソコン、スマー
トフォンなどのインターネットを
利用できる機器を有し、電子メー
ルの送受信、インターネット上の
アンケート回答フォームに日本語
で入力できる人

■募集人数　10 人程度
■応募期限　７月 10 日（水）

広報モニター募集
■�応募方法　二次元コードから、とっ

とり電子申請に応募してください。
■�謝 礼　QUO カード

（1,000 円分）
■�問 い 合 わ せ　 役 場

デジタル・みらい戦
略課（℡ 35-5306）

　６月８日、９日に第 36 回グラウ
ンド・ゴルフ発祥地大会が、潮風の
丘とまりで開催され、全国から 192
チーム 576 人が参加しました。
　開会式では大会長の宮脇正道町長
が「熱中症などの体調に気をつけて、
仲間とゆっくり楽しんでください」
とあいさつ。参加者は親睦を深めな
がらプレーを楽しみました。

グラウンド・ゴルフ発祥地大会

真剣な表情で狙いを定めて打つ
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 編
集
・
発
行
／
湯
梨
浜
町
役
場
デ
ジ
タ
ル
・
み
ら
い
戦
略
課

 　
〒
682-0723 鳥

取
県
東
伯
郡
湯
梨
浜
町
久
留
19
番
地
1

 　
℡
0858 -35 -5306 FAX 0858-35-3697 電

子
メ
ー
ル
koho@

yuriham
a.jp

ゆ
元気いっぱい！！

キッズ
りはま

R2.7.17 生まれ（南谷）
（純治さん・真奈美さん）

市田　逢
あ お

愛ちゃん
4歳のお誕生日おめでとう
いつも優しいあおちゃんが大好きだよ

R5.7.7 生まれ（小鹿谷）
（雅登さん・絵美さん）

森本　桃
も も か

華ちゃん
マイペースな末っ子ももちゃん。
元気にすくすく育ってね

HAPPY
BIRTHDAY!!

月生まれ
６.７

　だんだん暑くなってきました。夏まつりや海水浴な
ど夏のイベントが近づいてきています。ワクワクしま
すね！　町ではイベントの数が多く 7 月号でも紹介し
ました。皆さまもぜひ参加してみてください！
　暑くなるにつれて熱中症の症例も増えています。こ
まめな水分補給やエアコンの活用などで熱中症対策を
とり、楽しい夏にしましょう！　

サバ缶で簡単　回
ホ イ コ ー ロ ー

鍋肉風

今日からはじめる減塩レシピ

血圧コントロールで健康を守る！

■��材料（１人分）
サ バ み そ 煮 缶（ 汁 含 む ） …
60g、キャベツ…80g、ピーマ
ン…20g、ニンジン…20g、ショ
ウガ（チューブでも可）…４g、
ニンニク（チューブ）…小さ
じ 1/4（１g）、サラダ油…小
さじ 1/2（２g）、オイスターソース…小さじ 1/3（２
g）、豆板醬…小さじ 1/6 弱（１g）、ごま油…0.5g
■���１人分　エネルギー 182kcal、たんぱく質 11.3g、

食塩相当量 1.1g
■作り方
①�キャベツはざく切り、ピーマンは乱切り、ニンジ

ンは短冊切り、ショウガはみじん切りにします。
②�フライパンにサラダ油を入れ、ショウガ、ニンニク、

豆板醬を弱火で熱し、香りが出てきたらキャベツ、
ピーマン、ニンジンを加えます。

③�野菜がしんなりしたら、サバみそ煮缶とオイスター
ソースを加え、サバの身を崩さないようにさっと
炒めます。�味が絡んだらごま油を回しかけて完成。

■減塩ポイント
　香辛料を使うのでメリハリのある味に。また、缶
詰の汁の旨味で調味料を入れなくても美味しくいた
だけます。
　今回は、魚、肉、卵などの主菜となるものを紹介
しました。
■問い合わせ　役場健康推進課（℡ 35-5375）

R5.6.9 生まれ（田後南部）
（洸貴さん・遥香さん）

中川　綺
あ や と

斗ちゃん
祝1歳　笑顔が可愛くてよく食べるあやくんが
大好き　これからも家族で楽しく過ごそうね♪

2024年
7月
　
vol.238

R2.7.5 生まれ（長瀬中部）
（宣洋さん・めぐみさん）

岡本　悠
はるちか

央ちゃん
４歳おめでとう　車大好きニコニコ笑顔の
はるちゃん　沢山学んで遊んで大きくなぁれ

R5.7.14 生まれ（東田後）
（康平さん・伶香さん）

山根　七
な の は

羽ちゃん
１歳おめでとう　なのの笑顔がみんなを幸
せにしてくれるよ　ありがとう　だいすき 

R3.7.1 生まれ（橋津）
（崇さん・真希さん）

但馬　心
こ い ろ

彩ちゃん
３歳おめでとう　笑って泣いて大騒ぎし
て毎日が楽しいね　笑顔がステキよ　！

♪

♪♪

　住所・氏名・生年月日・保護者氏名・
電話番号・35 字程度のコメントを
添えて、メールにて役場デジタル・
みらい戦略課にお申し込みくださ
い。掲載後には、A4 版の拡大写
真をプレゼントします。
※申し込み後５日以内に担当者
からの受領報告がない場合は、役
場デジタル・みらい戦略課へご確
認ください。
※ A4 版の拡大写真は、画像が粗
くなる場合があります。

満４歳までのお子さんの
写真を募集

【８月生まれの締め切り】
７月５日金（先着順）

★

そらとくも

★

！

♫

カラー

カラー

■タテ型レイアウト (91mm × 108mm)

モノクロ

モノクロ

■ヨコ型レイアウト (189mm × 52mm)

公式サイトで詳細をチェック！（下記二次元コード）

鳥取県地域社会振興部美術館   ☎（0858）47-3011

2025年3月30日 開館！2025年3月30日 開館！

倉吉市駄経寺町2-3-12（倉吉パークスクエア東側）

ジュニア県展ワークショップ＋夏休み宿題大作戦
７月２７日  夏休みイベント開催！

結婚式や前撮り写真で美術館活用
開館前の今しかできない体験をしてみませんか？

鳥取県地域社会振興部美術館   ☎（0858）47-3011

2025年3月30日 開館！2025 3 302025年3月30日 開館！2025 3 30

倉吉市駄経寺町2-3-12（倉吉パークスクエア東側）

公式サイトで詳細をチェック！（右記二次元コード）

ジュニア県展ワークショップ＋夏休み宿題大作戦
７月２７日  夏休みイベント開催！

結婚式や前撮り写真で美術館活用
開館前の今しかできない体験をしてみませんか？

鳥取県地域社会振興部美術館   ☎（0858）47-3011

公式サイトで詳細をチェック！（右記二次元コード）

７月２７日  夏休みイベント開催！
ジュニア県展ワークショップ＋夏休み宿題大作戦

結婚式や前撮り写真で美術館活用
開館前の今しかできない体験をしてみませんか？

2025年3月30日 開館！2025年3月30日 開館！

倉吉市駄経寺町2-3-12（倉吉パークスクエア東側）

公式サイトで詳細をチェック！（下記二次元コード）

鳥取県地域社会振興部美術館   ☎（0858）47-3011

2025年3月30日 開館！2025 3 302025年3月30日 開館！2025 3 30

７月２７日  夏休みイベント開催！
ジュニア県展ワークショップ＋夏休み宿題大作戦

結婚式や前撮り写真で美術館活用
開館前の今しかできない体験をしてみませんか？

倉吉市駄経寺町2-3-12（倉吉パークスクエア東側）

♪

今月は

主菜！

広
報
ゆ
り
は
ま
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